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2026-2027 赛季英格兰足球超
级 联 赛 大 幕 即 将 拉 开 。 新 赛 季 尚
未开战，教练席上的大规模变动已
成为引人关注的前奏。9 支球队更
换主帅，英超竞争格局面临重新洗
牌；上赛季时隔 22 年重夺联赛冠军
的阿森纳，将在主帅阿特塔带领下
踏上卫冕之路。

九队换帅，竞争格局生变

新 赛 季 共 有 9 支 球 队 将 在 开
局 阶 段 迎 来 新 任 主 帅 —— 曼 城 、
利 物 浦 、切 尔 西 、纽 卡 斯 尔 联 、伯
恩 茅 斯 、水 晶 宫 、富 勒 姆 、伊 普 斯
维 奇 和 诺 丁 汉 森 林 的 主 教 练 席 位
上 均 出 现 新 面 孔 。 其 中 ，曼 城 、利
物 浦 和 切 尔 西 三 支 传 统 强 队 分 别
由 马 雷 斯 卡 、伊 劳 拉 和 阿 隆 索 执
掌 教 鞭 。

英超主帅更迭频繁已成为联赛
的一大特点。数据显示，目前英格
兰 顶 级 联 赛 主 帅 的 平 均 任 期 约 为
20 个月。

新 赛 季 因 此 也 成 为 观 察“ 新 帅
效 应 ”的 重 要 窗 口 ：新 教 练 能 否 通
过 战 术 调 整 和 人 员 激 活 迅 速 改 变
球 队 面 貌 ，将 是 赛 季 初 的 重 要 看
点 ；而 短 期 变 化 能 否 转 化 为 整 个
赛 季 的 稳 定 表 现 ，则 有 待 比 赛
检 验 。

阿森纳：从攻擂到守擂

相 较 于 竞 争 对 手 的 换 帅 调 整 ，
卫 冕 冠 军 阿 森 纳 最 大 的 优 势 在 于
稳 定 。 执 教 球 队 超 过 6 年 的 阿 特
塔 ，是 目 前 英 超 执 教 时 间 最 长 的
主帅。

英超历史上，此前只有弗格森、
穆 里 尼 奥 和 瓜 迪 奥 拉 曾 率 队 实 现
联赛冠军卫冕。对于阿特塔而言，
如 何 将 一 次 历 史 性 突 破 转 化 为 持
续的竞争力，是新赛季面临的重要
考验。

赛 季 前 的 社 区 盾 杯 中 ，阿 森 纳
3:0 击 败 曼 城 ，展 现 出 不 错 的 竞 技
状态。休赛期，球队以 7500 万英镑

（1 英镑约合人民币 9.16 元）从纽卡
斯尔联签下巴西中场吉马良斯，希
腊 边 锋 特 佐 利 斯 加 盟 后 也 在 季 前
赛中展现出较强的进攻能力，阵容
厚度得到进一步提升。

不 过 ，阿 森 纳 的 进 攻 端 仍 有 隐
忧。上赛季，萨卡一度受到伤病影
响状态起伏，球队在运动战中的进
攻效率也曾出现波动。本赛季前，
阿 森 纳 希 望 引 进 维 尼 修 斯 解 决 这
一问题，但因后者选择继续留在皇
马未能如愿。

英 超 守 擂 绝 非 易 事 。 新 赛 季 ，
阿 森 纳 将 在 英 超 、欧 冠 、足 总 杯 和

联赛杯中多线作战，且队员多为国
脚，还要承担国家队比赛任务。能
否保持核心阵容健康，将直接影响
阿森纳的卫冕前景。

曼城：后瓜迪奥拉时代开启

瓜 迪 奥 拉 离 任 后 ，前 切 尔 西 主
帅 马 雷 斯 卡 接 过 曼 城 教 鞭 。 瓜 迪
奥拉执教时期，曼城成为英超最具
统 治 力 的 球 队 之 一 ；如 今 ，球 队 不
仅需要适应新的战术理念，也需要
在中场控制力、人员结构等方面寻
找新的平衡。

尽 管 罗 德 里 今 夏 离 队 ，曼 城 各
条线仍拥有不俗的人员储备，依然
具备与阿森纳竞争的实力。

曼 城 社 区 盾 杯 0: 3 不 敌 阿 森
纳 ，虽 不 足 以 定 义 整 个 赛 季 ，却 也
让马雷斯卡面临的挑战提前显现。
如 何 在 延 续 球 队 技 术 传 统 的 同 时
建立自己的比赛体系，是这位新帅
的 重 要 课 题 。 他 能 否 尽 快 进 入 角
色 、充 分 释 放 球 队 阵 容 潜 力 ，将 是
曼城新赛季争冠之路的关键所在。

争冠与保级，悬念并存

利物浦聘请前任伯恩茅斯主帅
伊劳拉，切尔西则选择阿隆索执掌
帅 印 。 两 队 均 具 备 较 强 的 阵 容 基
础 ，但 与 曼 城 类 似 ，新 帅 能 否 尽 快

将战术理念转化为稳定的比赛表现，
将影响球队新赛季的竞争力。

曼 联 将 进 入 卡 里 克 正 式 执 教 后
的 首 个 赛 季 。 卡 里 克 今 年 1 月 接 手
球队，随后率队取得不错成绩并获得
正式任命。新赛季，他需要证明自己
不仅能够带来短期提振，也能够建立
长期稳定的战术体系。

新 赛 季 ，阿 森 纳、曼 城、利 物 浦、
曼联等传统强队仍将是主要竞争者。
大 规 模 换 帅 给 赛 季 走 势 增 添 了 更 多
不确定性。

保级区同样暗流涌动。三支“升
班 马 ”考 文 垂、伊 普 斯 维 奇 和 赫 尔 城
都 将 面 临 适 应 英 超 节 奏 与 强 度 的 考
验。对于这些球队而言，能否尽快完
成从次级联赛到英超的转换，将直接
关系到整个赛季的生存空间。

过 去 30 余 年 间 ，弗 格 森 、温 格 、
穆里尼奥、克洛普和瓜迪奥拉等名帅
先 后 塑 造 了 英 超 不 同 阶 段 的 足 球 风
格。如今，随着这些曾经定义时代的
主帅相继离开，英超正在进入悬念重
重的新的竞争周期。

新帅能否迅速建立体系，传统强
队能否重新确立优势，卫冕冠军阿森
纳能否守住王座……都将成为新赛季
的看点。随着 380 场比赛陆续展开，
一个新的英超时代，也将由此拉开序
幕。 （新华社伦敦 8 月 19 日电）

新华社华盛顿 8 月 19 日电（记
者 杨 伶 、刘 国 远）在 19 日 进 行 的 女
子网球选手协会（WTA）1000 辛辛
那提站女双 16 强赛中，中国选手郭
涵煜搭档法国选手姆拉德诺维奇晋
级八强。

郭 涵 煜/姆 拉 德 诺 维 奇 对 阵 跨
国组合科斯秋克（乌克兰）/斯特恩
斯（美 国）。 首 盘 ，科 斯 秋 克/斯 特
恩斯以 6:3 取胜。第二盘，郭涵煜/
姆 拉 德 诺 维 奇 还 了 一 个 6:3，并 在
决 胜 盘 以 10:6 锁 定 胜 利 。 她 们 将
在 八 强 赛 中 对 阵 谢 淑 薇/奥 斯 塔

彭科。
女单 16 强赛中，中国选手王曦雨

迎 战 20 号 种 子、美 国 选 手 凯 斯 。 31
岁的凯斯是去年的澳网冠军，两人此
前仅有一次交手，王曦雨失利。本场
比赛首盘，两人分别破掉对手一个发
球 局 打 至 6:6 平 ，抢 七 局 凯 斯 以 7:3
拿下。第二盘，凯斯上来就破掉王曦
雨的发球局，王曦雨随后回破一局追
至 4:4，但凯斯随后再次破发并保发，
以 6:4 获胜。

本次比赛，王曦雨从资格赛突围
进入正赛，并首次打入该赛事 16 强。

新 华 社 新 德 里 8 月 20 日 电 
2026 年世界羽毛球锦标赛 19 日
进入第三个比赛日。中国队男单

“ 独 苗 ”李 诗 沣 险 胜 对 手 闯 入 16
强，女单三名选手全部过关。

男 单 赛 场 ，8 号 种 子 李 诗 沣
对 阵 马 来 西 亚 选 手 梁 峻 豪 。 首
局，李诗沣在以 17:10 领先的情
况下被对手连得 7 分追平，经及
时调整以 21:19 先下一城；第二
局 他 在 中 局 反 超 后 保 持 微 弱 领
先 ，最 终 再 以 21:19 取 胜 ，晋 级
16 强。

女 单 方 面 ，3 号 种 子 王 祉 怡
以 21:16、21:9 战 胜 马 来 西 亚 选
手 蕾 莎 娜 ；5 号 种 子 韩 悦 以 21:
14、21:8 击败德国选手李怡逢 。
4 号 种 子、奥 运 冠 军 陈 雨 菲 对 阵
乌 克 兰 选 手 布 洛 娃 。 两 人 首 局
比分紧咬，陈雨菲关键时刻稳住
阵脚以 21:18 先下一城，第二局
则以 21:12 取胜。至此，中国队
三名女单选手全部晋级 16 强。

男 双 3 号 种 子 梁 伟 铿/王 昶
迎来本届世锦赛首秀，他们在先
失 一 局 的 情 况 下 逆 转 战 胜 英 格
兰 组 合 亚 历 克 斯/鲁 斯 ，晋 级
16 强。

女 双 组 合 李 怡 婧/罗 徐 敏 以
21:8、21:10 战 胜 波 兰 组 合 宝 琳
娜/科 内 莉 亚 ，晋 级 16 强 ；罗 意/
王汀戈以 1:2 不敌日本组合广上
瑠依/保原彩夏。

混双比赛中，四对中国队种
子组合迎来本届世锦赛首秀，均
以 2:0 战胜各自对手，携手晋级
16 强。

21 日，2026 年女排亚锦赛将在天津开赛。由于本届亚
锦赛前三名获得 2027 年女排世界杯入场券，冠军直通 2028
年洛杉矶奥运会，因此各参赛队对本次比赛格外重视。

根据洛杉矶奥运会女排席位分配规则，东道主美国队自
动获得一个席位，五大洲的锦标赛冠军各获一个奥运席位，
剩下的六个名额将由 2027 年世界杯以及 2028 年世界女排联
赛分站赛结束后的世界排名来确定。

在世界范围，欧美球队整体实力更强，亚洲球队跟她们
较量，几乎占不到便宜，要从她们手中抢夺奥运门票，无异于

“虎口夺食”。因此，本届亚锦赛是亚洲球队锁定奥运席位的
最好机会。

但冠军只有一个。从实力看，中国队、日本队、泰国队明
显强于其他对手。日本队世界排名第六，比中国女排高一
位，有多名球员在欧洲联赛效力，本次是全主力出战。她们
打法快速多变，防守、串联出色，是中国女排的头号对手。

泰国队是卫冕冠军，保留了 2023 年夺冠时的核心班底，
经验丰富、配合默契，弱点是阵容老化、冲击力不足。不过，
今年的世界女排联赛，泰国队曾 3:0 横扫巴西队。虽然巴西
队当时上了多名替补，但这仍然说明，只要给泰国队机会，她
们是有能力抓住的。

中国女排阵容以老带新，除了龚翔宇、刁琳宇、王媛媛、
王梦洁，其余多为年轻球员，经验和抗压能力有待提升，实战
水平也有待检验。主攻线上，在李盈莹因身体原因缺席的情
况下，吴梦洁的伤愈回归，将在一定程度上提升中国女排进
攻中“一锤定音”的能力。二传人选是刁琳宇和解盛钰，近两
年重点培养的小将张籽萱落选。副攻位置除了王媛媛之外
全是小将，而这恰恰是特别需要经验和配合的位置。

分组形势对中国队较为有利。中国队在 A 组的对手伊
朗、伊拉克和中国台北队都很难对中国队产生威胁。泰国队
与哈萨克斯坦、印度尼西亚和澳大利亚队同在 B 组。日本队
所在的 C 组被称为“死亡之组”，日本队虽实力占优，但越南
队和韩国队也有一定的冲击力。

根据赛制，小组单循环赛结束后，每组前两名和两个成
绩最好的小组第三名晋级八强。八支队伍将根据胜场、局
分、小分进行排名。如果中国队能排名第一，那么在淘汰赛
阶段的晋级之路将更为顺畅，很可能到决赛才会遭遇日本队
或泰国队。

鉴于小组赛每一场每一局每一分，都将决定小组出线后
的排名以及淘汰赛对阵，因此中国女排小组赛不仅要赢，还
要每球必争，不仅要注重结果，还要把握节奏；通过小组赛磨
阵容、调心态，争取以最佳状态迎接决战。

（新华社天津 8 月 20 日电）

九队换帅，“枪手”守擂
——2026-2027赛季英超悬念再起

新华社记者 马邦杰

羽毛球世锦赛：

国羽女单全员过关 男单“独苗”李诗沣晋级

↑当地时间 8 月 20 日，在印度新德里举行的 2026 年世界
羽毛球锦标赛女子单打八分之一决赛中，中国选手韩悦 2 比
1 战胜韩国选手金佳恩，晋级八强。

图为 8 月 20 日，韩悦在比赛中回球。
←当地时间 8 月 20 日，在印度新德里举行的 2026 年世界

羽毛球锦标赛混合双打八分之一决赛中，中国组合冯彦哲/
黄东萍 2 比 0 战胜日本组合渡边勇大/田口真彩，晋级八强。

图为 8 月 20 日，中国组合冯彦哲/黄东萍（前）在比赛中。
（新华社发）

（上接第一版）该企业现有在岗
员 工 620 余 人 ，本 地 藏 族 员 工 占 比
接近 40%，岗位覆盖仓储、分拣、配
送、售后全流程。企业常态化开展
岗前培训、专业技能认证，推行师徒
结对的人才培养模式，一大批本地
青年在物流行业习得一技之长，藏
族青年美朵曲桑从基层岗位成长为
山南乃东站负责人，正是本土物流
人才成长的典型缩影。

“国家物流网建设的核心是‘通
道+枢纽+网络’。堆龙德庆区公、
铁、空多式联运的枢纽区位优势，是
我们在这里布局全域物流网络最主
要的原因。我们搭建覆盖西藏全域
的智慧仓配体系，一方面畅通物资
双向流通渠道，另一方面持续开展
本地化人才培育，完善城乡末端配
送网点，农牧区的货品配送时效从
原先 7 天缩短至 3 天以内，把物流服
务 的‘ 最 后 一 公 里 ’铺 到 群 众 家 门
口。在定日县“1·07”地震灾害等突
发灾情中，我们也第一时间开展物
资驰援，履行企业应急保供的社会
责任。”京东物流西藏冷链中心负责

人李涛介绍。
在 领 峰 智 慧 物 流 园 人 才 公 寓

旁，由西藏云同城控股有限公司投
资建设的西藏云同城物流智造基地
项目正在加紧施工。该项目占地 47
亩，总投资 4 亿元，规划建设约 9 万
平方米全首层工业厂房以及配套设
施，是西藏自治区首个能够分割办
理产权证的工业地产项目。项目创
新采用“工业上楼”建设模式，提高
土地集约利用效率，独特的层层通
车设计可承载 30 吨重车上楼，楼面
承 重 可 达 每 平 方 米 2 吨 ，能 够 适 配
仓储、冷链、加工、生产等多种业态。
项目建成之后，将为物流、电商、冷
链、智造类企业提供高标准产业载
体，拓展辖区产业发展空间，推动产
业转型升级，实现“腾笼换鸟”。

“ 项 目 是 本 地 高 集 约 用 地 的 标
杆，硬件配套优势突出，层层通车的
设计做到层层皆为首层，承载能力
强，业态适配范围广。项目物业支
持租售并行，还能够分割办理独立
产权证，灵活性、实用性强，补齐拉
萨高标准产业载体短板，全方位满

足各类企业落地发展需求，带动产
业集聚，促进群众就业。”西藏云同
城控股有限公司总经理邵斌辉说。

堆龙德庆区经信局统计数据显
示，当前辖区集聚物流相关企业 126
家，从业人员 1912 人，建成城投、领
峰、高原冷链、波玛四大专业化物流
园 区 ，业 态 覆 盖 电 商 物 流 、冷 链 物
流、快递物流等七大板块，产业布局
持续完善。当地同步推进客货运融
合发展，搭建起县乡村三级物流体
系，打通农村快递流通的最后一公
里。从国家级示范物流园区、国家
骨干冷链物流基地，到陆港型国家
物流枢纽、全国农村电商领跑县典
型案例，堆龙德庆区接连拿下多项
物流产业领域的“国字号”荣誉。

绿 色 化 ，是 现 代 物 流 高 质 量 发
展的鲜明底色。在“上三镇”集体经
济产业园区内，西藏儒润环保科技
有限公司已经投产，企业依托青稞
秸秆、湿地废弃物研发生产可降解
包装制品，适配电商物流包装需求，
补齐绿色物流配套链条，践行国家

“双碳”战略。

依托日趋成熟的枢纽通道、冷链
仓储、电商配套、绿色产业载体，叠加
在建物流智造基地的赋能，堆龙德庆
区 已 经 形 成 干 线 运 输、冷 链 仓 储、直
播 电 商、智 造 承 载、绿 色 配 套 多 元 协
同 、全 链 条 贯 通 的 现 代 物 流 发 展 格
局，精准对接国家物流“通道+枢纽+
网络”建设框架。从守护群众餐桌的
冷 链 保 供 ，到 数 字 赋 能 的 智 慧 仓 储 ，
再到带动群众增收的电商产业，堆龙
德庆区紧扣全国“六张网”建设部署，
持续织密多层级物流节点，打通工业
品下乡、高原农特产品出藏双向流通
通 道 ，为 区 域 乡 村 全 面 振 兴、商 贸 物
流高质量发展源源不断注入动能。

习近平总书记强调，流通体系在
国民经济中发挥着基础性作用，构建
新发展格局，必须把建设现代流通体
系作为一项重要战略任务来抓。堆龙
德庆区织密高原现代物流网络的生动
实践，正是对这一重要论述的有力践
行。当地以通道连通八方，以枢纽集
聚 产 业 ，以 网 络 惠 及 民 生 ，让 现 代 物
流产业成为助推乡村全面振兴、支撑
区域高质量发展的坚实力量。
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新华社上海 8 月 19 日电（记者
胡洁菲）19 日举行的 2026 明日之星
冠军杯女子组小组赛 A 组第三轮比
赛 中 ，中 国 U17 女 足 3:0 力 克 曼 城
U17 女足，以小组赛三战全胜、零失
球的表现晋级淘汰赛。

本场比赛中国队换回三中卫阵
型，同时对阵容进行了大范围的轮
换。上半场比赛第 29 分钟，贺涵若
停球摆脱防守后低射破门，为球队
先拔头筹。此后中国队多次制造威
胁，但均被对方门将化解。

易边再战，第 71 分钟，吴逸晨送
出横传，李启娴右路完成破门，将比
分扩大为 2:0。第 89 分钟，替补登
场的王晨西扣过防守球员后抽射得
分，把最终比分定格在 3:0。

中国 U17 女足主教练马晓旭表
示，这场比赛中国队进攻端有表现
亮眼之处，但防守端对比前两场不

够 好 。 战 术 上 ，由 于 受 上 海 天 气 影
响，没有充分展开三中卫体系下的训
练，导致本场换回三中卫阵型后表现
不佳。

本次赛事女子组共有 8 支队伍参
赛 ，分 为 两 个 小 组 进 行 单 循 环 赛 ，中
国 U17 女足与皇家马德里、拜仁慕尼
黑、曼城三支欧洲豪门 U17 女足梯队
同 处 A 组 。 三 轮 小 组 赛 战 罢 ，中 国
U17 女足打进 14 球且一球未丢，以 A
组第一名完赛。接下来，她们将在 20
日的半决赛中迎战阿森纳 U17 女足。

谈 及 下 一 场 比 赛 对 阵 阿 森 纳
U17 女足，马晓旭说，依然会坚持“以
我 为 主 ”的 比 赛 思 路 ，尤 其 是 坚 持 队
员的大幅轮换。“队里 28 名球员都具
备打主力的能力，我不希望固化首发
和 替 补 的 身 份 。 要 在 队 内 营造公平
竞 争 的 氛 围 ，让 所 有 人 保 持 竞 争 意
识。”

WTA1000 辛辛那提站：

郭涵煜与搭档晋级女双八强

中国 U17 女足 3:0 击败曼城 U17 女足

小组赛三战全胜晋级
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甘伯杯：巴塞罗那夺冠


