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为庆祝中国共产党成立 105 周年
和西藏和平解放 75 周年，哲蚌寺管委
会组织驻寺干部、寺庙僧人代表沿着
习 近 平 总 书 记 视 察 路 线 参 观 措 钦 大
殿、红色文物资源展示厅并召开专题
座谈会，重温习近平总书记视察哲蚌
寺时重要讲话精神，传达学习自治区
党 委 书 记 王 君 正 在 自 治 区 党 委 统 战
部调研时的讲话精神，自治区党委常
委、拉萨市委书记达娃次仁在全市宗
教界代表人士座谈会上的讲话精神。

2021 年 7 月 22 日，习近平总书记
在 视 察 哲 蚌 寺 时 强 调 ：“ 宗 教 的 发 展
规 律 在 于‘ 和 ’，任 何 宗 教 的 生 存 发
展，都必须同所在社会相适应。藏传
佛 教 的 发 展 ，要 有 利 于 人 民 生 活 改
善，有利于社会稳定，宗教要和顺、社
会 要 和 谐 、民 族 要 和 睦 ”。 这 为 做 好
新 时 代 党 的 宗 教 工 作 指 明 了 前 进 方
向 、提 供 了 根 本 遵 循 。 五 年 来 ，哲 蚌
寺 管 委 会 持 续 落 实 习 近 平 总 书 记 重
要指示精神，牢牢把握铸牢中华民族
共 同 体 意 识 主 线 ，扎 实 推 进 各 项
工作。

僧人坚参强久说：“五年前，习近
平总书记来到哲蚌寺，与我们亲切交
谈。下一步，我将自觉以政治上靠得
住、宗教上有造诣、品德上能服众、关
键时起作用四条标准严格要求自己，
在维护祖国统一、加强民族团结这件
大事上，始终立场坚定、旗帜鲜明，坚
持潜心修学、严守戒律，主动传播民族
团结正能量，不断增强‘三个意识’，增
进‘五个认同’，坚定不移走藏传佛教
中国化道路。”

座谈会上，与会人员结合自身实
际依次交流发言。大家纷纷表示，五
年来，各项利寺惠僧政策持续落地，寺
庙环境持续优化改善、文物保护和文
物挖掘等各项工作持续扎实推进。全
体人员将始终牢记殷殷嘱托，持续深
化“三个意识”教育，践行爱国爱教、遵
规 守 法 优 良 传 统 ，自 觉 增 进“ 五 个 认
同 ”，旗 帜 鲜 明 维 护 祖 国 统 一 、民 族
团结。

（下转第六版）

拉萨融媒讯（记者莫瑞英）夏日
晚风拂过雪域古城，烟火气息点亮
拉萨夜色。2026 拉萨啤酒节火热持
续，音乐演艺、潮流赛事、特色美食、
趣味互动轮番上演，汇聚起满满的
城市人气。这场兼具本土特色与潮
流活力的夏日盛会，不仅丰富了市
民游客的夜间休闲生活，更深度融
合文旅资源、激活本土夜经济潜能，
成为拉萨夏日文旅消费、夜间城市
发展的全新亮点。

夜 幕 降 临 ，啤 酒 节 现 场 人 声 鼎
沸、热闹非凡。作为本次活动的核
心亮点之一，本土文艺力量倾情绽
放、大放异彩。活动特邀洛桑扎西、
昂旺登真、黑鸟组合、藏音 F4 等拉
萨本土优秀艺人及音乐团队登台献
艺，悠扬的藏式民谣、动感的潮流乐
曲交替奏响，将雪域文化特色与现
代音乐潮流完美融合。精彩纷呈的
现场演出，既让观众沉浸式感受本

土音乐文化的独特魅力，也为整场盛
会注入了浓郁的本土文旅底蕴，让市
民游客在夏夜狂欢中触摸拉萨特色文
化肌理。

除了沉浸式视听盛宴，活动现场
美食饮品区域人气持续高涨，各类特
色 美 食、饮 品 琳 琅 满 目 ，全 方 位 满 足
大众味蕾需求。市民游客围坐畅谈、
畅饮欢聚，在烟火美食中解锁夏日快
乐。同时，抓啤酒、集章打卡、趣味挑
战赛等丰富多样的互动体验项目趣味
十足，让每一位参与者都能沉浸式享
受夏夜狂欢的乐趣。

同时，紧扣年轻群体潮流需求，本
次啤酒节主打年轻化、大众化、全民化，
持续推出潮流特色赛事活动。前期开
展的 KPOP 舞蹈大赛、全民 K 歌大赛反
响热烈，吸引了众多本地青年、游客踊
跃报名参与。参赛选手们活力满满，用
灵动的舞步、动听的歌声展现青春风
采，热烈的氛围引燃整个活动现场。开
放式的赛事平台，打破了观众与舞台的
边界，让市民游客从“旁观者”变身“参
与者”，极大提升了活动的互动性、趣味
性和全民参与度，让城市夏夜生活更
加丰富多彩。 （下转第二版）
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拉萨融媒讯（记者小索朗曲珍）
近日，拉萨市 2025 至 2026 年度优秀
志愿者表彰大会暨 2026 至 2027 年
度大学生志愿服务西部计划志愿者
出征仪式举行。

仪 式 上 ，圆 满 完 成 服 务 期 的 志
愿 者 们 接 受 大 家 的 祝 福 。 怀 揣 着
在 雪 域 高 原 的 成 长 收 获 与 暖 心 感

悟，他们即将告别拉萨踏上返程之
路。回首一年的基层服务时光，群
众 的 温 情 、岗 位 的 磨 砺 ，都 成 为 他
们青春中最珍贵的印记。

“在拉萨基层服务的这一年，是
我收获最多、成长最快的时光。能
把青春汗水洒在雪域高原，实实在
在 为 群 众 办 好 事 、解 难 题 ，我 觉 得
特 别 有 价 值 。 希 望 新 一 届 志 愿 者
能 够 不 忘 初 心 、坚 守 热 爱 ，在 基 层
岗 位 上 发 光 发热，接续传承无私奉
献的志愿服务精神。”志愿者刘紫蝶
感慨道。

薪 火 相 传 守 初 心 ，青 春 接 力 启

新程。一批朝气蓬勃的青年志愿者
接过基层服务的接力棒，肩负使命、
满怀热忱，即将奔赴我市各县（区）
基 层 岗 位 ，接 续 开 启 志 愿 服 务 新
篇章。

新一届西部计划志愿者王世帅
代表全体新志愿者表态：“能够来到
拉萨参与西部计划志愿服务，我们
满怀期待、深感荣幸。接下来，我们
会牢记初心使命，尊重当地民俗文
化，虚心向基层工作前辈学习，主动
深入各族群众之中，立足岗位、踏实
履职、担当作为，努力在雪域高原书
写无愧于时代、无愧于青春的奋斗

答卷。”
仪式结束后，新一届西部计划志

愿 者 有 序 登 车 ，奔 赴 各 县（区）基 层
一 线 ，正 式 开 启 高 原 志 愿 服 务 新
征程。

据 悉 ，此 次 出 征 的 青 年 志 愿 者
将 投 身 基 层 治 理 、民 生 保 障 、乡 村
振 兴 、乡 村 教 育 、社 会 服 务 等 重 点
工 作 领 域 。 全 体 志愿者将大力弘扬

“ 奉 献 、友 爱 、互 助 、进 步 ”的 志 愿 精
神 ，自 觉 铸 牢 中 华 民 族 共 同 体意识，
深 耕 雪 域 基 层、倾 情 服 务 各 族 群 众 ，
以青春之力担当时代使命，为拉萨长
治久安和高质量发展注入青春动能。

多元活动点燃夏夜激情

2026 拉萨啤酒节激活文旅夜经济

拉萨市举行西部计划志愿者出征仪式

拉萨融媒讯（记者余洋洋）8 月
1 日，市委副书记、市长王强主持召
开市长办公会议，专题研究电动车
规范管理相关事宜，安排部署下步
工作。

会 议 指 出 ，电 动 车 安 全 规 范 管
理事关道路交通安全、社会公共安

全和城市文明。强调，要健全机制，
科学理顺城市治理体制机制，精细
划清各县区属地责任与各部门权责
边界，构建边界清晰、分工合理、权
责一致、运行高效的管理体系，推动
形成专群结合、条块结合、上下联动
的共治格局。要规范管理，聚焦电

动车领域不戴头盔、乱停乱放、超员
超载、非法营运等突出乱象开展综
合治理，结合实际研究出台针对性、
可落地的专项管理方案；严格规范
各共享电动车运营主体行为，督促
企业落实技术约束手段，切实提高
规范化、精细化、智能化管理水平。

要 加 强 宣 传 ，常 态 开 展 法 治 宣 讲 ，增
强群众法律意识和安全素养，自觉摒
弃 交 通 陋 习、杜 绝 危 险 行 为 ，让 守 法
出行化为行动自觉；加大电动车乱象
典 型 曝 光 力 度 ，以 身 边 事 教 育 身 边
人，共同营造安全、有序、文明的城市
交通环境。

王强主持召开市长办公会议

专题研究电动车规范管理相关事宜 安排部署下步工作

拉 萨 体 育 代 表 团 汪 拾 全

斩 获 区 运 会 首 枚 银 牌
（第六版）

  近年来，拉萨市深入推进河湖长制，统筹推进拉萨河流域系统综合治理，一体化实施生态修复、防洪管护、环境整治与景观提升工程，如今，城区河道水
清岸绿、水域空间持续拓展，区域湿度与含氧量稳步提升，城市宜居品质显著增强，绘就了一幅人水和谐共生的现代化古城生态画卷。

图为拉萨河城区段水系和两岸绿化景观。 西藏日报记者 格桑伦珠摄

2026 年 ，“ 十 五 五 ”开 局 之 年 。
世界第二大经济体交出怎样的发展
答卷，举世关注。

上 半 年 ，面 对 更 趋 复 杂 严 峻 的
国内外环境，中国经济顶住压力稳
健前行，有效应对各种外部冲击和
内部困难，呈现动能向新、结构向优
的发展态势。

“ 要坚定信心、攻坚克难，推动
高质量发展行稳致远。”习近平总书
记鲜明指出。

船 到 中 流 浪 更 急 ，奋 楫 扬 帆 向
前进。

在以习近平同志为核心的党中
央坚强领导下，在习近平经济思想
科学指引下，全国上下锐意进取、迎
难而上，紧抓各种机遇，用好独特优
势，奋力推动高质量发展，中国经济

巨轮动力更加强劲、底气更加坚实，
乘着浩荡东风劈波斩浪，驶向更加
辽阔的海域。

“不断增强我国发展的确
定性和可持续性”

今 年 以 来 ，国 际 形 势 愈 发 动 荡
不安，世界经济复苏持续承压。中
国经济不惧风雨、奋楫破浪，展现坚
韧向前、稳定向好的开局之势：

“ 稳 ”的 底 盘 更 坚 实 —— 上 半
年 国 内 生 产 总 值 同 比 增 长 4.7%，
增 量 达 3.6 万 亿 元 ，是 近 五 年 同 期
最 大 增 量 ；企 业 利 润 增 长 、物 价 温
和 回 升 、民 生 持 续 改 善 ，在 国 际 能
源 短 缺 、产 供 链 受 阻 等 多 重 冲 击
下，中国经济实现来之不易的稳健
发展。

“新”的动能更强劲——商业航
天多型火箭成功发射，量子信息、集
成 电 路 、核 聚 变 等 技 术 跑 出“ 加 速
度”，中国企业发布全球最大规模开
源模型，以高端制造、数智经济、现
代服务为代表的新动能对上半年经
济增长贡献率超四成。

“活”的气象更鲜亮——服务消
费、绿色消费、新型消费亮点纷呈，
人流、物流、信息流、资金流高度活
跃，中国一天快递量达 5.5 亿多件，
超过其他国家总和，超大规模市场
潜力持续释放。

“融”的步伐更笃定——中国坚
持主动扩大对外开放，已对 63 个国
家实施零关税政策，上半年进口增
速 达 22.1%，超 过 出 口 增 速 ；“ 出 口
中国”“购在中国”“投资中国”联动

互 促 ，中 国 同 世 界 合 作 共 赢 、众 行
致远。

7 月 24 日召开的党外人士座谈会
上，习近平总书记对上半年经济工作
作 出 重 要 判 断 ：“ 在 中 共 中 央 坚 强 领
导 下 ，各 地 区 各 部 门 靠 前 发 力、主 动
作 为 ，有 效 应 对 内 外 风 险 挑 战 ，我 国
经 济 顶 压 前 行、向 新 向 优 ，展 现 出 强
大韧性和活力。”

来之不易的成就，根本在于科学
思想的指引。

“必须充分挖掘经济潜能”“必须
坚 持 政 策 支 持 和 改 革 创 新 并 举 ”“ 必
须做到既‘放得活’又‘管得好’”“必
须 坚 持 投 资 于 物 和 投 资 于 人 紧 密 结
合 ”“ 必 须 以 苦 练 内 功 来 应 对 外 部
挑战”。

（下转第五版）

东 风 浩 荡 开 新 局
—习近平经济思想指引中国经济高质量发展行稳致远

新华社记者 安蓓 谢希瑶 王雨萧 张晓洁


