
6 体育新闻 2026 年 7 月 29 日 星期三
责任编辑：杨若飞 编辑：卡本才让 校对：卓玛拉姆

盛夏的贵州省榕江县，“ 村超 ”
绿茵场上足球飞旋，看台上呐喊声
如潮。与以往不同的是，越来越多
的海外友人如今到榕江，不仅仅是
为观赛、踢球——不少人还化身为

“ 传 播 使 者 ”，向 海 外 讲 述 榕 江 故
事 ，还 有 人 走 进 侗 寨 开 展 深 度
研学。

从 2023 年盛夏火爆出圈至今，
榕江草根足球赛事正在上演新的故
事 ：从 吸 引 外 国 人“ 来 踢 球 ”“ 来 观
赛”，到吸引外国青年“来研学”，促
进中外交流互鉴。

“村超”来了国际志愿者

25 日晚，2026 年第四届“村超”
总决赛在榕江上演。贵州大学国际
教育学院的多位留学生拍摄记录下
赛事盛况，计划通过海外社交平台
将“村超”故事传播出去。

中文名叫勇士龙的摩纳哥留学
生亚辛，曾多次以球员身份参加“村
超”友谊赛，此次他以国际传播志愿
者 的 身 份 来 到“ 村 超 ”，他 感 慨 说 ：

“以前我只看到赛场上的热闹，这次
通过采访才知道赛事各环节的组织
是多么不容易。”

作 为 志 愿 者 ，亚 辛 十 分 珍 惜 这
次 学 习 机 会 。 他 一 天 之 内 看 了 苗
族、侗族、水族、瑶族等多个民族参
与的展演，并通过拍摄了解到各民
族背后的故事。“如果没有‘村超’，
我要跑不少地方才能把这些民族看
全。”亚辛说。

为做好“ 村超 ”的国际传播，亚

辛决定将拍摄的视频和照片优先分
享给家人和朋友。“我将向他们介绍
榕江这个极富民族文化的地方。”亚
辛说，榕江人十分热情、友好，他们
欢迎来自世界各地的朋友，并真诚
相待。

另 一 位 志 愿 者、中 文 名 叫 李 白
的也门留学生阿扎姆·侯赛因，也将
通过自己的镜头和讲述，在海外社
交平台发布“村超”的阿拉伯语纪实
短片。25 日从榕江回到学校后，他
还在忙于制作“村超”视频。

“‘ 村超 ’让我想起小时候我在
老家看到的足球比赛，一样充满激
情。”侯赛因说，但“村超”更加热闹，
尤其是“村超”的民族文化给他留下
深刻印象，难以忘怀。

在 侯 赛 因 等 留 学 生 志 愿 者 看
来，通过“村超”传播中国故事不只
是中国专业媒体的义务，也是每一
位参与其中的外国青年的责任，“大
家用镜头、语言、亲身经历去讲述真
实 的 中 国 ，可 以 更 好 地 促 进 中 外
交流”。

从赛场变“课堂”

作为外国留学生“村超”国际传
播项目的参与者，贵州大学外国语
学院教授陈利红表示，无论对于国
内 还 是 国 外 的 青 年 学 生 来 说 ，“ 村
超”不仅仅是足球赛场，更是学习和
了解当地民俗文化的“课堂”。

榕江县政府部门提供的数据显
示，据不完全统计，今年 5 月以来，
前 来 榕 江 的 外 国 人 大 概 260 余 人 ，

其中约一半是来“村超”研学的在华
留学生和外国学生。

7 月 11 日 ，“ 超 ”见 贵 州 ——
“黔”途无限国际青年研学营走进榕
江，13 名“一带一路”共建国家的青
年留学生在贵州财经大学师生的带
领下，深入“村超”球场、民族村寨、
红色基地进行研学。

首次与“村超”零距离接触的温
州大学索马里留学生、中文名叫马
龙的马哈茂德表示，“村超”研学让
他了解到中国文化的另一面。“之前
我通过参加龙舟比赛等活动去了长
沙、福州等城市，但是‘村超’非常不
同，这里的足球赛事、民族文化十分
新颖，让我对中国文化的丰富性有
了深刻认知。”

对于来自西南大学的印度尼西
亚留学生、中文名叫苏玉的库苏玛来
说，“村超”研学的内容从体育赛事到
文化活动，丰富多元且极有意义。大
家参与了啦啦队巡游，体验了拦门
酒、唱侗歌等民族文化，收获满满。

“‘村超’的比赛接地气、展演很
精彩，这是我很少看到的。”库苏玛
说，不过给她留下最深印象的却是当
地居民，他们在比赛和展演中流露出
的热情和激情，体现了他们对家乡以
及家乡文化的热爱，让人感动。

打 造 中 国 足 球 非 遗“ 研 学
之城”

近年来，“村超”通过“吸引全世
界人民一起玩”，搭建起促进中外交
流的新桥梁。2026 年，榕江县委书

记徐勃提出打造中国足球非遗“研学
之城”，促进中外交流更深入开展。

7 月 11 日 ，俄 罗 斯 、西 班 牙 、荷
兰、德国等 13 个国家的华裔学生 40
余人，来到榕江参加“多彩贵州·研学
之旅”华裔青少年夏令营；7 月 18 日，
由贵州民族大学传媒学院师生与越
南青年学子组成的“知行贵州”丝绸
之 路 青 年 交 流 周 研 学 团 走 进 榕 江
……

贵 州“ 村 超 ”办 公 室 副 主 任 王 永
贵 表 示 ，外 国 青 年 走 进 侗 寨 学 唱 侗
歌，在蜡染工坊亲手染布，在“村超”
球场用母语推介榕江，更加深入地体
验、了解了当地文化。

“这是一次难忘的文化交流。”越
南东方大学汉语专业的 23 岁学生黄
志勇在完成“村超”研学后表示，回国
后他会把这次经历分享给身边亲友，
推荐他们到榕江交流，也期盼榕江团
队前往越南开展交流。

越南 18 岁的高中生谢庆妮参与
了本次研学活动。首次来到中国的
她说，这次机会十分难得，能亲身体
验火到国际的“村超”赛事，并与当地
青 年 面 对 面 交 流 ，学 到 了 很 多 新
知识。

“我相信中越两国今后的往来会
愈发密切，两国青年多多沟通交流，
可 以 有 效 增 进 彼 此 的 了 解 。”谢 庆
妮说。

从“ 踢 一 场 球 ”到“ 研 学 中 国 ”，
“村超”正在成为外国青年观察中国、
了解中国的一扇窗口。

（新华社贵阳 7 月 27 日电）

“赛场”变“课堂”
——贵州“村超”在转型发展中助推中外交流

新华社记者 罗 羽

拉萨融媒讯 为深入落实全民健身国家战略，持续推
进责任彩票建设，广泛传播体彩公益文化与理性购彩理
念 ，丰 富 高 原 各 族 群 众 精 神 文 化 生 活 ，近 日 ，西 藏 体 彩
2026 年“迈开步 动出彩”体彩家欢乐行趣味跑活动在拉
萨市中华文化公园顺利举办。活动以趣味运动为载体，吸
引各族群众走出家门、参与健身，全方位展现西藏体彩公
益为民、阳光公信的品牌底色。

本次趣味跑活动贴合全民参与需求，科学设置成人竞
速跑、亲子闯关跑两大组别，兼顾竞技性、趣味性和群众
性，适配不同年龄段、不同群体的参与需求。活动自筹备
以来，得到市民群众的广泛关注和积极响应，现场参与氛
围热烈。本次活动共吸引 80 名成人跑步爱好者、95 组亲
子家庭参赛，累计参与市民群众超 300 人。参赛群众积极
投入赛事，沉浸式感受运动乐趣，充分展现雪域高原全民
健身蓬勃发展的良好态势。

活动现场功能分区清晰、内容丰富多元，精心打造沉
浸式体彩公益宣传场景。现场设置趣味打卡区、休闲互动
区、便民售彩区、公益成果展示区、责任彩票宣传区、安心
购彩理念宣贯区六大特色区域。各区域有序开展趣味互
动、公益科普、成果展示、理念宣讲等系列活动，工作人员
通过面对面讲解、现场答疑、互动体验等形式，向过往群众
普及体育彩票发行宗旨、公益用途、责任彩票建设成果。
常态化宣贯科学、理性、安心的购彩理念，让群众近距离、
全方位了解体彩公益价值与公信建设成果。

相较于传统宣传模式，本次活动创新传播形式，将全
民健身理念与体彩公益文化深度融合，以群众喜闻乐见的
趣味运动为载体，摒弃生硬说教式宣传，让公益传播更接
地气、更入人心。在轻松欢乐的运动氛围中，广泛传递健
康生活方式，传播合规购彩、理性购彩的核心思想，立体展
现西藏体彩规范运营、阳光透明、公益惠民的品牌形象。

此次“迈开步 动出彩”主题活动，不仅为广大群众搭
建了健身休闲、亲子互动的优质平台，极大地丰富了市民群众的日常文体生
活，成功营造出全民健身、欢乐共享、积极向上的社会新风尚。同时，有效打通
了体彩公益宣传“最后一公里”，切实让群众看得见、摸得着、感受得到体彩公
益力量，持续深化大众对责任彩票、公益彩票的认知，让公益体彩、健康生活、
公信为民的理念深深扎根民心，为西藏群众体育事业和公益事业高质量发展
注入温暖的体彩力量。
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图为“迈开步 动出彩”体彩家欢乐行趣味跑活动现场。
（西藏自治区体育彩票管理中心供图）新华社香港 7 月 27 日电（记者

李嘉）2026 击剑世锦赛 27 日在香港
完成了个人项目的比赛，中国击剑
队凭借小将唐君瑶的出色表现获得
一枚女子重剑铜牌。中国击剑协会
主席罗冬灵对这支以磨炼新人为目
标的队伍给予了肯定，同时也冷静
地指出了当前面临的挑战。

“总体来讲，这次（世锦赛）主要
是锻炼队伍，备战 2028 年洛杉矶奥
运会。”罗冬灵开门见山地表示，“在
这种指导思想下，我们派出了年轻
的运动员。不过现在我们的队伍中
还没有培养出一位领军人物，还需
要大赛的历练。”

中 国 击 剑 队 本 次 派 出 29 名 选
手，参加重剑、花剑、佩剑三个剑种
的 男 女 个 人 和 团 体 全 部 12 个 小 项
的 比 赛 。 中 国 队 近 期 成 绩 并 不 理
想 ，今 年 6 月 的 亚 锦 赛 也 没 有 金 牌
入账。

不过，在世锦赛上，年轻选手的
拼劲让人印象深刻。罗冬灵说：“这
次 比 赛 亮 点 是 年 轻 运 动 员 敢 打 敢
拼，展示出了精气神。像唐君瑶能
够拿到铜牌，这很不简单；还有女子
花剑、男子佩剑全员进入正赛，相比
以前是明显的进步。”

在 27 日的男佩比赛中，中国剑
手罗少彤和沈晨鹏打进了 16 强，但
在 16 进 8 的 比 赛 中 失 利 。 女 子 花
剑 选 手 黄 芊 芊 和 傅 莹 莹 都 止 步
32 强。

26 日的女佩比赛有三名选手进
入正赛，潘其妙和饶雪怡进入了前
32 名。25 日的女重比赛，22 岁的唐
君瑶表现亮眼，她先后战胜了中国
香港选手吴海谛、意大利新星卡福
里奥和俄罗斯选手鲁斯塔莫娃，但
在半决赛以 10:15 负于经验更丰富
的韩国名将宋世罗，获得一枚铜牌。
宋世罗最终获得了此项目金牌。

唐君瑶说：“这是我第一次拿到
世锦赛第三名，对我来讲是一个突
破。接下来我会继续为亚运会和奥
运 选 拔 赛 做 准 备 ，加 强 体 能 和 技
战术。”

在男花赛场，两届奥运冠军、中
国 香 港 名 将 张 家 朗 以 2:15 惨 败 给
世 界 排 名 第 一 的 俄 罗 斯 剑 手 基 里
尔·博 罗 达 切 夫 ，另 一 名 东 道 主 高
手、卫冕冠军蔡俊彦在 16 强赛面对
匈牙利选手多萨，在大比分落后的
情况下一度连追数剑，但最后仍以
13:15 落败。中国队吕惟乔和许杰
虽杀入正赛，但也未能走得更远。

“认真分析我们的不足，就是队
伍太年轻，从整体实力上来讲，跟先
进国家相比还有差距。”罗冬灵说，

“少数运动员的技术已能与世界接
轨，具有和高手一战的能力，但具备
顶尖实力的人数仍然太少。”

针 对 暴 露 出 的 问 题 ，罗 冬 灵 表

示 将 从 训 练 和 管 理 上 进 行 全 方 位
“动刀”。他强调：“训练上要严抓质
量 ，适 应 国 际 大 赛 的 高 强 度 和 高 水
平；管理上要进行总结，提升国家队
管 理 的 高 标 准 要 求 ，锤 炼 运 动 员 过
硬 的 作 风 。 在 教 练 执 教 水 平 上 ，我
们 要 实 现 追 赶 和 跨 越 ，要 从 教 练 的
理念、要求，以及围绕备战奥运这方
面来落实。”

他 特 别 提 到 了 梯 队 建 设 的 紧 迫
性：“下一步要继续抓好国家队的梯
队建设，现在年轻队员上来了，却缺
少领军人物，某种程度上就是梯队有
点断档，所以梯队建设将作为我们下
一步的重点。”

谈及中国击剑的发展，罗冬灵表
示要走“中国特色”道路：“国外运动
员身材高大、身体素质好，我们要结
合中国人的特点，从身体素质、技术
的灵巧性等方面去发展，进一步推动
击剑事业可持续、高质量发展。”

中国击剑协会主席罗冬灵：

世锦赛重在锻炼新人 备战洛杉矶

7 月 28 日，2026 年世
界排球联赛男排总决赛
赛前新闻发布会在浙江
省 宁 波 市 北 仑 区 举 行 。
比 赛 将 于 7 月 29 日 至 8
月 2 日 在 浙 江 省 宁 波 市
北仑体艺中心举行。

这 是 7 月 28 日 拍 摄
的新闻发布会现场。

（新华社发）

世界排球联赛男排总决赛：

赛前新闻发布会在浙江宁波举行

夏日傍晚，于都河面泛着金光。
在江西省赣州市于都县渡江大

桥附近的河面上，游泳爱好者一起
一伏，划开碧浪。岸边，跑步、打球
的人络绎不绝。

45 岁的当地居民郭世良几乎每
天 都 会 在 于 都 河 游 一 公 里 。 他 挥
臂、换气、打水，一整套动作干脆利
落，是常年锻炼的成果。

于都河是红军长征渡过的第一
条河，被称为“长征第一渡”。河畔，
中 央 红 军 长 征 出 发 纪 念 碑 巍 然 矗
立。

“ 于 都 河 承 载 着 红 军 长 征 的 历
史记忆，如今也是我们健身锻炼的
好去处。”郭世良说。

1934 年 10 月 ，中 央 红 军 8.6 万
余人集结于都河畔。河上无桥，当
地百姓就搭浮桥、摆渡船，没有木头
就拆门板、卸床板，甚至捐寿材，在
沉沉夜色里架起浮桥，送别子弟兵
踏上漫漫征途。

于 都 河 沿 岸 居 民 历 来 亲 水 ，但
在上游跃洲水电站建成前，水流急、
浪头大。水电站建成后，河面变宽，
水流趋缓，成了天然泳道。近年来，
当地政府疏通河道，完善一河两岸
体育运动设施，全民参与的健身风
尚由此兴起。

“‘苦不苦，想想红军两万五。’
如今，不少周边县市的游泳爱好者
也慕名而来，就算开车几十公里，也
要来体验于都河的水。”郭世良说，

“在于都河里击水，总会想到当年红
军渡河的艰难。”

不久前，一年一度的横渡于都河
活动在中央红军长征集结出发地纪念
园举行，来自全国十余个省份的上千
名游泳爱好者跃入水中，逐浪前行。

广州的游泳爱好者黄锦德，游完
后 一 边 擦 着 头 发 一 边 说 ：“ 一 路 游 过
来 ，感 觉 不 是 在 和 别 人 比 快 慢 ，是 在
和一段历史同行。当年红军从这里出
发 ，今 天 我 们 在 同 一 片 水 里 往 前 游 ，
心 里 会 生 出 一 股 劲 ，再 累 也 能 顶 上
去。”

触手可及的红色历史、平缓清澈
的 河 面、街 边 地 道 的 客 家 风 味 ，给 不
少 外 地 选 手 留 下 深 刻 印 象 。“ 游 完 泳
后走几步就能尝到地道的客家小吃。
运 动 之 后 逛 逛 老 街、品 尝 特 色 美 食 ，
让 人 身 心 舒 畅 。”来 自 福 建 泉 州 的 陈
琦说。

于 都 河 畔 ，传 承 着 红 色 体 育 情 。
苏 区 时 期 ，红 军 每 到 一 地 ，就 带 着 百
姓开荒修操场，练习武艺和跑跳。长
征 前 夕 ，赣 南 群 众 送 来 草 鞋 布 鞋 ，留
下与子弟兵比拼拔河的热闹与欢呼。

今 天 ，群 众 体 育 运 动 更 加 火 热 。
红 色 半 程 马 拉 松 、青 少 年 足 球 锦 标
赛 、环 村 欢 乐 跑 等 一 批 体 育 赛 事 先
后 落 地 于 都 ，篮 球、羽 毛 球 等 基 层 赛
事 贯 穿 全 年 ，赛 场 从 体 育 中 心 延 伸
到 乡 村 步 道 ，覆 盖 不 同 年 龄 段 。 其
中 ，红 色 半 程 马 拉 松 单 场 参 赛 规 模
超 万 人 。 于 都 依 托 国 企 平 台 推 进 市
场 化 运 营 ，统 筹 食 宿 接 待、氛 围 营 造
与 产 业 联 动 ，持 续 提 升 赛 事 专 业 化
水平。

随着“体育+红色研学”“体育+乡
村 休 闲 ”等 业 态 的 不 断 丰 富 ，越 来 越
多的参赛者选择留下来、住下来。从
体育引流到拉动消费，于都正持续放
大赛事的综合效应。

由“ 长 征 第 一 渡 ”燃 起 的 运 动 热
情 ，不 断 转 化 为 全 民 健 身 的 持 久 动
力，焕发出新的时代活力。

（新华社南昌 7 月 28 日电）

“ 长 征 第 一 渡 ”燃 动 体 育 情
新华社记者 黄浩然 陈浚武

（上 接 第 一 版）斯 方 高 度 重 视 和
赞 赏 中 国 的 国 际 地 位 和 影 响 ，愿
同 中 方 坚 持 多 边 主 义 ，维 护 联 合
国 宪 章 宗 旨 和 国 际 法 ，促 进 地 区
和 世 界 和 平 稳 定 。 斯 方 完 全 赞 同
习 近 平 主 席 在 2026 世 界 人 工 智

能 大 会 上 提 出 的 理 念 和 倡 议 ，愿
同 中 方 密 切 协 调 ，加 强 人 工 智 能
全 球 治 理 ，使 之 真 正 造 福 全
人 类 。

会 谈 前 ，习 近 平 在 人 民 大 会 堂
北 大 厅 为 佩 列 格 里 尼 举 行 欢 迎

仪式。
佩 列 格 里 尼 抵 达 时 ，礼 兵 列

队 致 敬 。 两 国 元 首 登 上 检 阅
台 ，军 乐 团 奏 中 斯 两 国 国 歌 ，天
安 门 广 场 鸣 放 礼 炮 21 响 。 佩 列
格 里 尼 在 习 近 平 陪 同 下 检 阅 中

国 人 民 解 放 军 仪 仗 队 ，并 观 看 分
列 式 。

当天中午，习近平在人民大会堂
金 色 大 厅 为 佩 列 格 里 尼 举 行 欢 迎
宴会。

王毅参加上述活动。

  （上 接 第 一 版）浙 江 省 、福 建
省 、广 东 省 、云 南 省 、新 疆 维 吾 尔
自 治 区 、外 交 部 、教 育 部 、国 务 院
国 资 委 、中 国 侨 联 负 责 同 志 作 交
流 发 言 。

洛 桑 江 村 、吴 政 隆 、咸 辉 出 席

会议。
各省区市和新疆生产建设兵团，

中央和国家机关有关部门、有关人民
团 体 ，中 央 管 理 的 部 分 金 融 机 构、企
业 ，部 分 高 校 ，部 分 驻 外 使 领 馆 负 责
同志等参加会议。

更 好 凝 聚 侨 心 侨 力

促 进 海 内 外 中 华 儿 女 团 结 奋 斗


