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拉萨融媒讯（记者乔梁）7 月
23 日，西藏自治区人民政府新闻
办公室举行“ 共建中华民族共同
体 书写美丽西藏新篇章”系列主
题记者见面会，围绕西藏美术馆建
设运行相关情况向社会各界及媒
体记者进行了详细介绍，全面展现
了这一文化新地标在推动西藏文
化事业发展、促进中华民族共同体
建设方面的重要意义与积极成果。

西藏美术馆由工业遗址拉萨
水泥厂改造而成，以“喜马拉雅的
钥匙 ”为设计理念，总投资 5.5 亿
元 ，建 筑 面 积 3.3 万 平 方 米 ，于
2023 年 11 月开馆。开馆以来，西
藏 美 术 馆 累 计 接 待 观 众 超 20 万
人 次 ，举 办 大 型 展 览 60 余 场 ，收
藏精品近 600 件。作为西藏文化
艺术的崭新地标，西藏美术馆不
仅 是 西 藏 自 治 区 首 座 省 级 美 术
馆，更是新时代西藏文化发展的
标志性成果和铸牢中华民族共同
体意识的重要阵地。

西藏美术馆藏品丰富多样，涵
盖了绘画、摄影、民间艺术等多个
领域。这些藏品不仅展示了西藏
悠久的历史和灿烂的文化，也反映

了西藏各族人民在党的领导下团结奋
斗、共创美好生活的生动实践。通过定
期举办各类展览，西藏美术馆为观众搭
建了一个了解西藏、感受西藏的窗口，
让美术馆不是高高在上的“艺术宫殿”，
而是属于每一位普通人的“文化客厅”，
让更多人领略到西藏文化的独特魅力。

历经两年的精心筹备与建设，西
藏美术馆已从单一的展示空间，成长
为集学术研究、公共教育、文旅体验、
文化交流于一体的综合性文化平台，
不 仅 丰 富 了 本 地 群 众 的 精 神 文 化 生
活，也为促进各民族文化交流交融提
供了平台。同时，西藏美术馆还利用
现代信息技术手段，在官方公众号完
成 4 项线上数字化展厅展示，启动完
成首批 15 件馆藏藏品数字化的高清
数据采集工作，让更多人能够随时随
地感受艺术之美，进一步扩大了文化
传播的覆盖面和影响力。

西藏美术馆不仅是西藏文化建设
的 重 要 成 果 ，也 是 促 进 民 族 团 结、推
动文化繁荣的生动实践。未来，西藏
美术馆将继续发挥文化阵地作用，举
办 更 多 高 质 量 的 展 览 和 活 动 ，为“ 共
建中华民族共同体 书写美丽西藏新
篇章”贡献力量。

西藏自治区人民政府新闻办举行记者见面会

聚 焦 西 藏 美 术 馆 建 设 运 行

全 国 基 础 教 育 工 作 会 议 7 月 22 日 在
京召开。会上传达了习近平总书记近日
对基础教育工作作出的重要指示。与会
代表和广大教育工作者以及各界人士深受
鼓舞、干劲更足。大家表示，要以习近平
总书记重要指示精神为指引，全面贯彻党
的教育方针，凝心聚力、奋发有为，为不断
开 创 基 础 教 育 高 质 量 发 展 新 局 面 贡 献
力量。

“ 习 近 平 总 书 记 充 分 肯 定 了 我 国 基
础 教 育 发 展 取 得 的 成 就 ，令 我 们 倍 感 振
奋 ，也 深 感 重 任 在 肩 。”在 会 议 现 场 聆 听
传 达 习 近 平 总 书 记 的 重 要 指 示 ，教 育 部
基础教育司司长田祖荫说，“我们将认真
学 习 贯 彻 习 近 平 总 书 记 重 要 指 示 ，锚 定
办 好 人 民 满 意 教 育 的 目 标 ，落 实 好 立 德
树 人 根 本 任 务 ，解 决 好 改 革 发 展 突 出 问
题，推进基础教育扩优提质，塑造好基础
教 育 发 展 新 优 势 ，不 断 推 动 基 础 教 育 高
质量发展。”

“习近平总书记对基础教育高度重视，
在地方考察中多次前往中小学调研，这次
又专门对基础教育工作作出重要指示，这
让 我 们 进 一 步 明 确 了 努 力 方 向 和 工 作 目
标。”湖北省教育厅厅长孟晖表示，将落实
习近平总书记的重要指示精神，推动学前
教育普及普惠、义务教育优质均衡、县域高
中发展振兴，不断满足人民群众让孩子们

“上好学”的愿望。
“落实立德树人根本任务”“坚持不懈

用党的创新理论铸魂育人”……学习习近
平总书记的重要指示，陕西延安杨家岭福
州希望小学副校长杨保林对未来的工作有
了新思考。

“ 地 处 革 命 圣 地 ，在 日 常 的 教 学 工 作
中，我们始终坚持将思政小课堂和社会大
课堂有机结合，注重在筑牢学生的理想信
念根基上下功夫。”杨保林表示，“我们将
按照总书记重要指示，充分挖掘当地红色
资源，通过形式多样的‘大思政课’，引导
少年儿童传承红色基因，成长为德智体美
劳 全 面 发 展 的 社 会 主 义 建 设 者 和 接
班人。”

“习近平总书记的重要指示提出‘落实
健康第一教育理念’，为我们下一步工作明
晰了前进方向和路径。”江苏泰州市凤凰小
学党总支书记刘卫军表示，学校将持续加
强体育、美育、劳动教育等领域工作，增强
健康教育与健康服务的能力，促进学生身
心健康、全面发展，让校园里随处都有奔跑
的身影、快乐的笑声。

教 育 公 平 是 社 会 公 平 的 重 要 基 础 。
习近平总书记在重要指示中强调“推进基
础 教 育 扩 优 提 质 ”“ 牢 牢 守 住 教 育 公 平 底
线 ”，令 广 大 基 础 教 育 工 作 者 感 到 责 任
重大。

“一段时间以来，我们充分利用异地办
学资源优势，加强同优秀学校的交流合作，
让越来越多来自那曲的孩子享受到了优质
教育。” （下转第三版）
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布达拉宫广场是展现拉萨城市
风貌、见证各族群众交融共处的核
心窗口。布达拉宫广场便民警务站
立足景区公安岗位职责，始终以铸
牢中华民族共同体意识为主线，将
治安值守、便民服务与民族团结进
步创建工作深度融合。该警务站于
2022 年 获 评 民 族 团 结 进 步 模 范 集
体，多年来初心不改、久久为功，以

细致值守、暖心服务持续擦亮雪域
高原民族团结示范窗口。

作 为 城 市 地 标 核 心 警 务 力 量 ，
布达拉宫广场便民警务站地处人流
密集、游客集中的核心区域，是对外
展示拉萨民族团结良好风貌的重要
阵 地 。 站 内 民 辅 警 由 多 个 民 族 组
成 ，长 期 以 来 ，全 体 民 辅 警 团 结 协
作、互帮互助、并肩值守，锻造出一
支凝聚力强、作风优良、和睦共进的
基层公安队伍，以队伍内部手足相
亲、团结共进的良好氛围，助推辖区
各民族交往交流交融。

日 常 工 作 中 ，警 务 站 始 终 坚 守

各民族一律平等的原则，公平公正
服务辖区各族群众与八方游客。通
过常态化巡逻防控、定点安保值守、
动态隐患排查，扎实守护广场及周
边社会治安大局持续稳定。同时立
足窗口服务职能，积极开展路线引
导、应急救助、矛盾调解、便民帮扶
等暖心服务，在日复一日的点滴履
职中，拉近各族群众距离、增进民族
情谊。

布 达 拉 宫 广 场 便 民 警 务 站 站
长 曾 江 锋 表 示 ，警 务 站 立 足 城 市
核 心 窗 口 定 位 ，始 终 把 民 族 团 结
作 为 常 态 化 重 点 工 作 ，贯 穿 执 勤

执 法 、便 民 服 务 全 过 程 。 多 年 来 ，站
内 坚 持 党 建 引 领 、队 伍 共 建 、服 务 共
融 ，把 每 一 次 值 守 、每 一 次 救 助 、每 一
次 群 众 服 务 ，都 作 为 践 行 民 族 团 结 的
生 动 实 践 ，持 续 以 公 安 担 当 守 护 民 族
团 结 大 局 。

方寸警务岗，浓浓团结情。面对游
客高原反应、物品遗失、邻里及游客求
助等各类问题，站内民辅警始终耐心疏
导、主动帮扶、用心化解。一件件惠民
实事、一次次暖心救助，让本地各族群
众、外地往来游客真切感受到高原和睦
共处、团结友爱的浓厚氛围。

（下转第三版）

立足地标“小窗口” 绘就团结“大平安”
——布达拉宫广场便民警务站用实干续写雪域高原民族团结新篇章

拉萨融媒记者 王舒沁

今 年 是 青 藏 铁 路 全 线 通 车 20
周年。1956 公里的路程，穿越多年
冻 土 ，翻 越 昆 仑 山 脉 ，跨 过 雪 域 高
原……20 载驰骋不息，这条“天路”
不仅彻底结束了西藏不通铁路的历
史，更成为连接高原与内地、促进物
产流通、加速区域发展的核心大动
脉，重塑着雪域高原的发展面貌。

可可西里、羌塘草原无人区、唐
古拉山……千万年来，这片土地保
持 着 寂 静 。 2006 年 7 月 1 日 ，一 声
汽 笛 划 破 长 空 ，火 车 开 进 了 拉 萨 。
那一刻，高原沸腾了。

青 藏 铁 路 ，是 世 界 平 均 海 拔 最
高、线路最长的高原铁路，创造了铁
路建设史上的中国奇迹。它将青藏

高原与远方紧密相连，深刻改变了
这片壮美大地的经济社会面貌。20
年间，列车在呼啸的寒风中平稳驶
过世界铁路海拔最高点，上亿吨货
物通过这条钢铁巨龙流动。

青 藏 铁 路 给 高 原 带 来 了 什 么 ？
铁路与高原如何双向成就、相互塑
造？记者沿着这条“天路”从西宁到
拉萨，透过一个个细节探访雪域高
原发展变化新图景。

让沉睡的资源醒来

西宁火车站内，人潮涌动，复兴
号动车组在站台间往来穿梭；拉萨
站内，旅游专列缓缓停靠，来自全国
各地的游客开启高原之旅……从西

宁到拉萨，一条天路联通高原与内
地，成为促进物产流通、驱动产业生
长、加速区域发展的大动脉。

拉萨西站铁路货场负责人吴昊
告诉记者一组数据：青藏铁路通车
当年，通过铁路运输进藏物资 34 万
吨 ，出 藏 物 资 仅 2.1 万 吨 ，比 例 达
16.2∶1。而去年，进藏物资 690.8 万
吨，出藏物资 140.5 万吨，比例缩小
至 4.9∶1。

20 年间，西藏不再只是物资输
入地，当地特产沿着铁路批量走向
全 国 ，发 展 活 力 和 潜 力 被 进 一 步
激活。

这 离 不 开 铁 路 物 流 的 改 革 升
级。在位于青海省西宁市的双寨铁

路物流基地，正面吊和叉车来回作业，
装卸工作繁忙有序。今年 1 月，该物流
基 地 升 级 为 青 海 省 唯 一 的 铁 路 二 级 物
流基地，每天开行 1 列进藏货物班列；年
装卸能力从 300 万吨提升至 500 万吨，
货物存储面积达 10.4 万平方米，可满足
396 辆车辆同时作业。青藏铁路物流中
心党委副书记沈文举说：“集散能力实
现了质的飞跃。”

除了集散能力的提升，还有业务结
构的优化。在拉萨西站货场站台，一辆
辆小汽车排队等待被装上火车。去年，
铁路开行小汽车“客车化”班列，助力出
藏汽车“坐火车”托运业务发展。截至
目前，拉萨西站累计承运出藏小汽车超
6000 辆。 （下转第三版）

天 路 长 歌
经济日报记者 代 玲 石 晶 贺建明 拓兆兵

到 2035 年建成健康中国，是以
习近平同志为核心的党中央作出的
一项战略决策，“十五五”时期是实
现这一目标的关键时期。

最 新 发 布 的《中 医 药 振 兴 发 展
“十五五”规划》，擘画了中医药高质
量发展新的蓝图：

覆 盖 全 民 和 全 生 命 周 期 的 中
医 药 服 务 体 系 更 加 健 全 ，基 层 服

务 提 质 升 级 ；设 置 若 干 国 家 中 医
医 学 中 心 ，中 医 药 防 治 重 大 疾 病
取 得 新 突 破 ；新 增 一 批 中 医 药 国
际 标 准 ，中 医 药 国 际 影 响 力 进 一
步 提 升 ……

习近平总书记深刻指出，“传承
创 新 发 展 中 医 药 是 件 大 事 ”，强 调

“充分发挥中医药防病治病的独特
优势和作用，为建设健康中国、实现

中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 中 国 梦 贡 献
力量”。

新征程上，我国将以满足人民群众
日 益 增 长 的 中 医 药 健 康 服 务 需 求 为 出
发点，以全面提高中医药防病治病能力
为根本，加快中医药振兴发展，为推动
健 康 中 国 建 设 取 得 决 定 性 进 展 提 供 有
力支撑。

（下转第四版）

让 中 华 瑰 宝 绽 放 时 代 光 彩
——《中医药振兴发展“十五五”规划》擘画新蓝图

新华社记者 田晓航

拉萨融媒讯（记者次珍）7 月 24
日，2026“铸牢杯”第三届全国民族
智力运动公开赛在拉萨拉开帷幕。
来自 12 个省、自治区、直辖市的 20
支代表队、242 名各族棋手齐聚雪域
高原，以棋盘为纽带、以弈棋为桥梁，
深耕民族传统文化传承，搭建各民族
交往交流交融平台。

本次公开赛由中国少数民族体

育协会、西藏自治区体育局、西藏自
治区体育总会、西藏自治区民族事
务委员会、西藏自治区文化和旅游
厅联合主办。赛事紧扣铸牢中华民
族共同体意识主线，以民族传统棋
类 非 遗 为 载 体 ，以 棋 会 友 、以 智 连
心，让千年民族棋艺焕发时代活力，
引导各族群众在切磋博弈中增进了
解、加深情谊。

西 藏 自 治 区 藏 棋 协 会 主 席、拉
萨觉智教育校长边巴次仁说：“赛事
通过竞技比拼、学术研讨、非遗展演
相结合的形式，全方位挖掘、活化民
族棋类资源，拉近全国各民族群众
距离，深化交往交流交融。下一步，
西藏自治区藏棋协会将以本次大赛
为新起点，持续完善藏棋赛事普及
体系，推动雪域高原特色传统智力

运动走出高原、走向全国，不断丰富各
民族共有精神家园。”

在 7 月 23 日 至 7 月 26 日 期 间 ，各
参赛队将参加密芒队际赛、久棋个人赛
和双王棋擂台赛。同时，还将同步展示
西藏象棋、内蒙古羊踝骨翻转棋、青海
夹棋、新疆托格孜胡玛拉克棋及宁夏方
棋等多省（区）特色传统棋类，集中呈现
各民族共有的传统智力文化瑰宝。

开 幕 式 结 束 后 ，首 场 赛 事 即 刻 开
赛 ，赛 场 内 ，各 族 棋 手 凝 神 落 子 、沉 着
博弈，每一步棋局既是智力的比拼，更
是民族文化的交融。“我是来自内蒙古
的选手，这是第一次来拉萨，感觉民族
特 色 特 别 浓 郁 。 我 希 望 所 有 的 选 手 明
志 于 心 、明 德 于 行 ，大 家 一 起 提 升 智
力 、铸 牢 认 知 、身 心 合 一 ，能 够 取 得 好
的 成 绩 。”内 蒙 古 代 表 队 斯 琴 通 拉 嘎
说 。“ 非 常 荣 幸 ，这 次 我 们 新 疆 代 表 队
来 到 西 藏 拉 萨 ，参 加 本 次 公 开 赛 。 我
们 会 全 力 以 赴 ，赛 出 风 格 、互 相 学 习 ，
同时，向全国推广托格孜胡玛拉克棋，
共 同 传 承 民 族 传 统 棋 类 文 化 ，铸 牢 中
华民族共同体意识。”新疆代表队毕阿
合买提说。

据了解，赛事同期还将举办行业学
术研讨，全国高校学者、非遗传承人、体
育专家将围绕藏棋数字化保护、民族棋
类进校园、全国少数民族传统体育运动
会 项 目 申 报 等 课 题 开 展 论 文 宣 讲 与
交流。

2026“铸牢杯”第三届全国民族智力运动公开赛在拉萨开幕

图为各参赛方阵齐聚赛场。 拉萨融媒记者 次 珍摄

拉萨融媒讯（记者次仁卓玛）7
月 24 日，市十二届人大常委会党组第
五十九次（扩大）会议召开。市人大常
委会党组书记、主任贺鹏主持会议。

会议传达学习习近平总书记在上
海考察时的重要指示精神、在 2026 世
界人工智能大会暨人工智能全球治理
高级别会议开幕会上的重要讲话精

神；传达学习自治区党委、市委有关会
议精神。听取市人大常委会党组班子
开展树立和践行正确政绩观学习教育
情况的报告，并进行了研究。

会 上 ，贺 鹏 结 合 近 四 十 年 在 藏
工作经历，给机关党员干部上了一
堂“树立和践行正确政绩观”的生动
党课。贺鹏要求，要将学习理论武

装头脑作为看家本领，把树立和践
行正确政绩观学习教育与深入学习
贯彻习近平党建思想、习近平总书
记“七一”重要讲话精神紧密结合起
来，绵绵用力、久久为功，深学细悟，
融会贯通；要把学习业务提升能力
作为立身之基，注重在工作中学习
方法总结经验，不断磨砺为民服务

的真本领；要在履职尽责中展现担当作
为，坚持目标导向、问题导向、结果导向
相结合，善始善终、善作善成，扎实抓好
问题整改，推动市人大常委会工作取得
更大成效。

市人大常委会党组成员、副主任郑
卫国、彭飞跃、达瓦、次仁顿珠、次仁卓
嘎及秘书长侯静华出席。

市十二届人大常委会党组第五十九次（扩大）会议召开


