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根据拉萨市融媒体中心广电工艺项目
（新址）建设实施需求，为保障工程建设质
量，现面向社会公开遴选具备相应资质与
能力的建筑材料检测服务单位，有关事项
公告如下：

项目服务内容为：建筑工程材料复检、
现场施工质量检测。

参与比选机构要求如下：
一、具备有效的营业执照及监管部门颁

发的“建设工程质量检测机构资质证书”且相
关证书处于有效期内；

二、资质能力包含“建筑材料及构配
件”“主体结构及装饰装修”“地基基础”“钢

结构”专项检测能力及相关业绩；
三、本次比选将按照公平、公正、科学

择优的原则，采用综合评分法进行评选，综
合考虑资质、服务等因素，按照评分表进行
打分。

公告时间为 2026 年 6 月 30 日—2026
年 7 月 2 日（3 天），报名截止日期为 2026
年 7月 2日 18:00前，比选时间以电话通知
为准，具体事宜请致电咨询。

联系人：次成
电话：17708998282

拉萨市融媒体中心
2026年6月30日

关于开展“拉萨市融媒体中心广电工艺项目（新址）施工材料”第三方检测机构比选的公告

拉萨市融媒体中心广电工艺项目建筑材料检测服务综合评分表

序号序号序号序号
参评参评参评参评
单位单位单位单位

资质条件资质条件资质条件资质条件（（（（10101010分分分分）））） 人员配置人员配置人员配置人员配置（（（（15151515分分分分））））
同类项目业绩同类项目业绩同类项目业绩同类项目业绩（（（（15151515    
分分分分））））

技术服务方案技术服务方案技术服务方案技术服务方案（（（（30303030分分分分））））
报价报价报价报价

（（（（30303030分分分分））））
综合得分综合得分综合得分综合得分 排名排名排名排名

评委签名评委签名评委签名评委签名

评分标准评分标准评分标准评分标准

1.投标单位需是独立法人
机构，区外企业需在自治
区住房和城乡建设厅完成
备案，资质能力包含建筑
材料及构配件/地基基础/
主体结构及装饰装修/钢
结 构 专 项 检 测 能 力
（6分）2.无信用中国、
政府采购网失信、违法不
良记录（4分）

1.项目负责人有注册结构
二级 或以上证书的得 3分
、项目技术负责人有注册
岩土 工程师的得3分、之
外提供工程类中级职称人
员 的 每 一 人 得 2分 最 高
9分；需提 供人员证书、
近3个月 社保缴纳证明，
否则不予计分。

近3年同类检测项目业
绩 ： 1个 有 效 业 绩 得
2分 ， 每 增 加 一 个 加
2分，最高15分。需提
供合同

含检测实施方案、质量进
度保障、应急处置、岗位
制 度 、 质 量 保密 服 务 承
诺，方案完整规范满分30
分，缺项、逻辑错误酌情
扣分

有 效 报 价
中，最低价
得30分，其
余依次递减
5分 （ 至 少
得5分）。
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（上接第一版）高铭辰回忆道，“首发
那天我们做了很多准备，但还是不
免有些紧张，我们一遍遍确认流程，
一遍遍核对工作细节，只为了确保
青藏铁路进藏始发车的绝对安全。”

26 年，高铭辰见证了西宁站从
5条股道到 21 条股道，从日均发送
一两千人到突破10万人次，从时速
60 公里到时速 350 公里。而这 26
年里，高铭辰曾连续 7 个除夕夜都
在车站值班室度过。

“你说没有遗憾那是假的，但我
觉得确保列车安全、确保旅客乘车
能够舒适、便捷，能够带着笑脸离开
我们车站的时候，我的付出是值得
的。”高铭辰说。

高铭辰的祖父，是从外地将铁
路修到西宁的第一代筑路人。他的
父亲，也是铁路员工。一家三代人，
横跨了青藏铁路的建设、运营与
发展。

“当年我爷爷是拿着铁锹一锹
一锹把铁路修到了西宁站，我爷爷
和我父亲当年想都不会想到现在我
们享受到这样好的工作和出行条
件。”高铭辰说，“现在不管是我们的
设备设施还是列车种类，都有了很
大的改进提升。过去的火车时速才
60公里，但是现在，我们的动车已经
达到了350公里的时速。”

从祖父的铁锹，到父亲的信号
旗，再到高铭辰手中的智能终端
——三代人，一条路，七十年。这是
一个人的 26年，更是一段跨越世纪
的天路家史。

无言的守护

高铭辰守护的是旅客的出发与
抵达。而在平均海拔 4000 米以上
的高原铁路线上，还有一群人，他们
在旅客看不见的角落，默默守护着
钢轨与桥梁。他们的故事，是从一
句誓言开始的。

“我宣誓，我志愿加入中国共产
党……”

誓言落下的地方，是位于青海
省格尔木市唐古拉山镇的沱沱河长
江源特大桥。海拔 4359 米，全长
1389.6 米，青藏铁路由此跨过长江
之源。

武警青海总队海西支队某执勤
中队一级上士班长马晓杰，宁夏人，

今年是他在长江源头第一哨的第14
年。14年，足够让一个异乡人把根
扎进冻土。

马晓杰刚来的时候，物资车一
星期才来一次，饭桌上常年都是白
菜、土豆、洋葱，嘴唇干裂、口腔溃
疡，没人在意，也没法在意。如今，
这里有了饮水设备，搭起了温室大
棚，供氧设备也完成了装配。

“这 14 年里，我们沱沱河营区
的变化很大。以往我们的饮水和伙
食选择比较单一，如今每周都可以
自主点餐，饮用水也已接入营房；每
周能吃上一次火锅，偶尔还会安排
烧烤。单位领导十分关心大家的生
活，为我们修建阳光房，升级改造温
室与休闲区域，闲暇时可以在这里
种菜、养鱼，丰富日常业余生活。”马
晓杰说。

日子好起来了，可有些东西从
未改变。沱沱河长江源特大桥桥头
的哨楼不大，一共三层，墙上“长江
源第一哨”的红色大字异常醒目。
从窗口望出去，铁轨笔直延伸，消失
在地平线。下士罗浩华今年 25岁，
他在这座哨楼站了 3 年，他和战友
们守着同一座桥，看着同一片荒原，
日复一日。

罗浩华说：“每天下午，都有一
趟从拉萨开往广州的列车经停沱沱
河站，站在哨位上，看着车上的旅
客，我不由得心生感触，好似是他们
替我回了家。”

6月的沱沱河依旧在飘雪，雪粒
像小石子般，砸得人脸生疼。而列
队行进在河滩泥泞中的巡逻小队，
仿佛浑然不觉。2006 年 7 月 1 日，
青藏铁路全线通车。同年 9 月，武
警青海总队海西支队执勤九中队的
前身——沱沱河守桥中队进驻这
里。铁路通了，火车来了，子弟兵就
来了，再没离开。

马晓杰告诉记者，刚开始来沱
沱河的时候，听大家说山上很苦，来
了之后发现确实挺熬人，但是经过
不断的巡逻执勤，看到这里的社会
面安全稳定，想想也挺值得的。

“这里也是我人生中重要的一
部分，也算是我的第二个家。”马晓
杰说。

把艰苦留给自己，把平安献给
天路。这份守护，绵延在青藏铁路

的每一寸钢轨上。距离唐古拉山镇
277公里的安多县，是青藏铁路海拔
最高的路段，705名专职护路队员常
年在此驻守。

那曲市安多县措那湖护路大队
2中队队长贡布旺堆回忆起最开始
的时候，他说：“我2008年加入护路
队的时候，没有岗亭，24小时都要值
守在自己的点位上。那时候我们背
着一个大包，里面装着干粮、水。巡
线的路很长，很累，实在困的时候，
我 们 就 在 涵 洞 或 者 桥 底 下 眯 一
会儿。”

从“走路＋帐篷”到“摩托车+
岗亭”，守护天路的方式在变，但守
护者的初心从未改变。每当列车
平安驶过，他们都会面向列车，庄
严敬礼。这敬礼，是给车上的旅
客，也是给他们日夜守护的这条钢
铁动脉。

“我们面向火车敬礼，一是尊敬
列车上的游客，二是火车平安经过
我们的路段，心里很自豪。”贡布旺
堆说。

一亿吨的跨越

20年，青藏铁路不仅载人，更载
物。来看一组数字：2006 年，进出
藏货物总量 36.1 万吨。2025 年，这
个数字增长到了 831.3 万吨。20年
累计，突破一亿吨。

一亿吨。这背后是西藏经济社
会跨越式发展的缩影。

苏小军，是拉萨西货场运用车
间的一名检车员，在青藏铁路格拉
线上已经工作了 20多年，明年即将
退休。他是最早一批进藏的铁路
人。2005 年 10 月，接到上级命令，
苏小军与同事们奔赴拉萨参与拉萨
西列检车间筹建。那时的拉萨西
站，周边是一片荒滩，只有一栋极小
的二层楼，办公、吃住都在楼里，由
于空间有限，当时一个检修班 8 个
人全都挤在一间屋子里住。所有的
生活物资，都要靠铁路从格尔木运
进来。

苏小军说：“当时物资专列送过
来的生活用品，主要是水，其次是萝
卜、白菜、大头菜这种耐储存的蔬
菜。当时能吃上一顿红烧肉罐头炖
粉条，已经算改善伙食，如果能吃上
一颗西红柿，更奢侈了。”

那些年，苏小军和同事们不仅
克服了艰苦的条件，还出色地完成
了各项货运检修工作。

“因为我们是青藏铁路线的第
一批进藏人员，当时我们心里就想
着，扎根高原，立志奉献高原，克服
一切生活上的困难，把进藏物资安
全运输到拉萨。”苏小军说。

20 年过去，拉萨西货场从 6 股
道增加到了 12股道，从一天接发几
列车到一天 30多列，苏小军也从当
年的小伙子，变成了两鬓斑白的老
列检人。马上退休的他，对这条铁
路充满了不舍。他说：“在高原待久
了，心里格外留恋这里，也舍不得这
条青藏线。毕竟在这里辛苦打拼了
这么多年，我们立志扎根高原，以高
标准、严要求建设一流高原铁路，往
后也希望我和大家一起继续努力、
共同奋斗。”

一亿吨货物，从外地运进西藏
的建材、粮油、日用百货，从西藏运
出的青稞、牦牛肉、藏药、矿泉水。
青藏铁路，成为托举高原群众生活
的“物资保障线”。

十几年前，马俊祥来到那曲跟
着家里人做虫草生意，现在，他们家
已是那曲最大的虫草收购商之一。
铁路，让他找到了更高效、成本更低
的货运方式。

马俊祥说：“以前我们用车把虫
草运到拉萨贡嘎机场，再通过飞机
运到全国各地，火车通了以后，用火
车运输不仅成本低，运得也更多，一
个月能寄出去上百斤虫草，今天发
明天早上就能到西宁。”

贡桑仁增是土生土长的那曲
人，大学毕业后，他回到那曲成为那
曲站中铁快运的工作人员。在一次
次寄货、收货的过程中，他和马俊祥
熟识了。

贡桑仁增说：“我 2017 年参加
工作的时候，老马就已经长期在我
们这儿办理寄件业务了。他几乎每
天都过来发货，邮寄的货品全是
虫草。”

贡桑仁增告诉记者，听上了年
纪的老人讲，很早很早以前，那曲的
人们想去拉萨都是骑马去，一来一
回需要一个月以上。现在上午坐火
车去拉萨，下午就能坐火车回到那
曲。不仅如此，人们乘坐火车外出

求学、打工，还有更多来自家乡的美
味，通过铁路，送到思乡人的手里。

贡桑仁增笑着说：“小妹在辽宁求
学，我们把她爱吃的家乡特产打包妥
当，通过铁路托运寄往辽宁，全程只需
三天，运输十分快捷。”

一条铁路，改变了一个商人的生
意，更改变了一个省市的面貌。

西 藏 自 治 区 GDP 从 2006 年 的
290.05 亿 元 ，增 长 到 2025 年 的
3031.89亿元，首次突破3000亿元，20
年增长超10倍。从“交通末梢”到“发
展前沿”——这是一条路带给高原的
巨变。

正青春 向未来

2023 年 7 月 1 日，西宁至格尔木
段开行复兴号动车组。青藏铁路迈入

“动车时代”。今天，行驶在天路上的
列车，有T、Z、D、G字头，还有高原双
源动力集中型动车组。从内燃机车到
电力机车再到动车组，一部浓缩的中
国铁路发展史，就在这条天路上铺展
开来。

斯朗旺扎来自昌都，是拉林铁路
的首发动车组司机。儿时的他拿着书
本问老师，火车是什么车？老师说，火
车要比大草原上奔跑的马快好几倍。
从那以后，斯朗旺扎的心里种下了一
个关于火车的梦想。

斯朗旺扎说：“初中毕业填报志愿
时，我报考了一所铁路类院校，起初并
不了解该专业是火车司机方向。当初
从家乡出发，先后换乘三次汽车、两趟
火车，辗转六天多才抵达学校。2007
年，我进入青藏铁路公司参加工作，直
到 2013年 5月，我才正式成为一名火
车司机。”

2021年 6月，复兴号开上了高原，
斯朗旺扎成为拉林铁路的首发动车组
司机。他说，那是他职业生涯的高光
时刻。

“2021年 6月 25日拉林铁路正式
开通，我有幸担任这条线路的首发列
车司机。当天列车从拉萨始发，沿线
各个车站、站台都气氛热烈，尤其是
抵达林芝站时，站台上群众手捧哈
达、载歌载舞，场面格外动人，我的内
心满是激动与自豪。复兴号动车组
驰骋世界屋脊，能够亲身见证这一历
史 性 时 刻 ，我 倍 感 荣 幸 。”斯 朗 旺
扎说。

从懵懂的孩子成长为火车司机再
到全国劳模，这条路，斯朗旺扎坚定地
走了 19年。19年来，从内燃机车到电
力机车，再到复兴号动车组，斯朗旺扎
总共驾驶过12种机型。

斯朗旺扎深情地说：“青藏铁路全
线通车 20周年，不仅给西藏当地人们
带来了交通的便行，促进了沿线的经济
发展，更促进了民族团结，希望铁路早
日开通到我的家乡昌都，让家乡人民感
受一下现代化交通带来的便利生活，也
欢迎全国各地的朋友通过这条天路来
西藏、了解西藏。”

斯朗旺扎用 19年时光在铁道线上
写下了自己的成长史。而在格尔木机
务段，有一位同样与机车朝夕相伴的年
轻人，却选择用剪刀和红纸，为同一条
天路勾勒出别样的注脚。

1996 年出生的周义福，是格尔木
机务段的电力机车司机，也是一位剪纸
艺人。他的作品里，有蒸汽机车、东风
型内燃机车、和谐电力机车、复兴号动
车组——一幅幅剪纸，就是一整部机车
发展史。

周义福向记者展示了自己专为青
藏铁路全线通车20周年而最新创作的
剪纸作品，作品中包含布达拉宫、西宁
站、列车运行线路，以及奔驰在青藏高
原上的火车头。不仅如此，周义福还将
自己的同事们也剪了进去。

“ 有 调 度 员、工 务 人 员、维 修 人
员、乘务员，青藏铁路能够平稳有序，
离不开背后默默奉献的这些人。在
此借青藏铁路全线通车 20周年之际，
我希望为青藏铁路默默奉献的同事
们身体健康，工作顺利，也祝愿旅客
朋友们旅途愉快，平安顺遂。”周义
福说。

从54岁的高铭辰到44岁的斯朗旺
扎，再到20岁出头的年轻战士、乘务人
员、工务人员、护路队员——一代又一
代人，接续守护着这条天路。20 岁的
天路，正青春。守护它的人们，也正
青春。

20年前，第一声汽笛响起，西藏结
束了没有铁路的历史。

20年后，汽笛再次响起。这一次，
它带来的是更快的速度、更绿的生态、
更暖的人心、更近的距离。

从西宁到拉萨，1956 公里。它连
接的不只是两座城市，更是高原与祖
国、历史与未来、梦想与现实。

★达瓦让真不慎，将2020年 7月

23日出生的出生医学证明丢失，号码

为：U540025727，声明作废。

遗失声明


