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盛 夏 的 午 后 ，费 城 的 阳 光 格 外
耀眼。佩佩左脚一兜，皮球划出一
道优美的弧线，越过库拉索门将，也
越过了科特迪瓦足球漫长的等待。

25 日，科特迪瓦队在美加墨世
界杯 E 组末轮比赛中以 2:0 战胜库
拉索队，首次晋级世界杯淘汰赛，佩
佩独中两元是最大功臣。

那 道 弧 线 ，仿 佛 是 佩 佩 职 业 生
涯的缩影——从守门员到前锋，从
无名少年到天价标王，从万众期待
到饱受质疑，又从低谷中振作。

1995 年，佩佩出生在法国巴黎
郊区，他的父母都是科特迪瓦移民。

佩佩小时候在巴黎郊区一家业
余俱乐部开始接触足球，由于个子
比较高，最初被安排守门。“我当守
门 员 的 时 候 ，我 们 经 常 以 6:0、7:0
这样的比分赢球，我就问教练能不
能换个位置，因为守门太无聊了。”

13 岁那年，佩佩完成了一次身
份转换——脱下守门员手套，走向
球场另一端，成为一名前锋。那段
站在门线上的岁月，让他学会了如
何站在前锋的角度“阅读”门将。

“当守门员的经历对我现在帮助
很大，有些人可能不了解守门员的移
动方式，我非常清楚他们如何思考以

及如何根据球的位置移动。”他说。
18 年后费城的这个午后，他用一

记划破天际的弧线，让库拉索门将望
球兴叹，让整个国家的梦想成真，让
13 岁时的那个选择有了最好的答案。

只是，这个答案的到来并非一路
坦途。在业余俱乐部度过了自己少
年时光后，17 岁的佩佩加盟法国第
五级联赛的普瓦捷俱乐部，一年后，
他加盟法甲的昂热俱乐部，在昂热二
队踢了两年后，他在 2014 年终于迎
来了职业俱乐部一线队的首秀。

19 岁才迎来一线队首秀，对于一
名足球运动员来说，这样的起步算不
上早。他刚刚升入昂热一线队，便被
租借到法乙奥尔良队继续历练。直
到 2016 年租借期满回归，佩佩才在法
甲站稳脚跟。那一年，他 21 岁，在那
些早已声名鹊起的同龄天才面前，他
依然只是一个默默无闻的球员。

2017 年夏天，命运向佩佩抛来
橄榄枝。阿根廷名帅贝尔萨在反复
观看了他的比赛录像后，用 1000 万
欧 元 的 转 会 费 将 他 带 到 里 尔 俱 乐
部。在贝尔萨眼中，佩佩身上拥有
欧洲顶级边锋所需要的速度、爆发
力和一对一能力。

“ 他 是 一 位 伟 大 的 教 练 。 这 激

励我更加努力地训练，争取成功。”
佩佩如是评价这位阿根廷教练。

这 是 伯 乐 遇 上 千 里 马 的 故 事 。
但命运给伯乐开了个玩笑，佩佩加
盟里尔不久，贝尔萨就因战绩不佳
遭遇下课。

在 新 任 主 教 练 加 尔 蒂 耶 手 下 ，
佩佩开始兑现天赋。2017-2018 赛
季，他在法甲打入 13 球。接下来的
2018-2019 赛季联赛，佩佩交出 22
粒进球、11 次助攻的数据。亮眼的
数据让他很快被巴塞罗那、巴黎圣
日耳曼这样的豪门关注。最终，阿
森 纳 在 2019 年 夏 天 花 费 创 俱 乐 部
纪录的 8000 万欧元将他带到英超。

然而“ 队史标王 ”的称号，很快
成为压在佩佩肩上的一座山。后来
回忆那段时光时，他坦言：“我从来
没 有 要 求 俱 乐 部 花 8000 万 欧 元 签
下我。球迷首先看到的是转会费，
而不是我的足球。”

此 后 的 三 个 赛 季 ，他 的 数 据 一
路下滑，曾经那个在法甲风驰电掣、
令无数后卫望而生畏的边锋，渐渐
沦为球迷口中的“水货标王”。8000
万欧元，变成了一个巨大的放大镜，
每一次射门无果，每一次被断球，每
一次传球失误，都要被无限放大。

看着社交媒体上铺天盖地的“水
货”谩骂，佩佩一度抑郁。“在阿森纳，
我 经 历 了 一 种 创 伤 。 我 开 始 厌 恶 足
球，甚至认真考虑过结束自己的职业
生涯。”

2022 年夏天，佩佩被租借至法甲
尼 斯 队 ，一 年 后 ，阿 森 纳 与 他 提 前 解
约。他远离了聚光灯，也远离了每天
围绕自己的质疑声。

2023-2024 赛 季 ，佩 佩 辗 转 土 耳
其的特拉布宗体育队。2024-2025 赛
季，他来到西甲比利亚雷亚尔。上赛
季联赛，他出战 36 场打入 8 粒进球，
贡献 9 次助攻，开始找回曾经的自己。

佩佩的世界杯之旅，也并非一帆风
顺。今年年初，他还不在国家队的计划
中，但球队年轻边锋迪奥曼德的受伤让
佩佩得到了机会。他在科特迪瓦队与
苏格兰队的热身赛中打入全场唯一进
球，就此重新赢得国家队的一席之地。

这个北美的盛夏，当他用一记弧
线球再次回到世界足球舞台中央时，
他赢回的不仅是一场比赛，更是那个
曾被压力和质疑渐渐夺走的自己。

正如佩佩在最低谷的时候告诉自
己的那句话：“生活还要继续，你必须
向前。”

（据新华社美国费城6月25日电）

从门线到锋线，佩佩的“人生弧线”
拉萨融媒讯 近日，2026 中国西藏“我们的节日・

端午”高原龙舟（牛皮船）赛暨“体育赛事季”活动启动
仪式在城关区金珠东路滨河公园举办。本次赛事由
国 家 体 育 总 局 社 会 体 育 指 导 中 心、中 国 龙 舟 协 会 指
导，西藏自治区文明办、自治区体育局、拉萨市人民政
府联合主办。西藏体彩紧抓西藏“体育赛事季”活动
启动与 2026 中国西藏“我们的节日・端午”高原龙舟

（牛皮船）赛举办的契机，同步开展线下品牌落地推广
活动，把端午传统民俗、高原特色体育赛事与公益体
彩有机融合，面向群众广泛传播责任彩票理念，充分
展现体育彩票公益为民的初心使命。

西藏体彩在赛事游园区域搭建专属宣传展区，精
心布设“安心购彩守护行动”主题展板与品牌打卡点，
清晰展示体育彩票公益金在高原全民健身、群众赛事
筹办等领域的投入成效，生动阐释体彩“来之于民、用
之于民”的发行宗旨。

活动现场开设公益知识问答等趣味互动，观赛群
众参与答题即可领取乐小星手办、渔夫帽、雨伞等宣
传品。现场工作人员派发宣传手册，同步开展“安心
购彩守护行动”科普宣讲，重点普及未成年人严禁购
彩、理性适度购彩、自觉抵制非法彩票等责任彩票知
识，牢牢守住合规宣传底线。

下一步，西藏体彩将持续依托“体育赛事季”活动
及全区群众体育活动、民族传统赛事开展常态化线下
宣传，持续拓宽公益传播覆盖面，着力塑造负责任、可
信赖的国家公益彩票品牌形象，为雪域高原全民健身
事业高质量发展注入公益力量。
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图为西藏体彩在 2026 中国西藏“我们的节日・端午”高原龙舟（牛皮船）
赛暨“体育赛事季”活动现场开展线下品牌推广活动。  （西藏体彩供图）

6 月 25 日，2026 年第 13 届亚洲体操锦标赛女子赛事首个比赛日在贵
州省遵义市举行。当日进行了女子团体、个人全能决赛暨单项预赛的比
拼，中国队夺得女子团体金牌，中国队选手柯沁沁、张清颖分别获得个人
全能金牌和银牌。

图为 6 月 25 日，中国队选手杜思雨在高低杠比赛中。 （新华社发）

中国队获亚洲体操锦标赛女子团体冠军

6 月 25 日，2026 年第 13 届亚洲体操锦标赛女子团体、个人全能决赛暨
单项预赛在贵州省遵义市奥体中心举行。乌兹别克斯坦选手丘索维金娜
在跳马项目中获得 13.099 分，晋级单项决赛。

图为 6 月 25 日，乌兹别克斯坦队选手丘索维金娜在跳马比赛中。
（新华社发）

亚洲体操锦标赛：

丘索维金娜晋级女子跳马决赛

（上接第一版）工 作 人 员 有 序 陈 列 各
类 新 型 毒 品 仿 真 模 型 ，一 对 一 向 过
往 市 民 讲 解 新 型 毒 品 的 多 样 形 态 、
隐 蔽 伪 装 手 段 以 及 快 速 辨 别 方 法 ，
精 准 纠 正 群 众 对 新 型 毒 品 的 认 知 误
区 。 同 时 ，活 动 设 置 禁 毒 知 识 有 奖
问 答 环 节 ，以 趣 味 互 动 形 式 充 分 调
动 群 众 参 与 热 情 ，帮 助 大 家 巩 固 禁
毒 知 识 、强 化 防 毒 意 识 。 现 场 还 同
步 发 放 禁 毒 宣 传 手 册 、文 明 城 市 创
建 倡 议 书 。

此次“6·26”国际禁毒日主题宣传活

动，有效补齐了群众对新型毒品认知不

足的短板，全方位提升了辖区群众识毒、

防毒、拒毒的综合能力。

下一步，拉萨市将持续常态化开展

禁毒宣传教育系列活动，深化禁毒综合

治理与文明城市创建深度融合，层层织

密筑牢全民禁毒安全防护网，持续夯实

平安拉萨、文明拉萨建设根基，擦亮城

市平安文明底色。

我市开展“6·26”国际禁毒日主题宣传活动

（上接第一版）我希望用 3 年时间，把扎
西德青老师的业务能力提升一个水平，
把先进理念、课堂改革教学模式，包括
如何去提升学生德智体美劳全面发展，

‘五育并举’传授给她。在我援藏工作
结束后，希望扎西德青继续把这种理念
发扬光大。”

传帮带是京藏教育协作最生动的
体现，更是先进教学理念代代接续的
重要途径。结对以来，师徒二人坚持
常态化磨课研讨、共创课堂，在一次次
教学实践中互学共进、共同提升，让优
质教育资源扎根高原课堂。

拉萨北京实验中学教师扎西德青
说：“就像韩老师说的，他来援藏，就是
想把他所学的都倾囊相授给我。希望
我以后能够在日常教学当中引用这些
教学理念，多运用比较具有创新的教
学方式。这一点我也铭记于心，我会
在跟韩老师接触学习的过程当中，虚
心请教，有不懂的就会多去问老师，尽
量 学 到 更 多 我 的 教 育 教 学 理 念 。 同
时 ，多 结 合 本 地 学 生 的 特 色 ，进 行 调
整，多去实践，实践当中再去调整，尽
量发挥援藏教师们最深远的影响。”

在援藏教师的精准帮带下，本地
青年教师的教学思维、课堂能力持续
提升，先进教学模式逐步落地为常态
化教学。

记者在校园课堂看到，学校非遗特
色校本课程有序开展。扎念琴教室内，
高一年级学生认真练习弹奏指法，跟随
节奏弹唱旋律，课堂氛围轻松活泼、生
机盎然。学校每周开设 1 节扎念琴、民
族歌曲、书法、民族绘画等选修课，学生
从高一持续修习至高二。常态化的美
育课程，让学生在笔墨琴声中感悟民族

文化魅力，在潜移默化中增进文化认
同、厚植团结情怀。

浓厚的校园育人氛围，滋养出一
批热爱非遗、坚守传承的青少年学子。
学校全力支持学生深耕传统文化、发
展 特 长 ，为 非 遗 传 承 搭 建 优 质 平 台 。
高二学生旦增梦朗、初一学生罗桑朗
觉自幼学习藏戏，常年勤学苦练，凭借
扎实功底先后斩获中国戏曲小梅花荣
誉称号。

旦增梦朗告诉记者：“我们学校依
托京藏协作开设非遗课程，常态化开
展民族团结教育，让我坚定了传承藏
戏的信念。在校园里，我不仅学到了
技艺，也懂得了各民族文化交融的美
好。往后我会用心守护好非遗技艺，
努力做传承文化、促进民族团结的青
年使者。”

在校园民族团结教育与多元文化氛
围的浸润下，两名少年稳步成长、笃行传
承，立志以青春之力守护非遗文脉、促进
民族交融。

下一步，拉萨北京实验中学将持
续 以 铸 牢 中 华 民 族 共 同 体 意 识 为 主
线，完善课程育人体系，丰富非遗实践
载体，深化京藏教育协作与教师交往
交流交融，持续常态化、特色化开展民
族团结教育工作。

多年深耕细作，学校民族团结育
人 成 效 突 出 ，收 获 各 级 表 彰 肯 定 。
2021 年，学校被西藏自治区教育厅评
为全区教育系统铸牢中华民族共同体
意识创建活动示范学校；2026 年 1 月，
学校成功获评全国民族团结进步示范
单位。未来，学校将珍惜荣誉、再接再
厉，持续深耕民族团结育人事业，让民
族团结之花在校园常开长盛。

三尺讲台援藏情 同心筑梦向未来

（上接第一版）中 方 愿 同 孟 方 加 强 在
联 合 国 等 多 边 框 架 内 沟 通 和 协 作 ，
共 同 推 动 平 等 有 序 的 世 界 多 极 化 、
普 惠 包 容 的 经 济 全 球 化 ，更 好 维 护
中 孟 两 国 正 当 权 益 和 全 球 南 方 共 同
利 益 。

塔里克祝贺中国共产党成立 105
周 年 ，表 示 中 国 是 伟 大 的 国 家 ，在 孟
加 拉 国 外 交 政 策 中 始 终 占 据 重 要 位
置，是孟方值得珍视、信赖的伙伴，很
高 兴 两 国 关 系 提 升 至 新 时 代 孟 中 命
运 共 同 体 的 新 水 平 。 在 习 近 平 主 席
坚 强 领 导 下 ，中 国 取 得 伟 大 发 展 成
就，中国式现代化是孟加拉国学习的
典 范 。 孟 方 希 望 同 中 方 加 强 党 际 交

流，共建“一带一路”，密切经贸、互联
互通、农业、科技、绿色能源、教育、卫
生等领域合作交流，助力孟加拉国实
现 现 代 化 。 孟 方 坚 定 恪 守 一 个 中 国
原则，认为台湾是中国领土不可分割
的 一 部 分 ，反 对 任 何 形 式 的“ 台 独 ”，
坚决捍卫联大第 2758 号决议的权威。
习 近 平 主 席 提 出 构 建 人 类 命 运 共 同
体理念和四大全球倡议，对维护世界
和平发展、国际公平正义具有重要意
义 。 孟 方 完 全 支 持 并 愿 同 中 方 加 强
在国际地区事务中的协调配合，共同
维 护 二 战 胜 利 成 果 和 以 联 合 国 为 核
心的国际秩序。

王毅参加会见。

习近平会见孟加拉国总理塔里克
（上接第一版）衷心祝贺在以习近平同志为核心的中
共中央正确领导下，中国取得举世瞩目发展成就，为
世界各国特别是包括柬埔寨在内的全球南方国家的
稳定和发展作出重要贡献。感谢中方支持柬政府、人
民党选择符合自身国情的发展道路，支持柬经济社会
发展和维护国家核心利益。无论国际形势如何变化，
柬方始终坚持对华友好，坚定奉行一个中国原则，坚
决支持中国为实现国家完全统一、反对任何形式“台
独”分裂行径所作的一切努力。柬方愿同中方加强

“五角战略”和共建“一带一路”倡议对接，深化经济、
安全、国防、人文等领域合作。清剿电诈犯罪是柬当
前工作优先事项，柬方愿同中方密切打击电诈执法合
作。柬坚定支持并愿同中方共同落实习近平主席提
出的四大全球倡议，为地区乃至世界的和平繁荣作出
积极贡献。柬埔寨人民党同中国共产党长期保持紧
密合作，柬方愿同中方共同落实好新的两党交流合作
备忘录，助力柬中命运共同体建设。

王毅参加会见。
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（上接第一版）考 生 可 通 过 两
种 方 式 填 报 ：登 录 西 藏 自 治 区
教 育 考 试 院 官 网（http://
zsks. edu. xizang. gov. cn），依
次 点 击“ 高 考 高 招 ”“ 志 愿 填
报 ”后 选 择 相 应 系 统 ；或 直 接
访 问 指 定 网 址 进 入 系 统 。 考
生 凭 考 生 号、身 份 证 号 和 密 码

（与 高 考 报 名 系 统 密 码 一 致）
登 录 操 作 。 西 藏 自 治 区 教 育
考 试 院 同 步 上 线 了“ 普 通 高 等
学 校 招 生 志 愿 填 报 辅 助 系
统 ”，面 向 考 生 免 费 开 放 。 该
系 统 提 供 官 方 政 策 介 绍、近 年

录 取 信 息 查 询 及 志 愿 备 选 参 考 三
大 功 能 。 需 注 意 ，该 系 统 仅 供 参
考 ，不 对 最 终 志 愿 填 报 及 录 取 结
果 作 出 承 诺 。

通知特别提醒考生，填报前应
登录教育部“阳光高考”网站及高校
门户网站，仔细了解院校招生章程、
办学性质、专业要求及学费政策等
信息；填报时应按照“冲”“稳”“保”
思路合理拉开梯度；系统 30 分钟无
操作将自动断开，建议提前准备草
表，完成填报后及时锁定志愿以防
篡改。正式填报截止后系统将自动
关闭，考生不能再修改志愿。

小组赛：土耳其队战胜美国队

当地时间 6 月 25 日，在美国洛杉矶进行的 2026 美加墨世界杯足
球赛 D 组小组赛中，土耳其队 3 比 2 战胜美国队。

图为 6 月 25 日，土耳其队守门员乌古尔詹·恰基尔在比赛中扑
救。 （新华社发）


