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拉萨融媒讯（记者乔梁）6 月 10
日，拉萨市第二届运动会暨民族传
统体育运动会开幕式在拉萨市群众
文化体育中心举行。自治区党委常
委、拉萨市委书记达娃次仁出席并
宣布运动会开幕，自治区人民政府
副主席甲热·洛桑丹增莅临指导。

开幕式现场气氛热烈，掌声、欢
呼声此起彼伏，在激昂的《运动员进
行曲》中，国旗队、会旗队及来自全
市各县（区）、功能园区、各系统代表
队的运动员依次入场。入场仪式完
毕，全场肃立向国旗行注目礼、奏唱
国歌。随后，运动员、教练员、裁判
员代表依次进行庄严宣誓。

以“同心筑梦向未来”为主题的
文 艺 演 出 精 彩 上 演 。 演 出 共 分 为

《雪域古城 千年回响》《日光之城 
时代风华》《运动之光 活力绽放》

《幸福拉萨 同心筑梦》四个篇章，
生动展现在以习近平同志为核心的
党中央亲切关怀下，在北京市、江苏
省的无私援助下，在区市党委、政府
的坚强领导下，拉萨各族干部群众
实干奋进、昂扬向上的精神风貌。

本届赛事于 6 月 1 日至 13 日举
办，共设置两大组别 18 个大项、81
个小项的比赛项目，来自全市各县

（区）、功能园区及企事业单位、教育
系统等 16 个代表团的 1447 名运动
员以运动凝聚力量，以竞技展现风
采，共同奏响拉萨体育事业蓬勃发

展的昂扬乐章，以奋进之姿书写拉
萨体育在雪域高原的璀璨新篇。赛
事秉持“绿色、共享、开放、廉洁”办
赛理念，遵循“简约、安全、精彩”原

则，聚焦“展示成就、传承文化、推动
发展”核心目标，助力群众体育与竞
技体育协同发展。

市领导王强、赵辉年、贺鹏、江拥

洛追、林勇、王慧、徐海、张春阳，自治区
体育局、民委领导来民、刘冬梅出席，拉
萨市委副书记、常务副市长张明智主持
开幕式，拉萨市各界代表参加开幕式。

拉萨市第二届运动会暨民族传统体育运动会开幕
达娃次仁出席并宣布开幕 甲热·洛桑丹增莅临指导

  6 月 10 日，拉萨市第二届运动会暨民族传统体育运动会开幕。这是开幕式现场。 拉萨融媒记者 玉珠多杰摄

拉萨融媒讯（记者齐永昌）6 月
11 日，记者从拉萨市教育局了解到，
2026 年 西 藏 初 中 班（校）招 生 全 区
统 一 测 试 将 于 6 月 16 日 至 17 日 举
行 。 为 切 实 做 好 拉 萨 考 区 考 务 工
作，6 月 15 日 17:00 至 18:00 期间，
考 生 可 前 往 所 在 考 点 熟 悉 考 场 环
境 ，允 许 进 入 考 点 但 不 得 进 入 考

场内。
根 据 考 务 安 排 ，6 月 16 日 上 午

9:30 至 11:30 考 语 文 ，下 午 15:30
至 17:00 考数学；6 月 17 日上午 9:
30 至 11:30 考 藏 语 文 ，下 午 15:30
至 17:00 考 综 合 。 根 据 考 务 安 排 ，
今 年 拉 萨 考 区 共 设 10 个 考 点、189
个 考 场 。 城 关 区 设 拉 萨 市 第 一 中

学、拉萨市第八中学、拉萨江苏中学
3 个 考 点 ，其 他 县（区）各 设 1 个 考
点。工作人员提醒，考生须服从工
作人员管理，考试结束后按考点要
求尽快离场，避免聚集。送考、陪考
人员不得进入考点，不得在考点周
围聚集。考生须自备透明文具袋，
内装 0.5 毫米黑色签字笔、2B 铅笔、

直尺、三角板、圆规、无套橡皮、卷笔等
文具。严禁携带手机、手表、电子设备、
涂改液、修正带及管制刀具等违禁物品
入场。考试期间禁止着校服、制服及带
有明显文字、字母标识的衣物，不准戴帽
子、手套及金属饰品。考生应诚信参考，
合 理 安 排 作 息 时 间 ，以 最 佳 状 态 从 容
应考。

2026 年 西 藏 初 中 班（校）招 生 全 区 统 一 测 试 16 日 开 考 
拉萨考区设 10 个考点

截至 2026 年 6 月 10 日，中央第六生态环境保护督察组向我区交
办的第二十三批群众信访件，办结 14 件，阶段性办结 1 件，正在办理
3 件。根据督察要求，现予以公开。

中 央 生 态 环 境 保 护 督 察 群 众 信 访

举 报 交 办 和 边 督 边 改 公 开 情 况
（第二十三批）

《中央生态环境保护督察群众信
访举报交办和边督边改公开情况一览
表（第二十三批）》内容，请扫描二维码
了解。

《中央生态环境保护督察群众信
访举报交办和边督边改公开情况一览
表（第二十四批）》内容，请扫描二维码
了解。

新华社北京 6 月 11 日电 中共中央党史和文献研
究院编辑的《习近平外交文选》第一卷、第二卷，收入习
近平同志 2013 年 1 月至 2025 年 11 月期间关于对外工
作最重要、最基本的著作，共有报告、讲话、演讲、致辞等
134 篇。其中，第一卷收入 2013 年 1 月至 2018 年 6 月期
间的著作 63 篇，第二卷收入 2018 年 6 月至 2025 年 11 月
期间的著作 71 篇。现将《习近平外交文选》第一卷、第
二卷主要篇目介绍如下。

《顺应时代前进潮流，促进世界和平发展》（2013 年
3 月 23 日） 这是习近平同志在俄罗斯莫斯科国际关系
学院的演讲。文中指出 ：这个世界越来越成为你中有
我、我中有你的命运共同体。要跟上时代前进步伐，就
不能身体已进入二十一世纪，而脑袋还停留在过去，停
留在殖民扩张的旧时代里，停留在冷战思维、零和博弈
的老框框内。面对国际形势的深刻变化和世界各国同
舟共济的客观要求，各国应该共同推动建立以合作共赢
为核心的新型国际关系，各国人民应该一起来维护世界
和平、促进共同发展。

《永 远 做 可 靠 朋 友 和 真 诚 伙 伴》（2013 年 3 月 25
日） 这是习近平同志在坦桑尼亚尼雷尔国际会议中心
的演讲。文中指出：中非从来都是命运共同体，共同的
历史遭遇、共同的发展任务、共同的战略利益把我们紧
紧联系在一起。我们都把对方的发展视为自己的机遇，
都在积极通过加强合作促进共同发展繁荣。中非关系
的本质特征是真诚友好、相互尊重、平等互利、共同发
展。对待非洲朋友，我们讲一个“真”字；开展对非合作，
我们讲一个“实”字；加强中非友好，我们讲一个“亲”字；
解决合作中的问题，我们讲一个“诚”字。

《坚持亲诚惠容的周边外交理念》（2013 年 10 月 24
日） 这是习近平同志在周边外交工作座谈会上讲话的
要点。文中指出：做好周边外交工作，是实现“两个一百
年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦的需要，
要更加奋发有为地推进周边外交，为我国发展争取良好
的周边环境，使我国发展更多惠及周边国家，实现共同
发展。我国周边外交的基本方针，就是坚持与邻为善、
以邻为伴，坚持睦邻、安邻、富邻，突出体现亲、诚、惠、容
的理念。要坚持正确义利观，有原则、讲情谊、讲道义，
多向发展中国家提供力所能及的帮助。

《坚 定 维 护 国 家 主 权 、安 全 、发 展 利 益》（2014 年 3
月－2017 年 12 月） 这是习近平同志文稿中有关内容
的节录。文中指出：我们坚持走和平发展道路，任何时
候任何情况下，都决不放弃维护国家正当权益，决不牺
牲国家核心利益。要发扬斗争精神，既要敢于斗争，又
要善于斗争，在维护国家核心利益上敢于针锋相对，不
在任何压力下吞下损害中华民族根本利益的苦果。要
保持战略定力、战略自信、战略耐心，坚持以全球思维谋
篇布局，坚持统筹发展和安全，坚持底线思维，坚持原则
性和策略性相统一，把维护国家安全的战略主动权牢牢
掌握在自己手中。

《加强核安全既是我们的共同承诺也是我们的共同
责任》（2014 年 3 月 24 日） 这是习近平同志在荷兰海
牙 核 安 全 峰 会 上 讲 话 的 主 要 部 分 。 文 中 指 出 ：加 强 核
安全是一个持续进程，核能事业发展不停步，加强核安
全的努力就不能停止。要坚持理性、协调、并进的核安
全 观 ，把 核 安 全 进 程 纳 入 健 康 持 续 发 展 的 轨 道 。 发 展
和安全并重，以确保安全为前提发展核能事业；权利和
义 务 并 重 ，以尊重各国权益为基础推进国际核安全进
程；自主和协作并重，以互利共赢为途径寻求普遍核安
全；治标和治本并重，以消除根源为目标全面推进核安
全努力。

《文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰富》（2014 年
3 月 27 日） 这是习近平同志在法国巴黎联合国教科文
组织总部演讲的一部分。 （下转第四版）
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拉萨融媒讯（记者齐永昌）我区
2026 年普通高校招生体育统考将于
6 月 13 日至 17 日进行，为帮助广大
考生顺利应考，6 月 11 日，西藏自治
区教育考试院就相关安排作出以下
温馨提醒。

本 次 考 试 设 两 个 考 点 ，西 藏 大

学纳金校区（入口为城关区藏大东
路 10 号纳金校区大门向东 300 米侧
门）和拉萨师范学院（入口为城关区
圣陶南路 88 号西门）。考生需提前
确认考点，合理规划路线，预留充足
赴考时间。准考证由考点统一制作
发放，考生凭有效身份证件在现场

领取，同时签订《诚信考试及健康安
全承诺书》。未按时到达考点者视
为自动放弃，不予补考。

西藏自治区教育考试院特别强
调以下健康安全事项，建议考生购
买意外伤害保险，考前进行恢复性
训练，根据自身实际量力而行。考

试期间注意防寒保暖，合理补充水分与
能 量 ，做 好 热 身 活 动 ，避 免 肌 肉 拉 伤 。
如遇身体不适，应立即向现场医务人员
报告。此外，考生严禁携带违规物品或
信号干扰设备进入考场，须诚信参考，
自觉遵守考试纪律。各项目测试前认
真听取考官指令，确认无误后开始。

我区 2026 年普通高校招生体育统考 6 月 13 日至 17 日举行

2026年首次出访，前往山水相连、
命运与共的社会主义友好邻邦——

6 月 8 日至 9 日，应朝鲜劳动党
总书记、国务委员长金正恩邀请，中
共中央总书记、国家主席习近平对
朝鲜民主主义人民共和国进行国事
访问。

“尊敬的习近平总书记同志，平

壤一直在等候着您。”“最尊重的贵宾”
如约而至，金正恩总书记表示，这是对
朝方“莫大的鼓舞”。

孟 夏 的 风 吹 动 一 面 面 鲜 艳 的 旗
帜，雄伟的凯旋门、宽阔的前卫大街、
庄严的中朝友谊塔……7 年弹指一挥
间，习近平总书记再赴朝鲜，有故地重
聚的亲切，也有目睹新貌的欣喜。“一

座座高楼拔地而起，这些年，平壤发生
了很多可喜的变化。”

2025 年 9 月，金正恩总书记访华时也
有一番肺腑之言：“这 6 年来中国发生了
翻天覆地的变化与发展，让我深受触动。”

中朝两国都步入了发展快车道，世
界也在发生着重大而深刻的变化。

（下转第七版）

让中朝传统友谊之树更加根深叶茂
——习近平总书记对朝鲜进行国事访问纪实

新华社记者 郝薇薇 杨依军 人民日报记者 杜尚泽 胡泽曦

灯 火 璀 璨 ，欢 歌 涌 动 。 6 月
10 日，拉萨市第二届运动会暨民
族传统体育运动会开幕式正式启
幕。整场盛会融千年非遗、传统
体育、竞技体育、城市风貌与群众
欢歌于一体，用精彩节目勾勒雪
域古城的人文底蕴、生态之美与
发展活力，全市各族干部群众共
赴一场兼具体育魅力与文化温度
的盛会。

夜幕下的拉萨市群众文化体
育中心彩旗飘扬、座无虚席，拉萨
市第二届运动会暨民族传统体育
运动会开幕式在此精彩启幕。在
象征着“团结、拼搏、健康、活力”
的会旗率领下，来自全市各行各
业、各民族的运动员代表方阵依
次迈着矫健的步伐有序入场。一
张张脸庞朝气蓬勃、神采飞扬，一
个个身姿挺拔飒爽、步履铿锵，充

分 展 现 出 拉 萨 各 族 运 动 健 儿 团 结 奋
进、积极向上、敢于拼搏、永不言弃的
良好精神风貌。

“这次我参加的是篮球比赛，能参
加 这 次 运 动 会 ，我 特 别 开 心 ，也 深 深
感受到了浓厚的民族文化氛围，接下
来我会全力以赴比拼，享受运动带来
的 快 乐 。”林 周 县 代 表 队 运 动 员 嘎 玛
桑旦说道。

伴随着欢快的乐曲奏响，开幕式
文艺表演拉开帷幕。荧幕上，一幅传
世《步辇图》徐徐铺展，经典历史画卷
以灵动舞姿重现，演员们用优美舞姿
演绎回望千年民族交融的动人故事，
厚重的历史底蕴扑面而来，让现场观
众 沉 浸 式 感 受 雪 域 高 原 与 祖 国 血 脉
相 连 的 悠 久 过 往 ；非 遗 藏 戏 精 彩 登
场 ，铿 锵 鼓 点 搭 配 雄 浑 古 朴 的 动 作 ，
尽显传统艺术的磅礴气场。

（下转第四版）

文体相融绽芳华 盛会欢歌耀高原
  ——拉萨市第二届运动会暨民族

传统体育运动会开幕式侧记
拉萨融媒记者 旦增拉珍 次仁卓嘎 次央卓

中 央 生 态 环 境 保 护 督 察 群 众 信 访

举 报 交 办 和 边 督 边 改 公 开 情 况
（第二十四批）

截至 2026 年 6 月 11 日，中央第六生态环境保护督察组向我区交办的
第二十四批群众信访件，办结 17 件，阶段性办结 4 件，正在办理 2 件，根据
督察要求，现予以公开。


