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拉萨融媒讯（记者王舒沁）凭
借 2026 年第二届“雪域古城·圣
地拉萨”文化旅游节平台优势，曲
水县深挖生态资源禀赋，推动生
态保护与文旅产业深度融合。5
月 20日，以“探野园·护生灵”为
主题的特色专场活动在西藏野生
动物保护园精彩启幕。活动将高
原生态保护成果、野生动物暖心
救助故事与沉浸式文旅体验有机
结合，汇聚各地投资商、文旅爱好
者及主流媒体，让广大游客近距
离邂逅雪域珍稀生灵，直观见证
拉萨生态保护丰硕成果，沉浸式
感受曲水生态文旅的独特魅力。

活动现场氛围热烈浓厚，各
式灵动可爱的珍稀动物玩偶列队
迎宾，喜迎八方来客。作为本届
文化旅游节的重点特色活动，本
次专场活动立足曲水优质生态基
底，聚焦高原生灵守护、生态科普
宣传两大核心，创新打造沉浸式
游园体验场景，打破生态科普传
播壁垒，让游客在轻松愉悦的游
玩氛围中走近高原生态、知晓野
生动物保护工作、树立生态保护
理念。

游园期间，游客手持专属探
索护照打卡游园，纷纷与特色动
物玩偶合影留念。在园区动物救

助中心草坪，游客近距离接触园区
成功救助、人工繁育的野生动物，与
获救小岩羊、小白唇鹿亲密互动，真
切感受雪域生灵的灵动可爱，沉浸
式体验高原自然生态之美。

“现场的两只小岩羊、一只白唇
鹿和三只小雪豹，均是被母兽遗弃
的幼崽。救助入园后，我们兽医和
饲养员实行24小时轮流值守照料，
目前这些幼崽均已顺利度过危险
期、健康存活，能够面向游客展示。”
西藏野生动物保护园兽医扎西顿珠

介绍道。
在工作人员的规范引导下，游

客分批搭乘观光车，沿园区三条特
色游览线路有序参观，先后走进动
物救助中心、食草动物中心、猛兽动
物中心等核心展区，近距离观赏雪
豹、兔狲等国家级高原珍稀野生动
物。工作人员现场细致讲解野生动
物救助、人工繁育、日常保育的全过
程，分享一桩桩守护雪域生灵的暖
心故事。同时，多位文旅达人通过
线上直播的形式，实时推介园区生

态风貌，全方位、立体化展示曲水野
生动物保护成效与拉萨高原生态建设
成果。

“这次野生动物保护园之行特别
有意义。不仅亲眼见到了雪豹、兔狲
等难得一见的珍稀动物，还了解到很
多感人的野生动物救助故事。在文旅
节中亲近自然、学习生态保护知识，
真切感受到拉萨守护高原生灵、守护
绿水青山的坚守，让人十分震撼。”游
客方婉婷说。

园区草坪上，趣味十足的动物探
秘游园会同步开展。动物救助公益分
享会以图文并茂的形式，生动讲述野
生动物救助、养护、放生的真实故事，
让现场游客深受感动、备受教育。此
外，特色文创展示、趣味动物彩绘等
体验活动轮番上演，地道酥油茶、藏
式酸奶等特色美食贴心供应，让游客
在趣味互动、休闲体验中深刻体悟生
态保护的重要价值，沉浸式感受浓郁
的本地人文风情。

本次生态文旅主题活动，以文旅
融合为载体、以高原生态为底色，生
动展现了拉萨久久为功守护高原生态
环境、用心用情呵护雪域珍稀生灵的
责任担当，鲜活呈现了曲水县生态保
护与文旅产业协同发展的生动实践，
为拉萨文旅产业高质量、特色化、绿
色化发展持续注入生态新动能。

探野园·护生灵 绘就拉萨生态文旅新画卷

拉萨融媒讯（记者莫瑞英、次
仁卓嘎）初夏时节，拉萨河畔微风
和煦、碧水澄澈，拉萨滨河公园内
人头攒动、热闹非凡。5月20日，
第二届“雪域古城・圣地拉萨”文
化旅游节重要组成部分——“情
满拉萨河”市民体验活动正式拉
开帷幕。活动集科技体验、生态
观光、文化互动于一体，XR体验、
游船畅游、网红牛牛互动等多元

内容轮番上演，为市民游客献上一
场文旅融合的盛宴，也为拉萨夜游
经济发展注入新活力。

本次活动以“情满拉萨启航仪
式”为起点，围绕夜游体验、文化集
市、科技互动、文艺演出等板块展
开，精心设置了丰富多样的体验内
容。“现场设置40个标准展位，划分
五大功能展区，集中展销百余类拉
萨本土优质产品，打造沉浸式多元
消费场景，配套发放 200 万元专项
惠民消费券，丰富消费业态，持续扩
大文旅节品牌影响力。”拉萨市商务
局供销社主任洛桑旦增说。

在河畔一侧，XR沉浸式体验馆
凭借大场景三维建模、虚拟现实等

前沿技术，不仅能在虚拟
世界重走长征路，还能通

过数字手段“云游”布达拉宫，
体验《海洋奇遇》等精彩项目，打

破现实与虚拟的边界，让人身临其
境感受奇幻世界。生动逼真的虚拟
场景，不仅让孩子们开阔了眼界，更
在潜移默化中传递了生态保护
理念。

在 XR 体验区，来自拉萨市纳
金小学分校第八小学的学生瑛赛
兴奋地分享着自己的感受。“我今
天体验了《海洋奇遇》，原本只能在
电视、书本里看到的内容，今天通
过XR我看到了五彩斑斓的鱼群穿
梭在珊瑚中，我们要保护海洋，不
乱扔垃圾。我非常喜欢这次活
动。”

除了前沿科技体验，游船观光
也是本次活动的核心亮
点之一。作为全球海拔
最高的行浸式夜游项

目，“情满拉萨河”游船体验拥有“飞
骏号”“良霄吉曲”等特色船只，兼具
观光与演艺功能。乘船畅游拉萨
河，两岸绿意盎然，澄澈的河水倒映
着蓝天绿树，构成一幅绝美的高原
生态画卷。船上还设有特色歌舞表
演，让游客在欣赏美景的同时，沉浸
式感受浓郁的本地风情。

拉萨市实验小学东城分校老师
尼珍首次体验拉萨河游船后说：“船
上我看到了不一样的拉萨，美丽的
风景、生态的变化，同时还有特色歌
舞表演，体验感很好。”

活动现场，憨态可掬的“网红牛
牛”成为全场“人气王”，所到之处欢

声笑语不断。孩子们围着牛牛嬉戏打
闹、合影留念，大人们也纷纷驻足互
动，温馨欢乐的氛围弥漫在公园的每
一个角落。

据了解，本次“情满拉萨河”市民
体验活动将持续至5月27日，活动期
间还将举办全民锅庄体验、研学实践
等一系列精彩活动，持续丰富市民游
客的游玩体验。作为拉萨市重点文旅
示范工程，“情满拉萨河”项目依托拉
萨河生态资源，创新融合文化、科技
与旅游，既是拉萨水系生态治理成果
的生动展现，也是高原文旅融合发展
的全新探索，助力拉萨文旅向“深度
体验”转型跨越。

科 技 赋 能 文 旅 情 满 拉 萨 河 畔

拉萨融媒讯（记者次
珍）5 月 20 日，在第 27 个

“世界计量日”当天，拉萨市
市场监管局以“精准计量守
公平 诚信服务护高原”为
主题，在城关万达广场开展

2026年“世界计量日”集中宣传活动，让精准计量走进群众生活、
赋能市场发展。

活动现场，工作人员通过悬挂主题横幅、摆放宣传展板、设立
咨询服务台和发放宣传手册等形式，全方位开展计量科普主题宣
传。针对群众日常消费关注的电子秤和水表、电表、燃气表等民
生计量器具，工作人员现场答疑解惑，细致讲解计量器具正确使
用方法、计量误差辨别技巧及消费维权途径等实用知识，从源头
筑牢民生计量安全防线。

此次活动聚焦群众身边的“民生小事”，把计量服务送到商圈
一线，切实解决群众计量疑惑、规范商户经营行为，有效提升广大
市民群众的计量认知和维权意识。“以前只知道正常使用计量设
备，不了解定期校验、合规使用的重要性，通过今天的宣传活动，
我对计量规范、合法经营的要求有了更清晰的认识。今后，会自
觉遵守计量相关法律法规，定期校验店内电子秤等计量器具，诚
信经营、规范经营，共同维护公平公正的消费环境。”城关万达广
场商户秦东旭说。

据统计，本次活动累计发放宣传资料和宣传品共3000余份，
普及计量知识、讲好计量故事，提升全社会计量意识，营造了“人
人重视计量、人人参与计量、人人受益于计量”的良好社会氛围。

拉萨市市场监管局计量认证科副科长陈曦玉说：“下一步，拉
萨市市场监管局将持续聚焦水电气民用三表、商超等重点领域，
强化日常监管，严查计量违法乱象。同时依托‘梦创拉萨’服务平
台做好计量科普和便民服务，全力守护群众消费权益，营造诚信
公正的市场环境。”
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5 月 20日清晨 8时 30分，拉萨
三级政务服务大厅门口已经排起了
长队，等待领证的新人们脸上满是
期待与笑意。

“今天是个好日子，我们早早就
来了。”一位正在排队取号的新郎握
着爱人的手，不时张望窗口方向。
大厅内，取号机前很快排起了小长
队，拉萨三级政务服务大厅工作人
员穿梭其间，引导新人们有序办理。

城关区行政审批和便民服务局
党组书记、局长吴金曲珍一边协调现
场，一边抽空介绍：“自从去年‘跨省
通办’实施以来，不少区外群众都来
拉萨办理登记业务。今天办事群众
多，拉萨市行政审批和便民服务局、
城关区民政局协调了市民政局和林
周县民政局增派人手，加开了窗口和
工位，全力保障大家顺利登记。”

中午时分，前来登记的新人依
然络绎不绝。婚姻登记窗口前，队
伍没有断过。工作人员轮流吃饭，
窗口办证工作一刻未停。“今天中午
不休息，确保每一对新人都能顺利
拿到证。”一名工作人员趁着递材料
的间隙说道。

在人群中，索朗旦增和边珍的

故事格外动人。两人从高中相识，一
路走到今天。“从高二开始认识，2018
年同时考到湖南读大学，那时才正式
确立恋爱关系。”索朗旦增笑着回忆，

“毕业快 5 年了，我们特意选了今天
——520登记结婚。”

另一边，修女士和刘先生也领到
了属于他们的“红本本”。两人是大
学同学，同一个专业，2018 年相识，
2020年毕业后走到一起。修女士说：

“我们专程从内蒙古包头来到拉萨结
婚，因为西藏是离天最近的地方。”

而张杰和尼玛竹玛的爱情，则始
于一次街头偶遇。2024年 3月，张杰
去八一路附近办事，在藏游坛城路边
遇见一位在国企上班的姑娘尼玛竹
玛。“她长得十分漂亮，我就直接要了
联系方式。”张杰回忆，起初尼玛竹玛
觉得初次见面就被要联系方式有些不
妥，没有给。但在他的坚持下，两人
最终还是加了微信。“一见钟情吧，没
想到我最后还是赢得了爱情。”张杰
笑着说，身旁的尼玛竹玛也忍不住低
头笑了。

据工作人员统计，当天共有 318
对新人在拉萨三级政务服务大厅领取
了结婚证。

5月20日300余对新人在拉萨结婚登记
拉萨融媒记者 齐永昌

拉萨融媒讯（记者丁增美朵）5
月 20 日，借着“我爱你”的温情寓
意，拉萨市公交运营有限公司开展

“5·20 公交驾驶员关爱日”主题慰
问活动，用暖心举措致敬常年坚守
岗位、保障城市公共交通顺畅运行
的一线公交驾驶员，向这群穿梭在
城市街巷、守护市民出行的最美“摆
渡人”送上关怀与敬意。

活动现场暖意融融，工作人员
提前筹备、精心部署，备好各类慰问
物资，有序为在岗公交驾驶员送上
专属慰问礼品。一件件质朴的慰问
品，承载着企业对一线驾驶员辛勤
付出的认可与感谢，也彰显出尊重
劳动者、关爱从业者的浓厚氛围，让
坚守岗位的公交人真切感受到温暖
与关怀。

据了解，本次慰问采用现场发放、
错峰派送相结合的方式推进。现场已
完成部分在岗驾驶员的慰问工作，后
续工作人员将利用错峰时段，分批完
成剩余驾驶员的物资派送任务，实现
1074名一线公交驾驶员慰问全覆盖，
确保每一位城市出行守护者都能收获
专属暖心礼遇。

下一步，拉萨市公交运营有限公
司将持续常态化开展职工关爱活动，
不断夯实队伍建设，提升公交队伍战
斗力与公共交通服务质量。同时引导
全体公交驾驶员坚守服务初心、扛起
岗位责任，以更规范的行车标准、更
优质的服务态度、更饱满的工作热
情，助力拉萨城市公共交通高质量发
展，为广大市民安全、便捷、舒心出行
保驾护航。

我市开展驾驶员关爱日慰问活动
拉萨融媒讯（记者余洋洋、次

仁卓嘎、央金）5月20日，“圣地花
园·吉美曲水”俊巴渔村民俗体验
活动精彩启幕。本次活动隶属第
二届“雪域古城·圣地拉萨”系列文
旅活动，既是曲水县深挖本土文化
底蕴、盘活生态文旅资源的有力举
措，更是当地深耕文旅融合发展、
赋能乡村振兴的生动实践。

俊巴渔村山水相依、景致如
画，浑然天成的高原生态美景令
人心旷神怡。活动现场更是一派
热闹欢腾的景象，特色民俗节目
精彩上演。现场布设 20 处非遗
体验点位、40个特色产品展销摊
位，传统非遗技艺现场展示韵味
十足，各类高原特产品类齐全、丰
富多样。各界宾客欢聚一堂，品
尝地道高原美食，深度感受渔家
民俗魅力。

优美的活动环境、丰富的活

动内容、完善的配套设施，让本地群
众倍感欣慰与自豪。“现场节目十分
精彩，展销摊位数量多，配套设施十
分完善。如今曲水发展越来越好，
出行道路通畅便利，我们老百姓的
日子过得越来越幸福。”曲水县达嘎
镇达嘎村村民次仁贡觉说。

远道而来的游客也对此次活动
赞不绝口。“我们是山东青岛一家户
外俱乐部的。我多次来过拉萨，一
直觉得这里风景宜人，人文气息和
历史底蕴都十分浓厚。听说这边举
办非遗民俗活动，特意赶来感受当
地非遗文化，体验感特别好。”游客
许先生说。

作为拉萨近郊的特色渔村，俊巴
渔村承载着牛皮船制作技艺等多项
非遗文化，也见证着曲水县文旅产业
的蓬勃发展。近年来，曲水县以非遗
文化为核心，以生态资源为底色，不
断完善俊巴渔村的基础设施建设，打

造集非遗体验、民俗展演、生态观光、
休闲娱乐于一体的文旅名片。此次
民俗体验活动，有效擦亮了曲水文旅
名片，让深藏乡野的非遗文化走进大
众视野，同时畅通了本地特色农畜产
品产销渠道，切实将生态优势、文化
优势转化为产业发展优势与群众增
收优势。

“本次系列活动内容丰富、形式
多样，以民俗歌舞表演、特色好物展

销、牛皮船实景体验等多种形式，全
方位展示非遗文化独特魅力。”曲水
县文旅局党组书记、局长赐仁拉姆介
绍：“下一步，曲水县将持续常态化开
展各类文旅民俗活动，持续擦亮本地
文旅品牌，持续深化文旅融合发展模
式，广邀八方游客走进曲水、畅游曲
水，尽享非遗之美、生态之美，以文旅
产业蓬勃发展助力地方经济社会高
质量发展。”

非遗渔韵醉游人 文旅融合促发展

第二届“雪域古城・圣地拉萨”文化旅游节系列活动如约登场

图为5月20日，拉萨三级政务服务大厅内新人登记结婚。
拉萨融媒记者 齐永昌摄

图为市民在游船上观赏拉萨河美景。 拉萨融媒记者 莫瑞英摄
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图为游客与骆驼互动。 拉萨融媒记者 王舒沁摄

图为俊巴渔村民俗体验活动图为俊巴渔村民俗体验活动
现场现场。。 拉萨融媒记者拉萨融媒记者 余洋洋余洋洋摄摄
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