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5 月 18 日晚，2026 年第
二届“雪域古城·圣地拉萨”
文化旅游节开幕大戏——中
国首部以藏族踢踏舞为核
心创作的舞剧《扎西夏卓》
在 西 藏 大 剧 院 倾 情 上 演 。
演出中，铿锵有力的踢踏节
奏叩击人心，配合精美的歌
舞诗画呈现，带领观众沉浸
式领略了雪域高原的独特
魅力，生动展现了新时代昂
扬向上的精神风貌。

“扎西夏卓”藏语意为
“ 吉 祥 的 舞 蹈 ”。 该 剧 于
2026 年 3 月 28 日、29 日在北
京首演，以国家级非物质文
化遗产拉孜堆谐为核心创
作基底，融汇洛谐、朗玛、果
谐等西藏传统舞蹈精华，是
一部兼具思想性、艺术性、
观赏性的精品力作，也是国
内首部以藏族踢踏舞为叙
事主线的大型原创舞剧，填
补了国内同类题材空白。

拉萨融媒记者
仁青拉姆
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图片均为“雪域古城 圣地拉萨”《扎西夏卓》专场文艺演出现场。
本版图片由拉萨融媒记者 董 晖摄


