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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། བྱམསབྱམས་་པཔ་་ཚེཚེ་་རིངརིང་།་།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོཊ་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་དྲིལ་བསྒྲཊ་སྦྱར་ཡིག
རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་

འཛུགས་གཏོད་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་
ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་
དྲོ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་
ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་
བར་ཕེབས་པའི་ཧྥ་རན་སེའི་སྲིད་འཛིན་མཱ་
ཁེ་ལུང་དང་མཇལ་མོལ་གནང་ཡོད།

ཞི ་ཅིན ་ཕིང ་གིས ་བསྟན ་དོན།
ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེ་གཉིས་ཀ་ནི་མིག་
རྒྱང་རིང་བ་དང་འགན་འཁུར་མཁན་གྱི་
རང་བཙན་རང་བདག་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་
ཞིག་ཡིན་ལ། འཛམ་གླིང་སྣེ་མང་ཅན་ལ་
སྐུལ་འདེད་དང་མིའི་རིགས་ཀྱི་མཐུན་སྒྲིལ་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་དགེ་
མཚན ་ལྡན ་པའི ་སྟོབས ་ཤུགས ་ཤིག ་

ཡིན། མིག་སྔར། ལོ་བརྒྱའི་འགྱུར་
ལྡོག་ཇེ ་མགྱོགས་སུ ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་
པས། མིའི་རིགས་སླར་ཡང་གང་འགྲོ་
གང་སྡོད་ཀྱི་ལམ་བཞི་མདོ་ཁར་གནས་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེ་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་པོས་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དང་
ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་མངོན་དགོས་པ་
དང་། （པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྥ་རན་སེའི་སྲིད་འཛིན་
མཱ་ཁེ་ལུང་དང་མཇལ་མོལ་གནང་བ།

ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་
གནང་བར་ཕེབས་པའི་ཧྥ་རན་སེའི་སྲིད་འཛིན་མཱ་ཁེ་ལུང་དང་མཇལ་མོལ་གནང་ཞིང་། པར་འདི་ནི་གྲོས་མོལ་མ་གནང་གོང་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་སྐུ་ཟླ་
ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་སྲིད་འཛིན་མཱ་ཁེ་ལུང་སྟངས་དཔྱལ་དང་ལྷན་དུ་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
12ཚེས་3ཉིན། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་
པ་དང་གྲོང་སྤྱི་ཝང་ཆང་མཐོ་གསར་ཁུལ་དུ་
ཕེབས་ནས་ཚོགས་སྒྲིག་ལྷོ་མའི་འཆར་འགོད་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་བདེ་སྐྱིད་ནོར་བུ་བྱིས་པའི་
རོལ་རྩེད་ཁང་གི་རིམ་སྤོར་སྒྱུར་བཀོད་གནས་
ཚུལ་ལ་ཡུལ་དངོས་སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་
མ་ཟད། གླིང་ཁུལ་གྱི་འཆར་འགོད་སྒྲིག་
བཟོའི་ནང་དོན་ཞིབ་ཕྲ་གསན་ཞིང་། གླིང་
ཁུལ་གྱི་ནུས་པའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་། རྨང་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། ཡར་ཀླུང་
གཙང་པོའི་ཐོན་ལས་གླིང་གཏོད་པ་སོགས་ཀྱི་
ལས་དོན་ལ་ཡུལ་དངོས་སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་
བ་རེད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཝང་ཆང་གིས་མཐོ་གསར་ཁུལ་དུ་ཚོགས་སྒྲིག་ལྷོ་མའི་འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་བདེ་སྐྱིད་
ནོར་བུ་བྱིས་པའི་རོལ་རྩེད་ཁང་གི་རིམ་སྤོར་སྒྱུར་བཀོད་གནས་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

ཟླ་12ཚེས་3ཉིན། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་གྲོང་སྤྱི་ཝང་ཆང་གིས་ཚོགས་
སྒྲིག་ལྷོ་མའི་འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
12ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་
ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གསར་དུ་བསྐོ་
གཞག་བྱས་པའི་ལས་བྱེད་པར་གཅིག་སྡུད་
གླེང་མོལ་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ནན་
གསུངས་གནང་དོན། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་
ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་
ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་
དང ་ལག ་བསྟར ་གཏིང ་ཟབ ་བྱེད ་པ ་

དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་
ཐེངས་དགུ་པ་དང་གྲོང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་
པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཅུ་
པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
བྱེད་པ། དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་མདུན་
གྲལ་དུ་ལངས་པ་དང་། འགག་སྒྲོལ་
དཀའ་སེལ། སྤྱོད་གཙང་སྤྱི་གཞོལ་བཅས་
བྱས་ཏེ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་
ཚོགས་པ་མཉམ་དུ་བཏོད་ནས་མཛེས་སྡུག་
ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལེ་ཚན་གསར་པ་

རྩོམ་པའི་ཆེད་དུ་ལྷ་སའི་ལག་ལེན་ཁྲོད་
ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་
དགོས།

གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྩ་འཛུགས་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲང་ཏིང་ཁྲེང་གིས་ཚོགས་
འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ཞིང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་། སྒྲིག་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི། ལྟ་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་བཅས་ཡིན་པའི་
མ་ཝུན་ཆིང་གིས་སྲིད་གཙང་གསུང་བཤད་
གནང་བ་རེད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གསར་དུ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ལས་བྱེད་པར་གཅིག་སྡུད་ཐོག་གླེང་མོལ་གནང་སྐབས།
དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་མདུན་གྲལ་དུ་ལངས་པ་དང་། འགག་སྒྲོལ་དཀའ་སེལ། སྤྱོད་
གཙང་སྤྱི་གཞོལ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་མཉམ་དུ་
བཏོད་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལེ་ཚན་གསར་པ་རྩོམ་པར་ལྷ་སའི་ལག་
ལེན་ཁྲོད་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་པའི་ནན་གསུངས་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
12ཚེས་4ཉིན། འབྱུང་ཁམས་ལ་བརྟེན་
ནས་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་གྲོང་ཁྱེར་
མཐོ་ས་ཆེད་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་2025ལོའི་

ལས ་དོན ་ཕྱོགས ་བསྡོམས ་ཚོགས ་འདུ ་
འཚོགས་ཤིང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་
པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབྱུང་འཕྲོད་ཤེས་
དཔལ་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་
རུ་གཏོང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཆེད་དོན་ཚོགས་
ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་། འབྱུང་ཁམས་ལ་བརྟེན་

ནས་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ལས་དོན་
འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་བཅས་ཡིན་
པའི་ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་
རེད།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

འབྱུང་ཁམས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་
གྲོང་ཁྱེར་མཐོ་ས་ཆེད་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་2025ལོའི་ལས་དོན་ཕྱོགས་བསྡོམས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་
ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་12ཚེས་4ཉིན། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་ཏང་ཙུའུ་
ཡིས་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཞེ ་བརྒྱད་པ ་
འཚོགས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་ཏང་ཙུའི་

ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་རེན་ཧོ་ཕུང་གིས་ཚོགས་
འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་གསུང་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད། ཚོགས་
འདུའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་བློ་མཐུན་ཧུའུ་ཡའོ་པང་སྐུ་འཁྲུངས་
ནས་ལོ་ངོ་110འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་
བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་

གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་
དགོངས་དོན་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་
སྲིད་ཅུས་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་
ཉེར་གསུམ་པའི་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཞེ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཉིན་གུང་པེ་ཅིང་དུ་
ཧྥ་རན་སེའི་སྲིད་འཛིན་མཱ་ཁེ་ལུང་དང་ལྷན་
དུ་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་ཁེ་ལས་པའི་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་
པའི་མཇུག་སྒྲིལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་
འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་ཀྱང་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ད་ལོ་
ནི་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་འབྲེལ་བའི་དུས་
འཁོར་གསར་པ་འགོ་བརྩམས་པའི་ལོ་ཡིན།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་
མཉམ་ལས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་
སྐྱེད་པ་དང་ལྡེམ་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་
རུ་ཕྱིན་ཡོད། ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་
བར། ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཉོ་ཚོང་དངུལ་
གྲངས་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་687.5ཟིན་པ་དང་།

ཕྱོགས་གཉིས་མ་འཇོག་གྲངས་འབོར་རིམ་རྩིས་
བྱས་ན་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་270ལས་བརྒལ་
ཡོད། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཕྱི་འབྲེལ་འཛུགས་
པའི་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་
དགོས་པ་དང་། གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་དང་
མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་བརྟན་ཐོག་རྒྱང་
བགྲོད་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་ཀྲུང་ཧྥའི་ཁེ་ལས་པའི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་
པའི་མཇུག་སྒྲིལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་ཀྱང་གསུངས་པ།

ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཉིན་གུང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་དུ་ཧྥ་རན་སེའི་སྲིད་འཛིན་མཱ་ཁེ་ལུང་དང་ལྷན་དུ་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་
སེའི་ཁེ་ལས་པའི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་མཇུག་སྒྲིལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་ཀྱང་གསུངས་པ།


