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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། ཉིཉི་་མམ་་ཆོསཆོས་་སྒྲོནསྒྲོན།།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའིའིི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག

ཏང་གི་འོད་ཟེར་མཐའ་མཚམས་ཁུལ་ལ་འཕྲོས། མཐའ་མཚམས་དམངས་ཀྱི་བློ་ཁ་ཏང་ལ་ཕྱོཊ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་7ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཟླ་7ཚེས་29ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འཛམ་གླིང་
གཞོན་ནུའི་ཞི་བདེའི་ཚོགས་ཆེན་ལ་འཕྲིན་
ཡིག་སྤྲིངས་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ད་ལོ་ནི་ཀྲུང་གོ་
མི་དམངས་ཀྱི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་དང་
འཛམ་གླིང་གིས་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་
དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ་80
འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད། ལོ་ངོ་80ཡི་
གོང་། ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་ཀྱིས་འཛམ་
གླིང་མི་དམངས་དང་མཉམ་དུ། དཀའ་
སྤྱད་འབད་འབུངས་ཀྱིས་ཁྲག་བཏོན་དམར་
འཛིང་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཧྥ་ཤི་སི་རིང་
ལུགས་ཕམ་ཉེས་མཐར་ཕྱིན་པར་བཏང་བ་
དང་། ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་ཞི་བདེ་ཐོབ་
ཡོད་ཅེས་བསྟན་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ཞི་བདེའི་མ་
འོངས་པའི་རེ་བ་དེ་གཞོན་ནུ་རྣམས་ལ་

བཅོལ་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གྲོགས་པོ་
གཞོན་ནུ་རྣམས་ནས་ཐེངས་འདིའི་ཚོགས་
ཆེན་གོ་སྐབས་ཤིག་ལ་བརྩིས་ཏེ། བསམ་
ཚུལ་གླེང་རེས་དང་ ། རྒྱུས་ལོན་ཟབ་
གཏོང་། མཛའ་བཤེས་ཆཊ་པར་བྱས་
ཐོག མཉམ་དུ་ཞི་བདེའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲིད་
སྟོན་པ་དང་ཞི་བས་གོང་སྤེལ་གྱི་ལག་ལེན་
བསྟར་མཁན་བྱས་ནས། མིའི་རིཊ་ཀྱི་ལས་
དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུཊ་ཆེད་བློ་
གྲོས་དང་སྟོབས་ཤུཊ་ལེཊ་སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུའི་
རེ་བ་ཡོད་ཅེས་ནན་གསུངས་གནང་ཡོད།

འཛམ་གླིང་གཞོན་ནུའི་ཞི་བདེའི་
ཚོགས་ཆེན་དེ་ཉིན་དེར་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་
པ་དང་། གཙོ་དོན་ནི་མཉམ་དུ་ཞི་བདེའི་
ཆེད་དུ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་མི་
དམངས་ཕྱི་ཕྱོགས་མཛའ་གྲོགས་མཐུན་
ཚོགས་དང་ཀྲུང་ཧྭ་རྒྱལ་ཡོངས་གཞོན་ནུ་
མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་པས་མཉམ་དུ་གཉེར་
བ་ཞིག་རེད།

（ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འཛམ་གླིང་གཞོན་ནུའི་
ཞི་བདེའི་ཚོགས་ཆེན་ལ་འཕྲིན་ཡིག་

སྤྲིངས་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
7ཚེས་29ཉིན། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་ཏང་ཙུའི་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་
ཚོགས་ཆུང་གི་2025ལོའི་གཅིག་སྡུད་སློབ་
སྦྱོང་གི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ（རྒྱ་ཆེ）ཐེངས་
བདུན་པ་འཚོགས་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོཊ་རྒྱུན་
ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་

རེན་ཧོ་ཕུང་གིས་ཚོཊ་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོཊ་འདུའི་ཐོག་གཏན་འཁེལ་གཉིས་
ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་སྙིང་ལ་གོ་
བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། སྲུང་སྐྱོང་
གཉིས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། ཏང་གི་
རང་ངོས་གསར་བརྗེའི་ངོས་འཛིན་དང་
ལག་ལེན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏིང་ཟབ་ཏུ་
གཏོང་བ་བཅས་གཙོ་དོན་དུ་བྱས་ནས།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོཊ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་ཏང་ཙུའི་རིཊ་
པའི་གཞུང་ལུཊ་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོཊ་ཆུང་གིས་གཅིག་སྡུད་སློབ་
སྦྱོང་གི་བགྲོ་གླེང་ཚོཊ་འདུ（རྒྱ་ཆེ）ཐེངས་བདུན་པ་འཚོཊ་པ།

ཟླ་7པར་སྙེ་མོར་རྩི་ཤིང་སྔོ་ཞིང་ཉི་འོད་རབ་ཏུ་འཚེར།
སྙེ་མོ་རྫོང་གནས་ཡུལ་གྲོང་ཚོར་གནས་པའི་ཐོན་མིའི་དེང་རབས་
ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་དྲོད་ཁང་མང་དག་ཅིག་གོ་རིམ་ལྡན་
པའི་ངང་སྟར་པ་བསྒྲིགས་ཡོད། དྲོད་ཁང་གི་སྒོ་ཡོལ་ཕྱེ་བ་དང་
དམར་མདངས་བཀྲ་བའི་སེའུས་ཁེངས་ཤིང་། ལོ་མའི་འོག་ནས་
ཡིད་དབང་འཕྲོག་པའི་བཀྲག་མདངས་འཚེར།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2024ལོར་ཐོན་ལས་
གླིང་གི་སེའུ་ཐོན་ཚད་རྒྱ་མ་5200ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་
མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆ་40འཕར་བ་དང་ཕྱིར་ཚོང་གི་ཡོང་འབབ་
སྒོར་ཁྲི་40ཟིན་ཡོད། འདི་ལོ་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་
རུ་བཏང་ནས་དྲོད་ཁང་ཆེན་མོ་10བར་བསྐྲུན་པ་དང་ལོ་སྟོད་དུ་
རྒྱ་མ་ཁྲི་1.7འཐུས་པ་རེད།

པར་འདི་ནི་ལས་དོན་མི་སྣས་སེའུ་འཐུ་བཞིན་པའི་རྣམ་པ་
ཡིན།

（ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སེའུ་འབྲས་སྨིན་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
7ཚེས་29ཉིན། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་
གཞོན་པ་ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་གྱིས་བོད་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་
དོན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འགོ་ཁྲིད་ཚོཊ་ཆུང་
གཞུང་ལས་ཁང་གི་ལས་དོན་སྐུལ་སྤེལ་ཚོཊ་
འདུ་ཐེངས་ལྔ་པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོཊ་
ཤིང་། དུས་འགོའི་ལས་དོན་སྤྱི་འདོམས་
བཀོད་གཏོང་དང་། དཀའ་གནད་དབྱེ་
ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་བརྡར་གཅོད། རྗེས་
མའི་ལས་དོན་ལ་སླར་ཡང་བཀོད་སྒྲིག་བཅས་
བྱས་པ་རེད། ཁོང་གིས་འགན་འཁྲི་འཁུར་
སེམས་དང་། ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས།
དགོས་གཏུག་གི་བསམ་པ་བཅས་ཆེ་རུ་ཏན་
ཏིག་བཏང་ནས་འགན་འཁྲི་སྔར་བས་ནན་དུ་

གཏོང་བ་དང་ལས་ཡུན་ལྡོག་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་
རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་པའི་རྣམ་པའི་ཐོག་
ནས་ནུས་ཤུཊ་ཡོད་རྒུས་འགག་སྒྲོལ་དམག་
འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་དགོས་ཞེས་ནན་གསུངས་
གནང་བ་རེད།

ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བའི་རྟེན་
འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱེད་པའི་ལས་
འགན་དཀའ་ཚེཊ་ཆེ་བ་དང་འགན་འཁྲི་ལྕི་
བས་རིམ་ཁག་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་
ཚུཊ་གནས་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ་
དང་། འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་ཆེ་རུ་
གཏོང་བ། ལས་དོན་ཁག་མིག་སྔའི་དོན་
ཆེན་ཨང་དང་པོར་བརྩི་བ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་
ལས་འགན་ཨང་དང་པོར་བརྩི་བ་བཅས་བྱས་
ནས་ལས་དོན་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ཞིབ་ཚཊ་
དང་། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིཊ）

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་
བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལྷ་
ས་གྲོང་ཁྱེར་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་ལས་ཁང་གི་
ལས་དོན་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་པ་འཚོཊ་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། 2025ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཏ་
ཡུན་ཧའོ་རུ་སྐྱོད་ཅེས་པའི་དམངས་ཡོངས་
ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་དང་བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་ལུས་
སྦྱོང་གི་གཙོ་དོན་བྱེད་སྒོ（རྐང་ཐང་མར་
བསྐྱོད་པ）དེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུང་ཧྭ་རིག་
གནས་སྤྱི་གླིང་དུ་སྤེལ་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་སྤྱི་ཚོགས་ལས་
རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་400ལྷག་ཙམ་ཞུགས་
ཡོད། ཡུལ་དངོས་སུ་སྨན་རྫས་གང་བྱུང་
དུ་སྤྱོད་རྒྱུར་དོགས་ཟོན་བྱས་ནས་བདེ་ཐང་
གི་མི་ཚེར་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཅེས་པ་སོགས་

གཙོ་དོན་དུ་བྱས་པའི་འཕྲེད་འགེལ་སྦྱར་
ཡིག་བཀལ་ཡོད་ཅིང་། དུག་རྫས་ཀྱི་འདྲ་
བཟོའི་དངོས་དཔེ་100ལྷག་ཙམ་གཅིག་
སྡུད་ཐོག་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་
དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་འབོར་ཆེན་ཡང་
སྤྲད་ཡོད།

མེ་མདའི་སྒྲ་གྲཊ་པ་དང་བསྟུན་ནས་
རྐང་ཐང་མར་སྐྱོད་མཁན་སྤྱི་གླིང་བརྒྱུད་དེ་
རྐང་ཐང་ལམ་དུ་བསྐྱོད་ཡོད། ལམ་ཐག་
སྤྱི་ལེ་3ཟིན་པའི་ནང་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་
མཁན་ཚོས་ལུས་རྩལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ལོངས་སུ་
སྤྱོད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་དུག་རྫས་འགྲེམས་
ཁུལ་གྱི་ནང་དོན་ལ་གྲོས་བསྡུར་ཡང་ཡང་
བྱས་ཡོད། ཚང་མས་འགྲེམས་སྟོན་དང་

འགྲེལ་བཤད་དེ་རིགས་ལ་ལྟ་ཉན་བྱས་པ་
དེ་དཔེ་དེབ་བལྟས་པ་ལས་གོ་བདེ་བ་དང་
དྲན་ཤེས་ཟབ་པ་ཡོང་གི་འདུག་ཅེས་བཤད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། མི་དམངས་
ཉེན་རྟོག་པ་དང་དང་བླངས་པས་དུག་རྫས་
ཀྱི་འདྲ་བཟོའི་དངོས་དཔེ་100ལྷག་ཙམ་
ལ་དམིགས་ནས་དུག་རྫས་རིགས་ཀྱི་ཕྱི་ཚུལ་
ཁྱད་ཆོས་དང་། གནོད་འཚེ། དེ་
བཞིན་རྫུན་བཟོ་བྱ་ཐབས་བཅས་འགྲེལ་
བཤད་ཞིབ་ཕྲ་བརྒྱབ་པ་དང་། ལྷག་པར་
དུ་དུག་རྫས་གསར་པ་དེ་དག་རྟག་ཏུ་ཞོར་
ཟས་དང་བཏུང་བཅའ་སོགས་ཀྱི་རིགས་
ནས་ཐོན་གྱི་ཡོད་པས། དོགས་ཟོན་ཆེན་
པོ་བྱེད་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་དུག་
འགོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་ཉེན་རྟོག་དཔོན་
ཧོང་ལཊ་ཀྱིས་མང་ཚོཊ་ཚོས་ལྟ་འདོད་ཅིང་
ཉན་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་དུག་འགོག་གི་
ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།
ཡུལ་དངོས་སུ་དུག་རྫས་ཀྱི་འདྲ་བཟོའི་
དངོས་དཔེ་100ལྷག་ཙམ་འགྲེམས་སྟོན་
བྱས་པ་དེ་ཚང་མས་དུག་རྫས་ཀྱི་རྫུན་བཟོའི་
རང་བཞིན་དང་གནོད་འཚེའི་རང་བཞིན་
ཐད་ཀར་མཐོང་ཐུབ་པ་བྱ་ཆེད་ཡིན། མི་
ཚང་མས་དོཊ་ཟོན་ཆེར་སྐྱེད་བྱས་ན་ད་
གཟོད་དུག་འགོག་གི་འགོག་སྲུང་འཛིང་
རགས་བརྟན་དུ་གཏོང་ཐུབ་ཅེས་བཤད།
（བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དུག་འགོག་རྣམ་པ་ཟབ་པ།

སྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིངརིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགསལུགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེལྟེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའིབའི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིནརིན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐངཐང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟལྟ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབ།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།
འབྱོརའབྱོར་་ཕྱུགཕྱུག དམངསདམངས་་གཙོགཙོ།། ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ།། འཆམའཆམ་་མཐུནམཐུན།།
རངརང་་དབངདབང་།་། འདྲའདྲ་་མཉམམཉམ།། དྲངདྲང་་གཞགགཞག ཁྲིམསཁྲིམས་་སྐྱོངསྐྱོང་།་།
རྒྱལརྒྱལ་་གཅེསགཅེས།། ལསལས་་བརྩོནབརྩོན།། ཡིདཡིད་་རྟོནརྟོན།། མཛའམཛའ་་མཐུནམཐུན།།

སློབ་གསོ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་
གཏོང་བའི་རྩ་བའི་ཇུས་ཆེན་དང་། ཏང་
གི་བྱ་གཞག་གི་རྨང་གཞི་གལ་ཆེན། མི་
རིགས་དར་རྒྱས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཡར་ཐོན་
ཡོང་བའི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཡིན།

འདི་ལོ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་
ཡིན་ལ་ལྷ་སའི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ལ་ལོ་
རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་འཕོ་འགྱུར་བྱུང་བའི་ལོ་
ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ལོ་ངོ་60ཡི་རིང་། ལྷ་
སའི་སློབ་གསོ་མེད་པ་ནས་ཡོད་པའི་བར་
དང་ཉམས་ཞན་ནས་སྟོབས་ཆེར་སོང་བའི་
བར་གྱི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལེའུ་བརྩམས་
ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གསོ་ཅུས་ཀྱི་
ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་ཏུའུ་ཧྥེང་གིས་1952
ལོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་ཆུང་དང་པོ་དབུ་
བརྙེས་པ་ལས་ལྷ་སའི་དེང་རབས་སློབ་གསོ་
འགོ་ཚུགས་པ་མཚོན་ཡོད། ལོ་ངོ་60ཡི་

རིང་། ལྷ་སའི་སློབ་གསོ་ནི་སྐུ་དྲག་དང་
དགོན་སྡེས་སྒེར་སྡེམ་བྱས་པ་ནས་མི་
དམངས་བློ་མགུ་བའི་སློབ་གསོ་གཉེར་པའི་
བར་གྱི་རླབས་ཆེན་འཕོ་འགྱུར་དང་། རྟ་
ཐོག་སློབ་གྲྭ་དང་སྦྲ་གུར་སློབ་ཁང་ནས་ད་
ཆའི་རིག་ལྡན་སློབ་གྲྭ་དང་གྲངས་འཛིན་
ཅན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་བར་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ཡོད་
ཅེས་བཤད། ཁོང་གིས་མིག་སྔར་ལྷ་སར་
དེང་རབས་སློབ་གསོའི་མ་ལག་ཆ་ཚང་ཞིག་
བསྐྲུན་ཟིན་པ་དང་། རིམ་པ་ཁག་དང་
རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་377དང་། སློབ་
གྲྭར་འགྲོ་མུས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁྲི་16.35ཡོད་
པས། མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་
སློབ་གསོ་ཐོབ་དབང་འགན་ལེན་གང་
ལེགས་ཐུབ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་
དེ་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པོ་ཡོང་
བར་བྱས་པ།

ལྷ་སའི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་དབྱར་
མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དེ་
ཏང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་
དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད། དུས་ཡུན་
རིང་པོའི་ནང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་

གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་
བར་གསུམ་དུ་ཏང་གིས་སློབ་གསོའི་ལས་
དོན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འགོ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུར་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་དེ་ལས་འགན་ཨང་དང་
པོར་བརྩིས་ནས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་ཁ་
ཕྱོགས་སྟངས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ལྷ་ས་པེ་ཅིང་ཚོད་ལྟའི་སློབ་འབྲིང་
གི་ཚོགས་ཁང་ནང་ཏང་གི་སློབ་གསོའི་སྲིད་
ཇུས་གསར་ཤོས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སྐོར་གྱི་
ཏང་ཡོན་དགེ་རྒན་གྱི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་
ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་འཚོགས་ཤིང་། ཏང་
ཡོན་དགེ་རྒན་ཁྲང་ཅིས་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་
ནི་ལྷ་སའི་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་
ཤུགས་དམག་ལྟ་བུ་ཡིན། སློབ་གྲྭའི་ཏང་
རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འགོ་ཁྲིད་བྱས་པའི་སློབ་
སྤྱིའི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དེས་ང་ཚོའི་
ལས་ཀའི་ཁ་ཕྱོགས་སྔར་བས་ཁ་གསལ་དུ་
སོང་བ་དང་། ཏང་གི་སློབ་གསོའི་མཛད་
ཕྱོགས་སློབ་ཚན་མི་རེ་ངོ་རེའི་ནང་དོན་
འཁྱོལ་སྔར་ལས་ལེགས་པར་བྱེད་བཞིན་
ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་
འཚོགས་ཚུན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་

གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་
རྫོང་རིམ་པ་གཉིས་སུ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་སློབ་
གསོའི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་
སློབ་གསོའི་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་འཛུགས་རྒྱུར་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་ཏང་ཨུད་
ཀྱིས་གཅིག་གྱུར་འགོ་ཁྲིད་དང་། ཏང་
སྲིད་ཀྱིས་ཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་སྤྱི་
སྒྲུབ། སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་རང་འགན་རང་
འཁུར་བཅས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་གྱི་
འགོ་ཁྲིད་སྒྲིག་སྲོལ་བཙུགས་ཡོད། དེ་
དང་ཆབས་ཅིག་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་
ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་
སློབ་སྤྱིའི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི“2+
2”ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་
ཟབ་བཏང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་
གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་སློབ་སྤྱི་
གཉིས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ཏང་རྩ་འཛུགས་
ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་སྲོག་ཤིང་དང་། སློབ་སྤྱིའི་
འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཡོད། རིམ་
པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་ཚང་
མར་ཏང་གི་གཞི་རིམ་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་
ནས་ཏང་གི་གཞི་རིམ་རྩ་འཛུགས་དང་།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནས་སློབ་གྲྭ་ཡག་པོ་འགྲིམ་རྒྱུ་ཡོད་པའི་བར་གྱི་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་མོ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་སྐོར་གྱི་སྒྲིལ་གླེང་།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཚེ་རིང་སྒྲོལ་མ།

འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལོ་ངོ་60
དུས་རབས་གསར་པའི་ལྷ་སའི་རྒྱུགས་ལན།


