
གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2 2024ལོའི་ཟླ་11ཚེས་6
རེས་གཟའ་ལྷག་པ།པར་ངོས་འདིའི་འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་རྡོར།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཀྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེཊ་
ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་དང་ཆ་འཕྲིན་
ཅན་ཐིང་གིས་བཏོད་པའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་
སྡུད་ནུས་ཆེའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེཊ་ཤིག་
ཡིན་ཞིང་། ཚོང་གཉེར་གྱི་ཁོར་ཡུག་སྔར་བས་ལེཊ་
སུ་གཏོང་བ་དང་། ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་
དོན་འཁྱོལ་དང་ལག་བསྟར་ཞིབ་ཕྲ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་ཆེད། ལས་སྟེཊ་དེས་ཉིན་ཤས་གོང་
གསར་དུ་བཏོན་པའི་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་དེ་
རྩ་གཉིས་རྟཊ་རིས་བརྒྱུད་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་ཆོག་
གི་ཡོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་ལ་སྲིད་
ཇུས་ཀྱི་དུས་ཐོག་རང་བཞིན་དང་། སྲིད་ཇུས་གསལ་
འགྲེལ་གྱི་ནུས་ཆེའི་རང་བཞིན། དེ་བཞིན་སྲིད་ཇུས་
བེད་སྤྱོད་ཀྱི་གནད་སྨིན་རང་བཞིན་བཅས་སྔར་བས་ཆེ་
རུ་གཏོང་ཆེད། ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་སྒྲིག་འཛུཊ་
བྱས་ནས《2024ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་
འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེཊ་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་
ཕྱོཊ་བསྒྲིགས》རྩོམ་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། དེའི་དམིགས་
ཡུལ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་ལ་ཁྱོན་
ཡོངས་དང་། དབང་གྲགས། དུས་ཐོག་བཅས་ཀྱི་
སྲིད་ཇུས་ཆ་འཕྲིན་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་དང་། ཁེ་ལས་
ལ་སྲིད་ཇུས་ཆ་ཚང་དང་བེད་སྤྱོད་སོགས་བྱ་རྒྱུར་རོགས་
རམ་བྱེད་པ། ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཕན་
ནུས་ཆེ་ཤོས་འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ནས་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོའི་སྒོ་
ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་
དུ་ཡིན་པ་རེད། ཁེ་ལས་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ལག་
ཐོགས་ཁ་པར་སྤྱད་ནས་བཤེར་འབེབ་བྱས་ཚེ་དྲ་ཐོག་
ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་སྣ་ཚོགས་རྟོགས་ཐུབ། ཁེ་
ལས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་མི་ཤེས་པ་དང་
སྲིད་ཇུས་ཐད་སྟབས་བདེ་མེད་པའི་གནད་དོན་བཙལ་
འཚོལ་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་
རྒྱུ་རེད། དེ་སྔའི་ཡིག་ཐོག་སྲིད་ཇུས་དང་བསྡུར་ཚེ་
འདྲི་རྩད་བྱེད་བདེ་བ་དང་། ཉར་ཚགས་བྱེད་བདེ་

བ། མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་བདེ་བ་བཅས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ལྡན་
པར་མ་ཟད། ད་དུང་སྲིད་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་གཞིར་
བཟུང་། དུས་ཐོག་ཏུ་ནང་དོན་གསར་བརྗེ་བྱས་ནས་
ཁེ་ལས་ལ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་དང་པོ་ཤེས་ཐུབ་རྒྱུར་
འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 《སྲིད་ཇུས་
ཕྱོགས་བསྒྲིགས》དེའི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་དང་། རང་
སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར（ས་ཁུལ）ཁག་དང་། རྫོང
（ཆུས）བཅས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་མ་དངུལ་
གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། མ་དངུལ་གྱི་བྱ་དགའ། གྲོན་
དངུལ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་བ་སོགས་ཁེ་ལས་
ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་ཁྱོན་96ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པའི་
ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་34དང་། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་རིམ་པའི་སྲིད་ཇུས་27 གྲོང་ཁྱེར（ས་
ཁུལ） རྫོང（ཆུས）གི་སྲིད་ཇུས་35བཅས་ཡོད་པ་
དང་། ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་ནང་དོན་མདོར་བསྡུས་
དང་གནད་དུ་འཁེལ་ཞིང་། མིག་སྔར། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཀྱི་ནང་དོན་ཆ་ཚང་ཤོས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་
རྩ་ཆེའི་ནོར་བུ་ཞིག་རེད་ཅེས་བརྗོད་ཆོག

རང་གྲོང་གི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ཞབས་ཞུའི་
ལས་རིགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཀུན་དགའ་
ལེགས་གསུམ་གྱིས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན།
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཕན་པ་ཇི་ཙམ་སྔ་ན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་
སྐབས་དེ་ཙམ་གྱིས་དམ་འཛིན་མགྱོགས་པོ་བྱེད་
ཐུབ། རྩ་གཉིས་རྟགས་རིས་དེ་བཤེར་རྗེས་ཁྱབ་
ཁོངས་ཁག་གི་ཡོངས་བསྒྲགས་སྲིད་ཇུས་ཤེས་རྟོགས་
ཐུབ་ནས་ང་ཚོའི་དུས་ཚོད་མང་པོ་གྲོན་ཆུང་ཐུབ་ཀྱི་
འདུག་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

（དཔལ་སྐྱབས་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྩ་གཉིས་རྟགས་རིས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་ས་དང་བོད་
ཡོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་ལ་གཟིཊ་ཐུབ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་
འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གསར་འགྱུར་
གཞུང་དོན་ཁང་གིས་འཚོགས་པའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་
བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་
གཞིགས་ན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་
རོགས་སྐྱོབ་སྲིད་ཇུས་ཐད་གོམ་སྟབས་གལ་ཆེན་ཞིག་
སྤོས་ནས་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་
འཚོ་བ་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད་
རྒྱབ་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་2011
ལོ་ནས་གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་ལམ་ལུགས་བཙུགས་
ཚུན་མི་ཐེངས་ཁྲི་32ལྷག་ཙམ་ལ་གནས་སྐབས་རོགས་
སྐྱོབ་བྱས་པ་དང་། གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་མ་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པས་དཀའ་ངལ་
ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་བདེ་སྣང་ཆེ་རུ་
ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། གནས་
སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་སྲིད་ཇུས་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དང་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་ཆེད། 2023ལོར་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་གནས་
སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་བྱ་ཐབས》ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་
བཟོས་པ་རེད། བྱ་ཐབས་དེའི་ནང་2017ལོར་བཏོན་
པའི《གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་བསམ་འཆར》དང་ལག་ལེན་
གྱི་ཉམས་མྱོང་བསྡུ་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་པའི་རྨང་
གཞིའི་ཐོག གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་སྟངས་

དང་ཚད་གཞི་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་བ་དང་།
ཞིབ་བཤེར་གཏན་འཁེལ་གྱི་དབང་ཚད་དང་ཞིབ་བཤེར་
སྒྲུབ་གཉེར་དུས་ཚད་སོགས་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་དང་
སྦྲགས། འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་
རེད། གླེང་རིན་ཡོད་པ་ཞིག་ནི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་
ཁག་དམངས་སྲིད་ཚན་པས་དང་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས་
ཏེ། གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་བྱ་ཐབས་གསར་པ་ལག་
བསྟར་ནན་པོ་བྱེད་དགོས་པ་དང་། བྱ་ཡུལ་ངོས་
འཛིན་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ། ཐེམ་ཐོ་གནས་ཡུལ་
དང་སྡོད་གནས་ཀྱི་རེ་ཞུའི་ཚོད་འཛིན་མེད་པར་བཟོ་
བ། ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་གཞིར་བཟུང་ཞིབ་བཤེར་
ཐག་གཅོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་
བྱས་ཏེ་རོགས་སྐྱོབ་བྱ་དགོས་པའི་རིགས་ལ་རོགས་སྐྱོབ་
བྱེད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེ་དང་
ཆབས་ཅིག་རིམ་ཁག་དམངས་སྲིད་ཚན་པས་ད་དུང་
རང་འགུལ་ངང་རོགས་སྐྱོབ་བྱ་རྒྱུ་མངོན་གསལ་དོད་དུ་
གཏོང་བ་དང་། ཚན་པའི་དབར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་
སྤྱོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། བཅར་འདྲི་དང་གྲལ་
བཤེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མིས་སྲིད་ཇུས་
འཚོལ་བ་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་མི་འཚོལ་བའི་བར་འགྱུར་
ལྡོག་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། དཀའ་ངལ་ཡོད་
པའི་ཁྱིམ་ཚང་ངམ་ཡང་ན་མི་སྒེར་གྱི་གནས་ཚུལ་དུས་
ཐོག་ཏུ་ཤེས་རྟོགས་དང་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་པ། དམིགས་
བསལ་གྱི་དཔེ་གཞིར་དམིགས་པ། དོན་རེར་གྲོས་རེ་
དང་གྱོད་རེར་ཐབས་རེ་ཡོད་པའི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་
གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོབ་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དམངས་སྲིད་ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་

གཞོན་པ་དབྱང་ཅུན་ལིན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་
གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་ཚུན་དུ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་
ཁག་དམངས་སྲིད་ཚན་པས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མི་
ཐེངས་26801ལ་གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་བྱས་པ་
དང་། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་6067སྤྲད་པས་དཀའ་
ངལ་ཡོད་ཕྱིན་ངེས་པར་དུ་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་པ་
མངོན་འགྱུར་བྱུང་ནས་དམངས་སྲིད་དམངས་ཆེད་
དང་དམངས་སྲིད་དམངས་གཅེས་ལ་སྤུས་ཚད་དང་
གཅེས་སེམས་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད།

གནས་སྐབས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་
ཐོལ་བྱུང་དོན་རྐྱེན་དང་། བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་
པའི་གནོད་འཚེ། ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་ནམ་ཡང་ན་
དམིགས་བསལ་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཞན་དག་འཕྲད་ནས་གཞི་
རྩའི་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཚབས་ཆེན་འཕྲད་པར་མ་
ཟད། སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་ལམ་ལུགས་གཞན་དག་
གནས་སྐབས་ཁྱབ་ཐབས་བྲལ་བའམ་ཡང་ན་རོགས་
སྐྱོབ་བྱས་རྗེས་གཞི་རྩའི་འཚོ་བར་གནས་སྐབས་སྔར་
བཞིན་དཀའ་ངལ་ཚབས་ཆེན་འཕྲད་པའི་ཁྱིམ་ཚང་
ངམ་ཡང་ན་མི་སྒེར་ལ་འཕྲལ་སྡོམ་རང་བཞིན་
དང་། བར་བརྒལ་རང་བཞིན། མཐའ་སྐྱོང་རང་
བཞིན་བཅས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་པ་ཞིག་རེད། ལམ་
ལུགས་དེ་རང་ལྗོངས་སུ་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དེས།
དཀའ་ངལ་གྱི་གནས་སུ་གྱར་བའི་ཁྱིམ་ཚང་དང་མི་
སྒེར་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཕན་ནུས་ལྡན་པའི་རོགས་རམ་
བྱས་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་
རྒྱུར་གལ་ཆེའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད།

（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་སྲིད་ཇུས་སྔར་བས་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་འཚོ་བར་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཆན་ཧྥུའུ་110ཡོད་པའི་འདམ་གཞུང་
གློག་སྒྱུར་ས་ཚིགས་སུ་རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་དྲའི་ཚད་བརྒལ་
ཤོང་གྲུབ་དྲ་རྣམ་SVGརྣམ་གྲངས་ཐོག་མ་དེ་བསྐྲུན་
ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དེ་ནི་ལག་རྩལ་འདི་ཉིད་རང་
རྒྱལ་དུ་སྤྱོད་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད། ལས་གྲྭ་དེ་
སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དེས་བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུའི་གློག་དྲའི་
ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ཆན་ཝ་ཁྲི་2.9ཙམ་བསྡུ་ལེན་བྱེད་
ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་འདི་ལོའི་དགུན་དུས་ཉེ་འཁོར་གྱི་
གྲོང་མིའི་འཚོ་བ་དང་དྲོད་ལེན་གློག་སྤྱོད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་
སྐོང་ཐུབ་རྒྱུ་མ་ཟད། ས་གནས་དེ་གའི་དཔལ་འབྱོར་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་
རམ་འདེགས་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

འདམ་གཞུང་གི་དྲ་གྲུབ་རྣམ་པའིSVGརྣམ་
གྲངས་དེ་ས་བབ་མཐོ་ཚད་ལ་སྨི་4300ཙམ་ཟིན་
ཞིང་། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་བོད་ལྗོངས་གློག་ཤུགས་ཚད་
ཡོད་ཀུང་སིའི་གཙོ་གནད་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་རྣམ་
གྲངས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་དུས་ཚོད་ཐུང་བ་དང་
ལས་འགན་ལྕི་བས། ཀུང་སིས་དམིགས་ཚད་མཐོ་ལ་
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཆར་འགོད་གཏན་འཁེལ་
དང་། སྤུས་ཚད་ནན་པོ། དོ་དམ་ལེགས་པོ།
གཙོ་གནད་ལ་དམ་འཛིན། དཀའ་གནད་འགག་སྒྲོལ་
བཅས་ཚད་བརྒལ་དུ་བྱས་ཏེ་བདེ་འཇགས་ལྟ་སྐུལ་
དང་། སྐྱེལ་འདྲེན་ཞིབ་དཔྱད། བཀོད་གཏོང་།
འཛུགས་སྐྲུན། དངོས་ཟོག་སོགས་ཆེད་ལས་ཀྱི་མཐུན་
སྦྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། “eརྨང་གཞིའི་
འཛུགས་སྐྲུན”དང“གནད་སྨིན་དྲུག་དང་ཅན་
བཞིའི”དོ་དམ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་དུས་ཡུན་ཟླ་5
ལས་མ་འགོར་བར་བདེ་བླག་ངང་འཁོར་སྐྱོད་ལེགས་
གྲུབ་བྱུང་བ་དེ་ནི་མིག་སྔའི་བར་འཛམ་གླིང་ཐོག་ཆེས་
སྔོན་ཐོན་གྱི་ལག་རྩལ་དང་། ས་བབ་མཐོ་ཤོས།
འདེགས་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་བཅས་ཀྱི་གློག་དྲ་མཁོ་སྤྲོད་
འགན་ལེན་གྱི་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཡིན་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་དེས་དཔེ་དུམ་ཅན་གྱི་གློག་མང་
སྙོམས་བརྗེའི་འཕྲུལ་ཆས་དང་ཚད་བརྒལ་ཤོང་གསབ་
གྲུབ་ཆའི་མཉེན་གཤིས་ཐད་རྒྱུག་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ལག་
རྩལ་གསར་ཤོས་ཐོག་མར་སྤྱད་པ་དང་། རིམ་འདས་

གློག་ཤོང་དང་ས་བབ་མཐོ་བའི་IGBT（འབྲེལ་གཅོད་
ར་བའི་སྣེ་གཉིས་ཤེལ་གཟུགས་སྦུ་གུ）ལྷུ་ལག་ཆེ་གྲས་
ཀྱིས་རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་ཤུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་རྩེར་སོན་
ལག་རྩལ་སྒྲིག་ཆས་མཚོན་པ། གློག་ཤུགས་ཁ་གསབ་
སྒྲིག་ཆས་དེར་འདེགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལག་རྩལ་གྱི་སྟོང་
ཆ་གསབ་པ་བཅས་རེད།

SVGནི་འགྱུར་མེད་རྩོལ་མེད་འབྱུང་ཆས་ཀྱི་
དབྱིན་ཡིག་གི་བསྡུས་འབྲི་ཞིག་ཡིན་ལ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་
གློག་ཤུགས་དང་གློག་རྡུལ་གྱི་སྒྲིག་ཆས་ཤིག་ཀྱང་
ཡིན། གློག་དྲའི་འཁོར་སྐྱོད་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་
བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། གློག་དྲའི་ཚད་བརྒལ་
ཤོང་གྲུབ་དྲ་རྣམ་SVGདེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དྲ་གྲུབ་རྣམ་པའི
SVGདང་བསྡུར་ཚེ། ནུས་ཚད་མཐོ་བ་དང་།
གློག་གསོག་པ་དང་གློག་ཚད་གཏོང་མགྱོགས་པའི་གློག་
སྣོད་ཅིག་བསྣན་ཡོད་པས། ཐེག་ཚད་ལས་བརྒལ་བ་
དང་། དང་ལེན་མགྱོགས་པ། འདེགས་སྐྱོར་གྱི་ཁྱད་
ཆོས་ལྡན་ཡོད་པས། འདི་ནི་གཏན་འཇགས་ཀྱི་ཁེར་
ཚུགས་གློག་ཁུངས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་། རང་འགུལ་གྱིས་
གློག་གནོན་དང་ཟློས་ཕྱོད་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་
ཡོད། གློག་དྲའི་མ་ལག་སྐྱོན་ཤོར་སྐབས། དྲ་གྲུབ་
རྣམ་པའིSVGཡིས་རིམ་འདས་གློག་ཤོང་ཆས་ཀྱིས་
གསོག་ཉར་བྱས་པའི་ནུས་ཚད་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་
བརྒྱུད་རང་ངོས་ཀྱི་གློག་གནོན་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ཁྱད་
ཆོས་དང་གློག་དྲའི་གློག་གནོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པར་
འགྱུར་བ་ཡོང་གི་མེད། མགྱོགས་མྱུར་ངང་མ་ལག་གི་
གློག་གནོན་སླར་གསོ་བྱེད་ཐུབ་པ་དང་། གློག་ཤུགས་
མ་ལག་གི་གཏན་འཇགས་རང་བཞིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་
བྱེད་ཐུབ་པས་དེ་ནི་ས་ཁོངས་གློག་དྲའི་གློག་འདོན་ནུས་
པ་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་
ཞིག་ཡིན།

སླད་ཕྱིན་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་བོད་ལྗོངས་གློག་
ཤུགས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་དེང་རབས་སྒྲིག་ཆས་དོ་དམ་
མ་ལག་གི་བླང་བྱ་མུ་མཐུད་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་འགན་
འཁྲི་འཁུར་ཕོད་པར་བྱས་ཏེ་ཚད་གཞི་མཐོ་བ་དང་བླང་
བྱ་ནན་པོའི་ཐོག་ནས་འདམ་གཞུང་གི་དྲ་གྲུབ་རྣམ་པའི་
SVGསྐྱེལ་འདྲེན་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་
རེད།

（ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་དྲའི་ཚད་བརྒལ་ཤོང་གྲུབ་དྲ་
རྣམ་གྱི་SVGཐོག་མ་འདམ་གཞུང་

དུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།

རྩ་གཉིས་རྟཊ་རིས་འདི་
བཤེར་འབེབས་བྱས་ཚེ《2024
ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་
ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་པའི་
ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེཊ་ཀྱི་སྲིད་
ཇུས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས》ཀྱི་ནང་
དོན་ཆ་ཚང་ལ་གཟིགས་ཐུབ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་
སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། དྲོད་ཚད་རིམ་བཞིན་ཆག་པ་
དང་ཆབས་ཅིག་དགུན་དུས་ཀྱི་དྲོད་
རླངས་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་ལས་དོན་
ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་སུ་གྱུར་ཡོད།
ས་བབ་མཐོ་བའི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་དུ་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་མཁོ་
འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་བདེ་བླག་
ངང་སྤེལ་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་
སྟོན་གྲངས་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་
ཆར་བོད་ལྗོངས་ཤར་ཕྱོགས་ཉི་ཤར་ཨ་
ཁང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཚད་ཡོད་ཀུང་
སིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་
ཁུལ་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་
མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་ཏེ་མལ་གྲོ་
གུང་དཀར་རྫོང་རྨམ་པ་ཤང་རྡར་
འབྲུག་གྲོང་ཚོར་རིན་མེད་ངང་དྲོད་
རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་སྤྲད་པ་
དང་འབྲེལ་སྒྲིག་སྦྱོར་ཡང་བྱས་པ་རེད།

གསར་འགོད་པས་རྡར་འབྲུག་
གྲོང་ཚོར་ལས་དོན་མི་སྣས་བྲེལ་འཚུབ་
ཆེན་པོས་ཡུལ་མིའི་ཁྱིམ་དུ་དྲོད་རླངས་

སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་
མཐོང་བྱུང་། ཁོང་ཚོས་ལས་བགོས་ཁ་
གསལ་གྱི་ཐོག་ནས་མི་ཁག་གཅིག་གིས་
སྒྲིག་ཆས་དབོར་འདྲེན་གྱི་འགན་ཁུར་བ་
དང་མི་ཁག་གཅིག་གིས་གློག་སྐུད་མཐུད་
པ་དང་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་ལ་བློ་རྩེ་
གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་ནས་ཡུལ་དངོས་སུ་

བྲེལ་འཚུབ་ཆེ་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་རྣམ་
པས་ཁེངས་བཞིན་མཆིས། ཡུལ་མི་
ཚོས་ཀྱང་ལས་དོན་མི་སྣར་དགོས་ངེས་ཀྱི་
རོགས་རམ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་
ཏེ་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་སྔ་
ཙམ་བེད་སྤྱོད་ཐུབ་ནས་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་
དགུན་དུས་སུ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་

སྒུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། རྡར་
འབྲུག་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་
ཤིས་ཀྱིས་དེ་རིང་ལས་དོན་མི་སྣས་ངའི་
ཁྱིམ་དུ་རིན་མེད་ངང་དྲོད་རླངས་མཁོ་
འདོན་ཡོ་བྱད་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ས་བབ་མཐོ་བའི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་དུ་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་
ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་སྟོན་གྲངས་མཐོ་རུ་བཏང་བ།

པར་འདི་ནི་ལས་
དོན་མི་སྣས་རྡར་འབྲུག་
གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིར་དྲོད་
རླངས་སྒྲིག་ཆས་བཀོལ་
སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་ཐད་
འ གྲེ ལ ་ བ ཤ ད ་ རྒྱ ག ་
བཞིན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）ཧོང་ཀྭ སུར་པན།
སི་ཀྭ་སོགས་སྔོ་ཚལ་སྣ་ཁ་10ལྷག་ཙམ་བཏབ་ཡོད་པ་དེ་
དག་གི་སྣ་ཁ་ཧ་ཅང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་ཅེས་བཤད་
པ་རེད།

སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་ཐད་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་
ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་ཁུལ་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་
གསུམ་དུ་ཚད་གཞི་མཐོ་པོ་དང་བླང་བྱ་ནན་པོ་མཐའ་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྔོན་ཐོན་གྱི་འདེབས་འཛུགས་
ལག་རྩལ་དང་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཆུ་འདྲེན་དང་ལུད་
རྒྱག་སྒྲིག་ཆས་ནང་འདྲེན་བྱས་པ་བརྒྱུད་སྔོ་ཚལ་གྱི་
ཐོན་ཚད་དང་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་ཐུབ་
ཡོད་པ་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
མིག་སྔར། གླིང་ཁུལ་གྱི་ལོའི་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ཚད་ཏུན་
ཁྲི་2400ཟིན་པར་མ་ཟད། སྤུས་ཚད་ལེགས་པས་
ཁྲོམ་རའི་ཐོག་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་
ཚོའི་སྔོ་ཚལ་ནི་ཆུ་ཤུར་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་རར་མཁོ་འདོན་
བྱེད་པར་མ་ཟད། ད་དུང་བརྒྱུད་འཚོང་ཚོང་པ་མང་
པོ་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ནས་ལྷ་སའི་གྲོང་ཁུལ་དུ་ཕྱིར་
འཚོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་ལོའི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་སྒོར་
ཁྲི་2000ཙམ་ཟིན་ནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་
ཆེན་པོ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་
ཁུལ་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ནས་ས་
གནས་དེ་གའི་གྲོང་མིར་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་
ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད་པ་སྟེ། ད་ཆ་གླིང་ཁུལ་གྱིས་མཐའ་
འཁོར་གྱི་ཡུལ་མིར་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་འབོར་ཆེན་

མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་། ལོ་ལྟར་ཡུལ་མི་40ལྷག་
ཙམ་དེ་གར་ལས་མི་བྱེད་པར་བསྡུ་ཡི་ཡོད། གྲོང་མི་
ཚོས་དེ་གར་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་དང་། སྔོག་
འཐུ། ཐུམ་སྒྲིལ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་བྱས་པར་ཟླ་རེར་
ཡོང་འབབ་བརྟན་པོ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

གཡོད་ཡའོ་མིང་གིས་ང་ཚོས་ལོ་ལྟར་གྲོང་ཚོར་
ས་ཞིང་བརྒྱུད་བཤུག་གི་འགྲོ་གྲོན་དང་། འཕྲུལ་ཆས་
ཀྱི་འགྲོ་གྲོན། དེ་བཞིན་གནས་སྐབས་ལས་མི་སྤྱད་
པའི་འགྲོ་གྲོན་བཅས་སྤྲད་པ་སྒོར་ཁྲི་100ཡན་ཟིན་གྱི་
ཡོད། གྲོང་མི་ཚོས་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་ནང་
ཞུགས་པ་བརྒྱུད་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་དང་དོ་
དམ་གྱི་ཉམས་མྱོང་གསར་པ་ཤེས་ནས་གྲོང་མི་ཚོར་
ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བརྟན་པོ་ཞིག་བྱུང་བར་མ་
ཟད། ཁོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཡོང་འབབ་ཀྱང་མང་དུ་
ཕྱིན་པ་དང་། འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་སོང་ཡོད་
ཅེས་བཤད།

འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ལི་ཧྲོའུ་ཡོན་གྱིས་
གསར་འགོད་པར། ངས་གླིང་ཁུལ་དུ་ལོ་བཞི་ལྔ་ཙམ་
གྱི་རིང་སྔོ་ཚལ་བཏབ་པ་ཡིན། འདི་གའི་ས་རྒྱུ་
ལེགས་པ་དང་འབུ་སྐྱོན་ཉུང་ཉུང་རེད། གླིང་ཁུལ་དུ་
ང་ལ་དྲོད་ཁང་ཆེན་མོ་བཞི་ཡོད་པར། ལོ་ལྟར་ཁེ་
སྤོགས་གཙང་མ་སྒོར་ཁྲི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་བྱུང་བས་ང་ཧ་
ཅང་དགའ་པོ་བྱུང་ཞེས་བཤད།

ཞིང་ལས་དེང་རབས་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་
བའི་ཐད་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་
ཁུལ་ཡང་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད། གླིང་ཁུལ་དུ་

རིག་ནུས་ཅན་གྱི་ཆུ་འདྲེན་མ་ལག་སྤྱད་པས་སྔོ་ཚལ་སྐྱེ་
འཚར་གྱི་དུས་མཚམས་མི་འདྲ་བར་གཞིགས་ནས་
གནད ་སྨིན ་ཆུ ་མཁོ ་འདོན ་ཐུབ ་པ ་དང ་དུས ་
མཚུངས། སྔོན་ཐོན་གྱི་ལུད་རྒྱག་ལག་རྩལ་སྤྱད་དེ་སྔོ་
ཚལ་ལ་འཚོ་བཅུད་འདང་ངེས་དང་སྙོམས་པོ་བསྡུ་
ལེན་ཐུབ་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ནད་དང་
འབུ་སྐྱོན་འགོག་བཅོས་ཐད་དེ་བས་འབྱུང་འཕྲོད་ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་འགོག་བཅོས་བྱ་ཐབས་སྤྱད་པས་
ནད་དང་འབུ་སྐྱོན་ཚོད་འཛིན་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པར་མ་
ཟད། སྔོ་ཚལ་གྱི་འབྱུང་འཕྲོད་བདེ་ཐང་འགན་ལེན་
ཐུབ་ཡོད། དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་
དང་སྒྲིག་བཀོད་དེ་དག་སྤྱད་པ་དེས་སྔོ་ཚལ་གྱི་ཐོན་
ཚད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པར་མ་ཟད། ས་
གནས་དེ་གའི་གྲོང་མིར་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འདུ་
ཤེས་དང་ལག་རྩལ་གསར་རྐྱང་མཁོ་འདོན་བྱས་པས་
ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་སྟངས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་
བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་ཐེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཆུ་ཤུར་རྫོང་གི་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་
ཁུལ་གྱིས་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་གོ་
སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བའི་ལམ་བུའི་ཐོག་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་
ཞིག་སྤོས་ཡོད། འབྱུང་འགྱུར་དེས་གལ་ཆེའི་ནུས་པ་
མུ་མཐུད་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་གྲོང་
མིའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་དེ་བས་འབྱོར་ཕྱུག་དང་མཛེས་སྡུག་
ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་
ཡོད། （བསྟན་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）


