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བོད་ཤིང་འབྲུག་ལོའི་ཟླ་༩ཚེས་༥
དེ་རིང་པར་ངོས་བཞི། འདོན་ཐེངས་2342
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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། དཔལདཔལ་་སྐྱབསསྐྱབས་་རྒྱལརྒྱལ།།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཆུ་ཤུར་རྫོང་གནམ་ཤང་
དུ་གསོན་ཤུགས་ལྡན་པའི་སྔོ་ཚལ་རྟེན་གཞི་ཞིག་ཡོད་པ་
སྟེ། ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་
ཡིན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྔོ་ཚལ་གླིང་དེས་

དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྔོ་ཚལ་
ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་པའི་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་
ཁྲིད་དང་། ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད། དེ་བཞིན་
ཞིང་ལས་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་
སོགས་ཀྱི་ཐད་ནུས་པ་གལ་ཆེན་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ་གྲོང་
གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་མི་སེམས་འགུལ་བའི་ལེའུ་
ཞིག་བརྩམས་ཡོད།

ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་དུ་
སྐྱོད་སྐབས། སྔོ་ཐིང་ཐིང་གི་རྣམ་པ་ཞིག་མིག་ལམ་དུ་

འཆར། ས་ཆ་མུའུ་214.5བཟུང་བའི་སྔོ་ཚལ་གླིང་
དེར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྔོ་ཚལ་སྣ་ཚོགས་བཏབ་ཡོད་
ཅིང་། ཀྲོ་མ་ཀྲུ་དང་། ཧོང་ཀྭ། ཞི་ཧུའུ་ལུའུ་
སོགས་ཚལ་ཞིང་ནང་དུ་སྐྱེ་འཚར་ཡག་པོ་བྱུང་ནས་
དགའ་འོས་པའི་ལོ་ལེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་
ཡོད། གླིང་དེའི་འགན་འཁུར་བ་གཡོད་ཡའོ་མིང་
གིས་ང་ཚོའི་སྔོ་ཚལ་གླིང་དུ་དྲོད་ཁང་ཆེན་མོ་སྟར་པ་
114ཡོད་པའི་ནང་གཙོ་བོ་ཀྲོ་མ་ཀྲུ་དང་།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཅིང་ཀྲེ་མའོ་ཐིང་ཞིང་ལས་གླིང་གིས།
སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་གྲོང་གསེབ་

དར་རྒྱས་གཏོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཁུལ་ཆུང་གི་ལུས་སྦྱོང་
བྱ་ཡུལ་ལ་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་སྤོར་བྱས་རྗེས་རྣམ་པ་དང་
སྤུས་ཀར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད། ད་ཆ་ཉིན་
ལྟར་སྔ་དགོང་དུ་འདི་གར་ལུས་སྦྱོང་བྱེད་པར་ཡོང་གི་
ཡོད་པས་གཟུགས་པོར་གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་ཁེངས་
འདུག་ཅེས་ཀུན་བདེ་གླིང་ཁྲོམ་གཞུང་རྩིད་ཞིང་སྡེ་ཁུལ་
གྱི་གཞུང་ལམ་ཁུལ་ཆུང་གི་གྲོང་མི་ཚོས་རྒྱུན་དུ་བརྗོད་
པའི་སྐད་ཆ་ཞིག་རེད། ཡུན་རིང་མ་ཕྱིན་པར་གཞུང་
ལམ་ཁུལ་ཆུང་གི་ལུས་སྦྱོང་བྱེད་སར་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་
སྤོར་བྱས་རྗེས་ལོ་ན་མི་འདྲ་བའི་གྲོང་མིའི་དགོས་མཁོ་

སྐོང་ཐུབ་པས་ཚང་མས་བསྔགས་བརྗོད་དང་གདེང་
འཇོག་བཟང་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པ་ཁུལ་ཆུང་དེར་སྐྱོད་
སྐབས་གཞུང་ལམ་ཁུལ་ཆུང་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་རྗེས་ལུས་
སྦྱོང་ཡོ་བྱད་ཆ་ཚང་བ་དང་། ལམ་ངོས་ཁོད་སྙོམས་
པ། སྤྱོད་གོ་ཆེ་བ། མིག་ལ་མཛེས་པ་བཅས་ཡོད་པ་
མཐོང་ཡོད། འཆམ་འཆམ་དང་ལུས་རྩལ་གང་ཡིན་
རུང་ས་ཆ་འདི་ནི་གདམ་ག་ཡག་ཤོས་ཤིག་རེད། ཁུལ་
ཆུང་འདི་ཉིད་བསྐྲུན་ནས་ལོ་25ཙམ་ཕྱིན་པའི་ངོས་ནས་
ལུས་སྦྱོང་བྱ་ཡུལ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་རྗེས་གྲོང་
མིའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དགའ་ཚལ་དུ་གྱུར་ཡོད། ཚང་མས་
ཡོ་བྱད་གསར་རྐྱང་སྤྱད་དེ་གཟུགས་པོར་སྦྱོང་བརྡར་
བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བྱེད་
བཞིན་དུ་སྡེ་ཁུལ་དེའང་འཁྲུག་ཆ་དོད་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

གཞུང་ལམ་ཁུལ་ཆུང་གི་ལུས་སྦྱོང་བྱེད་སར་གྲོང་མིའི་གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་ཐོབ་པ།

དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་
མང་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་ལ་མི་དམངས་ཀྱིས་དྲོ་སྐྱིད་
ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བ་དང་ཡང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ལྷ་
སར་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་དུས་ཚིགས་འཆར་ཉེར་
ཡོད་པ་དང་བསྟུན་ནས་རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་མི་ཚོས་འབར་
རླངས་བེད་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཐད་དོ་ཁུར་བྱེད་ཚད་ཀྱང་
རིམ་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། ཉིན་ཤས་
གོང་། གསར་འགོད་པ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་
འབར་རླངས་དྲོད་ཤུགས་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སིར
（གཤམ་དུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་སི་ཞེས་བསྡུ་
རྒྱུ）བསྐྱོད་ནས་གྲོང་མིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་ལྷ་སའི་
འབར་རླངས་ཀྱི་རིན་གོང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཡོད་མེད་
དང་། འབར་རླངས་ཀྱི་གྲོན་དངུལ་ཇི་ལྟར་འཇལ་
དགོས་མིན། དེ་བཞིན་འབར་རླངས་ཤར་གཏོང་བྱ་
རྒྱུའི་ཁ་ཆད་ཇི་ལྟར་བྱ་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐད་
བཅར་འདྲི་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་ཡིན།

གསར་འགོད་པ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་
སིའི་བཀོད་གཏོང་བཀོད་འདོམས་པུའུ་96188བརྡ་
གཏོང་ལྟེ་གནས་སུ་སྐྱོད་སྐབས། ཁ་པར་གྱི་སྒྲ་ཡང་
ཡང་གྲགས་ཤིང་། ཁ་པར་ལེན་མཁན་ཚོས་དྲོད་
རླངས་སྤྱོད་མཁན་གྱི་ཁ་པ་ལ་ཉན་པར་བྲེལ་བཞིན་
ཡོད། ངང་རྒྱུད་རིང་པོའི་སྒོ་ནས་ཁུལ་ཆུང་གསར་
པར་འབར་རླངས་གཏོང་བ་དང་། དྲོད་རླངས་ཚོད་
སྒྲིག སྐྱོན་ཆག་ཉམས་གསོ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་
ལན་ཞིབ་ཚགས་རྒྱག་བཞིན་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་།
ཞབས་ཞུའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྒྱུར་
འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། ལྟེ་གནས་དེའི་ཁ་པར་ལེན་
མཁན་གྱི་ལས་མི་6གིས་ལས་གནས་སུ་ཆུ་ཚོད་24ཡི་

རིང་འཕྲལ་སྡོམ་ལས་རེས་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་
པོ་བྱས་ཏེ་ཆ་སྙོམས་ཉིན་རེར་ཁ་པར་800ལྷག་ཙམ་ལ་
ཉན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཁ་པར་ཉན་མཁན་གྱི་ལས་དོན་
པས་ལན་འདེབས་ཐུབ་པའི་གནད་དོན་ལ་འཕྲལ་མར་
དྲ་ཐོག་ཏུ་ལན་འདེབས་པ་དང་། གལ་སྲིད་དྲ་ཐོག་ཏུ་
ལན་འདེབས་མི་ཐུབ་ཚེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་
སིས་ལས་རིམ་གྱི་ཐོ་འགོད་ལྟར་འཐབ་ས་མདུན་མའི་མི་
སྣ་སྒོ་རྩར་མངགས་ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་དུ་འཇུག་གི་
ཡོད་པ་རེད། ཁ་པར་ཉན་མཁན་གྱི་ལས་བཟོ་བ་ཚེ་
བརྟན་ལྷ་མོས་བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་2024ལོའི་ཟླ་10ཚེས་
27ཉིན་བར་96188ཞབས་ཞུའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་
བརྒྱུད་ནས་ཁྱོན་བློ་འདྲི་ཐེངས་166255བྱས་པའི་ཁྲོད་
ཁ་པར་ལས་ལན་བཏབ་པའི་བློ་འདྲི་ཐེངས་94105
ཟིན་པ་དང་། ལས་རིམ་གྱི་ཐོ་འགོད་བརྒྱུད་ནས་ཐག་
གཅོད་བྱས་པ་ཐེངས་72150ཟིན་ཡོད། མང་ཚོགས་
བློ་འདྲིའི་ཐད་ཡིད་ཚིམ་ཚད་བརྒྱ་ཆ་98.9ཡན་ཟིན་པ་
དང་ཕྱིར་ལན་སློག་ཚད་བརྒྱ་ཆ་100ཟིན་ཡོད་ཅེས་
བཤད་པ་རེད།

དེ་རྗེས། གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་
པའི་དྲོད་རླངས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས་ལྷ་ས་
གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་སིའི་ཞབས་ཞུ་པུའི་སྤྱི་གཉེར་
གཞོན་པ་ཀུང་ཞུའེ་ཚུའེ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་མིག་
སྔར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་སིར་གྲོང་ཤར་ཡུག་
ཁུལ་དང་། སྣེའུ་ཁུལ་གསར། ལྷ་སའི་རིམ་གསུམ་
སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུའི་ཚོམས་ཆེན་བཅས་དྲ་ཕྱིའི་ཞབས་
ཞུའི་དྲ་ཚིགས་གསུམ་བཙུགས་ཡོད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་སིས་དྲོད་
རླངས་མཁོ་འདོན་ལ་འགན་ལེན་བྱས་
ནས་དམངས་འཚོར་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ།ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་4ཉིན་གྱི་
སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་
ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་
གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་
གནང་ནས་འཚོགས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་
དོ་དམ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་འཕེལ་
རིམ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གསན་པ་དང་། ལྷག་པའི་
གནད་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་བ། སླད་ཕྱིན་གྱི་
ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་
འཁྱོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་
གནས་སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལས་ཀའི་

འགན་འཁྲི་ནན་དུ་གཏོང་བ། གཟེར་འདེབས་པའི་
སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་གང་ལེགས་གཏོང་བ། གནད་
སྨིན་ཤུགས་འདོན་དང་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་
པ། ལས་དོན་སྒྲུབ་མཁས་པ། བྱ་ཐབས་དངོས་
སྤྱོད་པའི་ཐོག་ནས་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་
འདེད་བཏང་སྟེ་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་དང་།
མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་པ་གསར་
རྐྱང་དུ་འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་གསུངས་
གནང་བ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཝང་ཆང་དང་། ཀྲའོ་
ཧུའེ་ཉན། ལི་ཅང་ཤིན། འཇམ་དབྱངས་བློ་
གྲོས། ཀྲང ་ཏིང ་ཁྲེང ་ ། ཝང ་ཧུའེ། ཞུས ་

ཧའེ། ཀྲང་ཁྲུན་དབྱང་། མ་ཝུན་ཆིང་བཅས་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། གྲོང་ཁྱེར་
འཛུགས་སྐྲུན་དོ་དམ་ལས་དོན་ནི་སྤེལ་ཡུལ་མང་བ་
དང་། ལམ་ཐག་རིང་བ། ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བ་བཅས་
ཡིན་པས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་པ་དང་སྤུས་ཚད་ལ་འབྲེལ་
བ་ཡོད་པར་མ་ཟད། མང་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་
འཚོ་བ་དང་དེ་བས་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད། རིམ་
པ་ཁག་དང་ཚན་པ་ཁག་གིས་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་ཆེ་རུ་
གཏོང་བ། ཕུ་ཐུང་བརྫེས་ནས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་
འདོན་པ་བཅས་བྱས་ཏེ།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་
གསོན་ཤུགས་སྔར་བས་འཕེལ་བ་དང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་
མཐུད་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་ཆེད། ད་ལོའི་ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་ནས་
བཟུང་། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀྱིས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་དགུན་དུས་
ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་དུས་ཚིགས་སུ་གཟའ་འཁོར་རེར་དགའ་
བས་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་ཅེས་པའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་རིང་སྤྲད་པའི་འཛད་སྤྱོད་འཛིན་ཤོག་དེ་མགྱོགས་
མྱུར་གྲོང་མིའི་ལག་ནང་གི་སེམས་གསོའི་ཡོ་བྱད་ལྟ་བུར་
གྱུར་ནས་གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྲོ་སེམས་
འཕེལ་བར་མ་ཟད། གྲང་ངར་ཆེ་བའི་དུས་སུ་འཛད་
སྤྱོད་པར་དྲོ་སྐྱིད་དང་དངོས་ཕན་ཡང་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པ་ཧྲེང་མེ་ཅ་སྒོ་
རྩིས་ཚོང་ཁང་སེ་ར་ལམ་ཚོང་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་མིག་
ལམ་དུ་འཆར་བ་ནི་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཀར་ཆ་དོད་པའི་དངོས་
ཟོག་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་དག་རེད།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

དགུན་དུས་སུ་འཛད་སྤྱོད་འཛིན་ཤོག་སྤྲད་པ་ལས་གྲོང་མི་ཚོར་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ།

པར་འདི་ནི་གྲོང་མིས་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་དུ་འཛད་སྤྱོད་འཛིན་ཤོག་སྤྱད་དེ་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཉོ་བཞིན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁུན་མིང་ནས་ཟླ་
10ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རང་
རྒྱལ་གྱི་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་པས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
སུ་རི་ཐང་ལ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས་མཐོང་དཀོན་ལ་
འཕུར་ཐུབ་པའི་ནགས་བྱི་རིགས་གཉིས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་
ལེན་ཐུབ་པ་དང་། རིཊ་པས་ཁུངས་སྐྱེལ་བྱས་པ་

བརྒྱུད། རང་རྒྱལ་གྱི་གཅན་གཟན་རིཊ་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་
གསར་པ་བཀོད་པའི་འབྲུག་པའི་པཊ་བྱི་དང་བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་གཅན་གཟན་རིགས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་
བཀོད་པའི་འཕུར་ཐུབ་པའི་ནགས་བྱིའི་རིགས་ཆུང་
ཆུང་ཞིག་ཡིན་པ་རེད། འབྲེལ་ཡོད་ཞིབ་འཇུག་གི་གྲུབ་
འབྲས་དེ་ཉིན་ཤས་གོང་རིག་གཞུང་དུས་དེབ《གཅན་

གཟན་རིཊ་པའི་ཚཊ་པར》ཐོག་བཀོད་པ་རེད།
དཔྱད་རྩོམ་གྱི་རྩོམ་པ་པོ་དང་པོ་དང་། ཀྲུང་

གོ་ཚན་རིག་ཁང་ཁུན་མིང་སྲོག་ཆགས་ཞིབ་འཇུག་
སུའོ་ཡི་ཞིབ་འཇུག་པ་གཞོན་པ་ལི་ཆོན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་
བྱས་པར་གཞིགས་ན།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

རང་རྒྱལ་གྱི་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་པས་བོད་དུ་མཐོང་དཀོན་ལ་འཕུར་ཐུབ་པའི་
ནགས་བྱི་རིགས་གཉིས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སེམས་དྲོད་ཀུང་སིའི་བཀོད་གཏོང་བཀོད་འདོམས་པུའུ་96188བརྡ་གཏོང་ལྟེ་གནས་སུ་ཁ་པར་
ལེན་མཁན་ཚོས་དྲོད་རླངས་སྤྱོད་མཁན་གྱི་ཁ་པར་ལ་ཉན་བཞིན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་11ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་
ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་

ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡང་ཕུའུ་
ཆུས་ཀྱི་རྒོན་རྒོན་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་བློ་
མཐུན་ཡོངས་ལ་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ནས་ཁོང་
ཚོར་བྱམས་བརྩེའི་འཚམས་འདྲི་དང་ཐུགས་རེ་
ནན་པོ་བཅོལ་གནང་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁྱེད་ཚོས་རང་ཉིད་ཀྱི་
མྱོང་བ་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་གྲོང་མི་
རྣམས་ལ་ལོ་རྒྱུས་དང་ཏང་གི་གསར་གཏོད་ཀྱི་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡང་ཕུའུ་ཆུས་ཀྱི་རྒན་རྒོན་སྒྲོག་འགྲེལ་
ཚོགས་པའི་བློ་མཐུན་ཡོངས་ལ་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་གནང་བ།

གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།
མི་དམངས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་སྐྱིད་སྣང་མཐོ་རུ་གཏོང་བ།

གྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདར་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབའཐབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
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