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LASA DAILY www.lasaribao.com རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཨང་རྟགས། CN54——0023

ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། པདྨཔདྨ་་རྒྱལརྒྱལ།།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་
མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་ལ་གཟེངས་རྟགས་

གནང་བར་མ་ཟད་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་བ།
ལི་ཆང་དང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་ཞི། ཧན་ཀྲེང་བཅས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་། ཚའེ་ཆིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གྱི་སྔ་
དྲོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་
ཆུང་གི་གཅིག་སྡུད་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་
གནང་ནས་འཚོགས་པ་རེད། ཁོང་གིས་ནན་
གསུངས་གནང་དོན། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་
ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་
དགོངས་དོན་ཁྲིད་སྟོན་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་

འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པ་དང་གྲོང་ཨུད་
སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་
བརྒྱད་པའི་དགོངས་དོན་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་
བསྟར་བྱས་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས་དང་།
བསམ་བློའི་རང་རྟོགས། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་
བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་དོན་
ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་
སྟེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ལྷ་སའི་
ལེའུ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བརྩམ་དགོས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་

སྤྱི་གཞོན་པ་ཧྥང་ཡུས་གོ་ཡིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་
ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་
དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་དགོངས་
དོན་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུར་དམིགས་ནས་ཆེད་དོན་ཟུར་
ཁྲིད་གནང་བ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཀྲའོ་ཧུའེ་
ཉན་དང་། ཞུས་ཧའེ། ལི་ཅང་ཤིན། ཀྲང་ཁྲུན་
དབྱང་བཅས་ཀྱིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་
རེད། ཧོ་ཕུང་དང་། འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས།
ཀྲང་ཏིང་ཁྲེང་། ལིན་ཡུང་།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་
གི་གཅིག་སྡུད་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་
9ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཡིད་
སེམས་སྒུལ་བའི་རོལ་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག་ལ་
བརྟེན་ནས་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པའི་ལོ་རྒྱུས་སྙན་ངག་
འབྲི་བ་དང་། བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོའི་སྙན་དབྱངས་
ལ་བརྟེན་ནས་རླབས་ཆེན་དུས་རབས་ལ་བསྔགས་
བརྗོད་བྱེད། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་
ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་75འཁོར་བར་རྟེན་
འབྲེལ་ཞུ་བའི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ཚེས་29ཉིན་
གྱི་དགོང་མོར་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་
ཕིང་དང་། ལི་ཆང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་
ཉིང ་ ། ཚའེ ་ ཆི ། ཏིང ་ ཤུའེ ་ ཞང ་ ། ལི ་
ཞི། ཧན་ཀྲེང་སོགས་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་
ཁྲིད་པས་ལྟད་མོ་བ་3000ལྷག་ཙམ་དང་མཉམ་དུ་
འཁྲབ་སྟོན་ལ་གཟིགས་ནས་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་75རིང་གི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལོ་
རྒྱུས་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་ཕྱིར་དྲན་གནང་བ་དང་རླབས་
ཆེན་མེས་རྒྱལ་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་སྨོན་
འདུན་ཞུས་པ་རེད།

མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་མི་ཁྲི་ཤོང་
བའི་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་ནང་གློག་འོད་ཆེམ་ཆེམ་དུ་
འཕྲོ་བ་དང་དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་པས་ཁེངས། ཆུ་ཚོད་

19དང་སྐར་མ་55ཡི་ཐོག་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་རོལ་
དབྱངས་ཀྱི་སྒྲའི་ཁྲོད་ཞི་ཅིན་ཕིང་སོགས་འགོ་ཁྲིད་བློ་
མཐུན་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་ནང་ཕེབས་ཏེ་གྲངས་
ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་བློ་མཐུན་རྒན་གྲས་
ཀྱི་འཐུས་མིར་བྱམས་བརྩེའི་ངང་ཕྱག་བཏང་བས་
ཚོགས་ར་ཡོངས་སུ་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ཐལ་མོའི་
རྡེབ་སྒྲས་ཁེངས།

ཡུལ་དངོས་སུ་རྔམ་བརྗིད་ལྡན་པའི《བློས་
བླངས་དམག་གི་མདུན་སྐྱོད་གླུ་གཞས》དཀྲོལ་བ་
དང་། ཚོཊ་ར་ཡོངས་སུ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་གླུ་མཐོན་པོར་བཏང་བ་རེད།

དེ ་རིང ་ནི ་ཁྱེད ་རང ་གི ་འཁྲུངས ་སྐར ་
རེད། ང་ཡི་ཀྲུང་གོ་ཞེས་བརྩེ་བ་ཟབ་ལ་དྲོ་སྐྱིད་
ལྡན་པའི་འགྱུར་ཁུག་དང་བསྟུན་ནས་འཁྲབ་སྟོན་
བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། འཁྲབ་སྟོན་ནང་སྔོན་
འགྲོའི་རོལ་དབྱངས་དང་རོལ་དབྱངས་ལེ་ཚན་ལྔ་
ཚུད་ཡོད་པ་དང་། རིག་རྩལ་ལས་དོན་པ་ཚོས་བྱང་
ཆུབ་པའི་དཀྲོལ་གཏོང་དང་མི་སེམས་འགུལ་བའི་གླུ་
སྒྲས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ ་75འཁོར་བའི་ལོ་རྒྱུས་རོལ་
དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་མངོན་པར་བྱས་ནས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་
ནས་ལོ་ངོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་རོལ་

དབྱངས་འདུ་ཚོགས་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ།
ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ལི་ཆང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཚའེ་

ཆི། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་ཞི། ཧན་ཀྲེང་བཅས་ཕེབས་པ།

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་
ངང་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་
ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་
ལ་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་བྱ་དགའི་རྟགས་མ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་བ།

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་
དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་སོགས་འགོ་ཁྲིད་བློ་མཐུན་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་དང་ལྷན་དུ་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟཊ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་
བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཚེས་29ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་པེ་ཅིང་
མི་དམངས་ཚོཊ་ཁང་ཆེན་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་
རྒྱས་ངང་འཚོཊ་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་

དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟཊ་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་ལ་གཟེངས་རྟཊ་
གནང་བར་མ་ཟད་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་ཡོད། ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་རླབས་ཆེན་དུས་རབས་ཀྱིས་དཔའ་བོར་རེ་འབོད་དང་
དཔའ་བོ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དཔའ་བོ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཐོན་

ན་ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་དང་ཇི་
སྲིད་བར་ཉམས་པ་མེད་པར་འགྱུར་སྲིད། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་
སྲིད་གཞུང་གིས་དཔའ་བོ་དཔེ་བཟང་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་གཅེས་སྐྱོང་
བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོཊ་ཡོངས་སུ་དཔའ་བོར་བརྩི་བཀུར་དང་། དཔའ་བོར་
སློབ་སྦྱོང་། དཔའ་བོར་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་དགོས། གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་བློ་མཐུན་ཚོས་མཚན་སྙན་

ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་ཡང་འབད་བསྐྱར་འབད་བྱས་ནས་གཟི་བརྗིད་དེ་
བས་ཆེ་བ་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་ནན་སྟོན་གནང་ཡོད།

ལི་ཆང་དང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཏིང་ཤུའེ་
ཞང་། ལི་ཞི། ཧན་ཀྲེང་བཅས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་།
ཚའེ་ཆིས་མཛད་སྒོ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ཡོད།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གྱི་
དགོང་མོར། མེས་རྒྱལ་ཁྲི་ལོར་བརྟན་པར་ཤོག་ཅེས་
པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་
རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་75འཁོར་བར་རྟེན་
འབྲེལ་ཞུ་བའི་འཚམས་འདྲིའི་འཁྲབ་སྟོན་རྫོང(ཆུས)
གི་འཁྲབ་སྟོན་དེ་གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོའི་ཟློས་གར་ཁང་དུ་

ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ངང་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་རེད། རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་
ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་དང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་
དང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཝང་ཧུའེ། གྲོང་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་གྲོང་སྤྱི་གཞོན་པ་ལི་ཅང་ཤིན།
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་དྲུང་ཆེ་ཀྲང་ཁྲུན་དབྱང་
བཅས་དང་དེ་བཞིན་ལས་གནས་ཐོག་ཡོད་པའི་ས་ཁུལ་

རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་བློ་མཐུན་གཞན་དག་དང་། ཁྲེང་
ཀོན་ཆུས་དང་སྣེའུ་ཁུལ་གསར་ནས་ཕེབས་པའི་ལས་
བྱེད་མང་ཚོགས་700ལྷག་ཙམ་དགའ་འཛོམས་བྱས་
ནས་ལྷན་དུ་འཁྲབ་སྟོན་ལ་གཟིགས་པ་རེད།

དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་20ཡི་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་
དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

མེས་རྒྱལ་ཁྲི་ལོར་བརྟན་པར་ཤོག་ཅེས་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་འཚམས་

འདྲིའི་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་རྫོང（ཆུས）གི་ཆེད་དོན་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྤྱིསྤྱི་་མཐུནམཐུན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་
ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་7575འཁོརའཁོར་་བརབར་་སྤྲོསྤྲོ་་སེམསསེམས་་འཁོལའཁོལ་་པོསཔོས་་

བཀྲབཀྲ་་ཤིསཤིས་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ།།


