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ལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོལོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོངོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང༣༠རིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོདབོད་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོརསྐྱོར་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱིགྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེབརྩེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོརམཐོར་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངསབཅངས།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།

1994ལོར། བོད་ཀྱི ་ལས་དོན་སྐོར་གྱི ་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་བོད་
ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་གལ་
ཆེན་བྱས་ཏེ་ཁུལ་དབྱེའི་འགན་འཁུར་རྒྱུ་དང་། ཁ་
གཏད་རོགས་སྐྱོར། དུས་བཀག་ལྟར་རེས་མོས་བརྗེ་
རེས་བཅས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་རྣམ་པ་གཏན་འཁེལ་བྱས་
ཡོད། ལོ་ངོ་30ཡི་རིང་། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
འབྲེལ་ཡོད་ཆུས་རྫོང་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་
དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལས་འགན་ཨང་དང་པོར་
བརྩིས་ནས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་
འཛུགས་སྐྲུན་དོ་དམ་དང་། དཔལ་འབྱོར། སྤྱི་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ལ་དམིགས་ཏེ་བོད་སྐྱོར་ལམ་
སྲོལ་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་བ་
དང་། རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་། བྱེད་
སྟངས། ཁུལ་ཁོངས་བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་རྒྱ་ཆེར་
བཏང་བ། རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་
ཆེ་རུ་བཏང་བ་བཅས་བྱས་པས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལ་
གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་མི་དམངས་མང་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དེ་བས་བློ་ཡིད་ཚིམ་པ་དང་།
སྐྱིད་སྣང་དེ་བས་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་པ། བདེ་སྣང་དེ་
བས་འགན་ལེན་ཐུབ་པ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

ཆུ་ཐིགས་ཆུང་ཆུང་དེ་དམངས་འཚོ་ཆེན་པོ་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ཆུ་འཐུང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནས་ཆུ་
སྤུས་ལེགས་པོ་འཐུང་རྒྱུའི་བར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་

ཆུས་ཀྱི་མཛེས་པའི་གྲོང་གསེབ། སྐྱིད་པའི་ཁྱིམ་
གཞིས་ཀྱི་བདེ་ཐང་འཐུང་ཆུའི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་
སྐྲུན་བྱས་ནས་་བེད་སྤྱོད་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་དེ་མང་
ཚོགས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པའི་དམངས་སེམས་ཀྱི་ལས་
གྲྭའི་གྲས་ཤིག་ཏུ་དངོས་འབྲེལ་གྱུར་ཡོད། ཉིན་ཤས་
གོང་། གསར་འགོད་པས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་
གནས་ཆུང་ཁྲོམ་གཞུང་གནས་ཆུང་སྡེ་ཁུལ་དུ་བདེ་
ཐང་འཐུང་ཆུའི་ཆུ་ལེན་ཁང་5བཙུགས་ཡོད་ཅིང་།
སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་ཕྱི་དབྱིབས་དོས་སྒམ་རྣམ་པའི་ཇུས་
འགོད་བྱས་ཡོད་པ་དང་། སའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་
5ལས་ཟིན་གྱི་མེད། ཆུ་ལེན་ཁང་གཅིག་གིས་ཉིན་
གཅིག་ལ་དུད་ཚང་200དང་དུད་ཚང་རེར་འཐུང་
ཆུའི་དགོས་མཁོ་ཆུ་ཧྲེང་15ཡི་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐུབ་ཀྱི་
ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ལུང་
ཐེང་ཆུ་དོན་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཆེད་ལས་ལས་དོན་པ་
སྤེན་པ་ཟླ་བས་དེ་སྔོན་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་
ཚོ་དང་ཚོགས་ཆུང་ཁག་གཅིག་གིས་ཐག་གཅོད་བྱས་
མེད་པའི་ཆུ་མིག་གི་ཆུ་དང་ས་འོག་གི་ཆུ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་
ཅིང་། ཆུ་དེ་རིགས་ཡུན་རིང་བེད་སྤྱོད་བྱས་པས་
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་དང་རྒན་རྒོན་གྱི་གཟུགས་གཞིའི་
བདེ་ཐང་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ངེས་ཅན་ཞིག་ཐེབས་ཡོད།
ཆུ་སྤུས་ཞན་པ་ལས་ཐོན་པའི་བདེ་ཐང་གི་གནད་དོན་
མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ། ང་ཚོའི་རྣམ་གྲངས་འདེམས་
ཡུལ་ནི་རྩ་བའི་ཆ་ནས་གྲོང་མི་གཅིག་སྡུད་ས་ཁོངས་སུ་
བདམས་ཡོད། རྣམ་གྲངས་དེ་ལག་བསྟར་བྱས་རྗེས་
གཙང་འགྱུར་ཆུ་ཐད་ཀར་འཐུང་ཆོག་པར་མ་ཟད།
ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་ཡང་ཡོད་ཅེས་བཤད།

གནས་ཆུང་སྡེ་ཁུལ་དུ་ཡུལ་མིས་ཆེད་སྤྱོད་ཆུ་ཟོམ་
འཁྱེར་ནས་ཆུ་ལེན་པར་ཡོང་གི་ཡོད་ཅིང་། ཆུ་ཟོམ་
འཇོག་པ་དང་། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

བརྩེ་སེམས་བཅངས་ནས་དམངས་འཚོའི་
དོན་དངོས་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ།

པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ་གྱི་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་ཐད་སྤྱད་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་གསར་འགོད་པ་དབྱང་ལུའུ་ཡིས།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་
དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་
ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་
གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་
སྐྱོང་གནང་ནས་ཞིབ་ཕྲའི་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་
དང་གཙོ་གནད་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གནང་ཞིང་།
གྲོང་ཁྱེར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ལྷ་སའི་གྲོང་ཁྱེར་འཆར་འགོད་
འཛུགས་སྐྲུན་དོ་དམ་སྐོར་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གི་

མཛུབ་སྟོན་རབ་དང་རིམ་པའི་བླང་བྱ་གཞིར་
བཟུང་། མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་ཀྱིས་
བསྐྲུན་པ་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་མི་
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།
གྲོང་ཁྱེར་འཆར་འགོད་དང་། འཛུགས་སྐྲུན། དོ་
དམ་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་
མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་སྔར་ལས་འཚོ་སྡོད་ལ་
འཚམ་པ་དང་། སྔར་ལས་བློ་གྲོས་ལྡན་པ། སྔར་
ལས་མཉེན་ཆ་ལྡན་པ་བཅས་ཡོང་བར་འབད་བརྩོན་
བྱེད་དགོས་པའི་ནན་གསུངས་གནང་བ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཞུས་ཧའེ་དང་། ཀྲང་

ཁྲུན ་དབྱང ་ ། བཀྲ ་ཤིས ་དཔལ ་སྒྲོན ། བློ ་
གསལ། པ་སངས་རྡོ་རྗེ། ཀའོ་ཅུན། པད་མ་
གཡུ་སྒྲོན། ལིའུ་ལེང་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་
ཡོད་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གསུངས་དོན། གྲོང་ཁྱེར་
དོ་དམ་ལས་དོན་ནི་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་
བའི་བརྒྱུད་རིམ་རང་བཞིན་དང་ཡུན་རིང་རང་
བཞིན་གྱི་འདུ་འགོད་ཅིག་ཡིན་པས། ངེས་པར་དུ་
ཕར་ཕྱིན་རྒྱག་པ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་འདང་ངེས་བཏོན་
ནས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་
གི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་28ཉིན།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་
སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་
ཀྲུའུ་རེན་ཚོཊ་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པ་འཚོཊ་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཧོ་ཕུང་གིས་ཚོགས་འདུ་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཀྲང་ཡུང་ལིན་
དང་། ཀྲེང་ཝུའེ་གོ ཕེང་ཧྥུའེ་ཡུའེ། ཟླ་བ།
ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ། དེ་བཞིན་དྲུང་ཆེ་ཧོའུ་ཅིང་ཧྭ་
བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད། ཚོགས་འདུའི་
ཐོག་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུའི་ཁོངས་མི་9སླེབས་དགོས་
པ་དང་། དོན་དངོས་ཐོག་མི་7སླེབས་ཡོད་པས་
ཁྲིམས་གཏན་འཁེལ་བའི་མི་གྲངས་དང་མཐུན་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ལྷ་ས ་གྲོང་ཁྱེར་མི ་
དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ཁྲིམས་ལུགས་ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་
དང་། སྔོན་རྩིས་ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་།
འཐུས་མི་ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཅས་འཛུགས་
རྒྱུར་གྲོས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གྲོས་གཞི་དང་། ལས་
འགན་འཁུར་བའི་དོན་ཚན་སྐོར་གྱི་གསལ་བཤད།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་
ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པ་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8ཚེས་28ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་
ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཝང་ཧུའུ་ཉིང་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་

གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་
དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་
སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཆ་ཚང་ཞིང་གནད་ལ་འཁེལ་བའི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་བ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་

གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་གཙོ་ཐིག་དང་དུས་རབས་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་མཐའ་
འཁྱོངས་བྱེད་པ། བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། འབྱུང་
ཁམས། མཐའ་སྟོབས་བཅས་དོན་ཆེན་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་ཚད་
མཐོའི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་ལ་
བརྟེན་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཡག་

པོ་བསྒྲུབས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་
ལྗོངས་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་ཞེས་
གསུངས་པ་རེད།

ཝང་ཧུའུ་ཉིང་གིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ལོ་
30སོང་རིང་། གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ་དང་རྩ་
ཆེའི་ཉམས་མྱོང་བསཊ་ཡོད། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ་འཚོགས་པ།
ཝང་ཧུའུ་ཉིང་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཝང་ཧུའུ་ཉིང་ལྷ་ས་དང་ལྷོ་ཁར་ཕེབས་ནས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་
སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་ཞིང་། པར་འདི་ནི་ཟླ་8པའི་ཚེས་27ཉིན་ཝང་ཧུའུ་ཉིང་གིས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་
བརྟག་ཞིབ་གནང་བཞིན་པ།

ཚེས་27ཉིན། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་
ཨུ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཝང་ཧུའུ་ཉིང་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ།


