
གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2 2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་21
རེས་གཟའ་ལྷག་པ།པར་ངོས་འདིའི་འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཨོ་རྒྱན་ཚེ་རིང་།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་19
ཉིན། སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་
གྲོང་སྤྱི་ཝུའུ་ཆིང་ཝུན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་ཅང་སུའུ་
ཞིང་ཆེན་སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་
མིའི་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་
གྲུབ་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཏེ། རྟོག་ཞིབ་དང་སྤེལ་རེས་
གནང་བར་མ་ཟད། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ལ་དམངས་
འཚོའི་རྣམ་གྲངས་དང་འབྲེལ་བའི་གྲོན་དངུལ་སྒོར་
ཁྲི་200དང་། དགུན་ལྭ། དཔེ་དེབ་སོགས་ཀྱང་
ཞལ་འདེབས་སུ་ཕུལ་བ་རེད།

ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་
གཞུང་གི་འཐུས་མིའི་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པས་དྲིལ་
བསྒྲགས་བརྙན་ལམ་ལ་གཟིགས་པ་དང་སྙན་ཞུར་
གསན་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ། ཁ་གཏད་
བོད་སྐྱོར་གྱི ་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་
དང་། ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས། དེ་བཞིན་ལྷུན་
གྲུབ་རྫོང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་
འགྲོ་ཚུལ་སོགས་ཤེས་རྟོགས་གནང་བ་རེད། དེ་

དང་ཆབས་ཅིག་སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་དང་ལྷུན་གྲུབ་
རྫོང་དབར་གྱི་རིག་སྟོབས་བོད་སྐྱོར་དང་། ལས་
ཞུགས་བོད་སྐྱོར། འཛད་སྤྱོད་བོད་སྐྱོར་བཅས་ལ་
གྲོས་མཐུན་བཞག་པ་རེད།

ཝུའུ་ཆིང་ཝུན་གྱིས་སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་
ཉམས་མྱོང ་ཕྱོགས་བསྡོམས་ནན་ཏན ་དང ་ །
རོགས་སྐྱོར་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ།
མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ་བཅས་
བྱས་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་
དང་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་མི་དམངས་ལ་བཅངས་པའི་
བརྩེ་དུང་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁ་གཏད་རོགས་
སྐྱོར་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དང་། ཤུགས་ཚད་
དེ་བས་ཆེ་བ་དང་ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བའི་ཐོག་
ནས་ས་གནས་གཉིས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་ཕན་འབྲས་
གསར་པ་ཐོབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་
གསུངས་པ་རེད།

གྲོང་སྤྱི་གཞོན་པ་ཁོང་ཧུའེ་ལྷན་དུ་རྟོག་ཞིབ་
ལ་ཕེབས་ཡོད།

（ཨོ་རྒྱན་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་མིའི་ཚོགས་པ་ལྷུན་གྲུབ་
རྫོང་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་གནང་བར་ཕེབས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་19
ཉིན། གསར་འགོད་པས་གྲོང་ཁྱེར་གནམ་གཤིས་
ལས་ཁུངས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་
ན། གཟའ་འཁོར་གོང་མར་རང་གྲོང་དུ་ཆར་ཆུ་
བབས་ཚད་ཅུང་ཆུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། མལ་གྲོ་
གུང་དཀར་རྫོང་དང་ཆུ་ཤུར་རྫོང་གི་ས་ཆ་ཁག་
གཅིག་ཏུ་ཆར་ཆུ་བབས་ཚད་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ཆེ་
ཙམ་བྱུང་ཡོད། གཟའ་འཁོར་དེའི་ཆར་ཆུ་བབས་
ཚད་དེ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་
ས་གནས་ཁག་ཏུ་བཅུ་ཆ་3ནས་5བར་ཉུང་དུ་ཕྱིན་
ཞིང་། གཟའ་འཁོར་གྱི་ཆ་སྙོམས་དྲོད་ཚད་དེ་དུས་
མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་ས་ཆ་མང་ཆེ་བ་རྒྱུན་གཏན་
ལས་ཅུང་དམའ་བ་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་གནམ་གཤིས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ངོ་
སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་
གཟའ་འཁོར་འདིར་རང་གྲོང་དུ་ཆར་ཆུ་སྔར་
བཞིན་ཅུང་ཉུང་བ་དང་དུས་ཡུན་ཐུང་ངུའི་ནང་
འབྲུག ་ཆར ་འབབ ་ཚད ་ཅུང ་མང ་བ ་ཡོད །
གནམ་གཤིས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་གཙོ་བོ་ནི། གཟའ་
ཟླ ་བ ་ནས ་གཟའ ་མིག ་དམར ་བར ། རྫོང
（ཆུས）ཁག་ལ་སྤྲིན་མང་བ་དང་། ས་ཆ་ཁ་ཤས་
སུ་ཁ་ཐོར་རང་བཞིན་གྱི་ཆར་པ་འབབ་རྒྱུ་དང་
འབྲུག་ཆར་འབབ་རྒྱུ། གཟའ་ལྷག་པ་ནས་
གཟའ་པ་སངས་བར། ས་གནས་ཁག་ཏུ་སྤྲིན་
མང་བ་ནས་གནམ་འཐིབས་པ་དང་། ས་སྲོས་
ནས་མཚན་མོ་བར་ཆར་ཆུང་ངམ་ཡང་ན་འབྲུག་
ཆར་འབབ་རྒྱུ་དང་། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དང་། ཆུ་

ཤུར་རྫོང་། མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་བཅས་ཀྱི་
ཤང（གྲོང་རྡལ）ཁ་ཤས་ལ་ཆར་འབྲིང་འབབ་
རྒྱུ། གཟའ་སྤེན་པ་ནས་གཟའ་ཉི་མའི་བར།
རང་གྲོང་གི་ས་ཆ་མང་ཆེ་བར་སྤྲིན་པ་མང་བ་
དང་། ཆུ་ཤུར་རྫོང་དང་སྙེ་མོ་རྫོང་སོགས་ལྷོ་
ནུབ་ས་ཁུལ་དུ་ཆར་པ་སིམ་སིམ་དང་འབྲུག་ཆར་
འབབ་རྒྱུ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་གནམ་གཤིས་ལས་
ཁུངས་ཀྱིས་གྲོས་འགོ་བཏོན་དོན། གཟའ་འཁོར་
འདིའི་ནང་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཆ་ཁག་
གཅིག་ཏུ་ཆར་ཆུ་འབབ་ཚད་ཅུང་ཆེ་བས་ས་ཆ་
ཁག་གཅིག་ཏུ་ཆུ་ལོག་དང་། འདམ་རྡོའི་ཆུ་
རུད། རི་ཉིལ་བ་སོགས་ཞོར་ཐོན་གནོད་འཚེ་
སྔོན་འགོག་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་
དང་། གཟའ་འཁོར་འདིའི་ནང་གི་ཕྱི་དྲོའི་རྗེས་
དང་མཚན་མོ་བར་ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་སུ་དུས་ཡུན་ཐུང་
ངུའི་འབྲུག་ཆར་དང་རླུང་ཆེན་སོགས་གཏད་རྒྱུག་
རང ་བཞིན ་གྱི ་གནམ ་གཤིས་འབྱུང་སླ་བས།
འབྲུག་ཆར་དང་རླུང་ཆེན། དུས་ཡུན་ཐུང་ངུའི་
དྲག་ཆར། སེར་བ་སོགས་གཏད་རྒྱུག་དྲག་པོའི་
གནམ་གཤིས་ཀྱིས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་
དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན། ཕྱི་རོལ་
གྱི་བྱེད་སྒོ་བཅས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ངན་པ་བཟོ་སྲིད་
པས་སྔོན་འགོག་བྱེད་དགོས། རང་གྲོང་གི་ཞིང་
ཁུལ་གཙོ་བོའི་ཞིང་ཁ་སྨིན་ནས་བཙས་མ་རྔ་བའི་
དུས་སུ་སླེབས་ཡོད་པས་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གོ་སྐབས་
བཟང་པོར་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་བཙས་མ་རྔ་བ་
སོགས་ཞིང་ལས་བྱས་ན་འཚམ་པོ་ཡོད།

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གཟའ་འཁོར་འདིར་རང་གྲོང་དུ་ཆར་པ་ཅུང་ཉུང་ཙམ་འབབ་རྒྱུ་ཡིན་པས།
གནམ་གཤིས་བཟང་པོར་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་བཙས་མ་རྔ་བ་

སོགས་ཞིང་ལས་བྱས་ན་བཟང་།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་19ཉིན་གྱི་སྔ་
དྲོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་གཙོ་
གཉེར་བྱས་པ་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དབང་སྐྱོན་
ལྷན་ཚོགས་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལུས་རྩལ་ཅུས་ཀྱིས་
གཉེར་འགན་འཁུར་བའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པ་
འགོ་ཚུགས་ཤིང་། འདི་ནི་དྲོ་སྐྱིད་དང་སྟོབས་ཤུགས་
ཀྱིས་ཁེངས་པའི་འདུ་ཚོགས་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་ཡིན་པ་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང（ཆུས）ཁག་ནས་ཡོང་
བའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལུས་རྩལ་པ་302ཀྱིས་དཔའ་
ངར་ཆེན་པོས་འགྲན་བསྡུར་བྱས་ནས་གཟི་བརྗིད་
བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ། ཚང་མར་ཁོང་ཚོའི་བློ་བརྟན་
འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དང་དཔའ་ངར་ཞུམ་མེད་
ཀྱི་འབད་འཐབ་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་མངོན་པར་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཉིན་དེའི་སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10དང་སྐར་མ་30ཡི་
ཐོག ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་
རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པའི་འགོ་ཚུགས་
མཛད་སྒོ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། བརྗིད་ཉམས་
ལྡན་པའི་རྒྱལ་གླུའི་འགྱུར་ཁུག་གྲགས་པ་བསྟུན་ནས་
སྐར་ལྔའི་དར་དམར་མཐོན་པོར་སྒྲེང་སྐབས། ཚང་
མས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་རྒྱལ་གླུ་བླངས་ནས་རླབས་ཆེན་
གྱི་མེས་རྒྱལ་དང་དུས་རབས་ལ་གུས་འདུད་ཞུས་
ཡོད། ལུས་རྩལ་པ་ཚོ་རེ་བ་དང་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོས་
འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་ནས་རང་ཉིད་ལ་དབང་བའི་
གཟི་བརྗིད་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དབང་སྐྱོན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་
ཕྱོགས་བསྡུས་ལས་སྒོ་ཁོའོ་ཡི་ཁོའོ་ཀྲང་བློ་བཟང་སྒྲོལ་
དཀར་གྱིས། ད་ཐེངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་འདི་
འདྲ་ཞིག་གཉེར་བ་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་
ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་ཀྱི་དོན་ཆེན་ཞིག་
དང་བཀྲ་ཤིས་པའི་བྱ་བ་ཞིག་ཡིན་པས། རྒྱ་ཆེའི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་གར་སྟེགས་གལ་ཆེན་མཁོ་
འདོན་བྱས་པར་མ་ཟད། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཁྱོན་
ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། འདྲ་མཉམ་
ངང་སྤྱི་ཚོགས་འཚོ་བའི་ནང་ཞུགས་པ། སྤྱི་ཚོགས་
ཤེས་དཔལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པ་བཅས་
ཀྱི་ཐད་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དགེ་མཚན་
ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད་པ་དང་།
ཁོང་གིས། ད་ཐེངས་ཀྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
ཐོག ང་ཚོས་ཆེད་མངགས་རིག་སྟོབས་ལ་འགོག་
རྐྱེན་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་དམིགས་བསལ་
ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་བཏང་
ནས་རང་གྲོང་གི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་
ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་རྒྱ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཕྱིས་
འབྱུང་། ང་ཚོས་དེ་བས་སྤྲོ་སེམས་ཆེ་བ་དང་དེ་བས་
དངོས་སྒྲུབ་ཀྱི་ལས་ཀའི་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ནས་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་
གཅེས་སྐྱོང་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་སྔར་བས་
བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་
དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་དང་དེ་
བཞིན་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལུས་རྩལ་པ་80ཡིས《ལུས་
སྦྱོང་གི་ལུས་རྩལ》དང《དབྱང་རླུང་གི་རྔ་རྡུང་བ》ཞེས་
པའི་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྐུབ་
སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་གིས་ཀྱང་
ཚང་མར་རྐུབ་སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་རྩེད་སྤོ་ལོའི་
འགྲན་བསྡུར་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་ཕུལ་བ་རེད། ཡུལ་
དངོས་ཀྱི་རྣམ་པ་འཁྲུག་ཆ་དོད་ཅིང་ལུས་རྩལ་ཁང་དུ་
ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲས་ཁེངས་ཡོད། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་
འཁྲབ་སྟོན་ལས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་
གྱི་འབད་བརྩོན་ལྷོད་མེད་ཀྱི་བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་
མངོན་པར་མ་ཟད། ཁོང་ཚོས་ཚེ་སྲོག་ལ་བཅངས་
པའི་དགའ་ཞེན་དང་ཕུགས་འདུན་དོན་གཉེར་བྱེད་
པའི་ཉམས་བཟང་དེ་བས་མངོན་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྐུབ་སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་

རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་ནོར་བུ་ཚེ་དབང་
གིས། སྐབས་འདིའི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ལ་གྲ་སྒྲིག་
བྱ་ཆེད། ང་ཚོས་གཟའ་འཁོར་ཚང་མར་སྦྱོང་བརྡར་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད། སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་རིང་།
འགྱེལ་སླ་ཡང་ཚང་མས་ཕན་ཚུན་རོགས་རེས་བྱས་ནས་
རྣམ་པ་ཡག་ཤོས་དེ་མངོན་ཐབས་བྱས་ཡོད། འགྲན་
བསྡུར་བྱེད་རིང་། ང་ཚོས་མཛའ་གྲོགས་ཨང་དང་
པོར་འཇོག་པ་དང་། འགྲན་བསྡུར་གཉིས་པར་
འཇོག་པའི་རྩ་དོན་གཞིར་བཟུང་། གྲུབ་འབྲས་ཡག་
པོ་ཐོབ་རྒྱུར་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྐུབ་སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་
རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་ནང་བུད་མེད་རུ་མི་གཉིས་ལས་
མེད་པ་དང་ཁོང་ཚོས་སྦྱོང་བརྡར་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་
ནས་ལོ་10ཕྱིན་ཡོད། ཁོང་ཚོས་ཕུགས་འདུན་ཡིད་
ལ་བཅངས་ཤིང་དཀའ་ཚེགས་ལ་མི་སྐྲག་པར་ཚེ་སྲོག་
གི་རིན་ཐང་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྐུབ་སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་
རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་བདེ་གཡང་གིས། རྐུབ་
སྟེགས་འཁོར་ལོའི་ལག་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་བྱས་
ཚར་རྗེས། ང་ལ་ལྟད་མོ་བ་དང་གྲོགས་པོ་མང་པོ་
ཞིག་གི་སྐུལ་ལྕག་ཐོབ་བྱུང་བས་ཡིད་ཚིམ་པོ་བྱུང་།
རྗེས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་། གྲུབ་འབྲས་ཅི་འདྲ་ཞིག་
ཐོབ་ཀྱང་ངའི་སེམས་ཤུགས་ཆག་མི་སྲིད། ངའི་
བསམ་པར་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལག་རྩེད་སྤོ་ལོའི་
འགྲན་བསྡུར་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཞིག་རེད། གར་སྟེགས་
འདི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་པས། ང་ཚོ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་
རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཁ་ནས་ཐོན་ཏེ། ཕུགས་འདུན་དོན་
གཉེར་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་ཡོད། དེ་བས་ང་ཚོའི་
ཡིད་ཆེས་དང་སྤོབས་པ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། འདི་ནི་
གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཞིག་རེད་ཅེས་བཤད།

སྐབས་འདིའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་
འགྲན་ཚོགས་ཀྱིས“མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕུགས་
འདུན། བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ལྷ་ས”ཞེས་པ་གཙོ་
དོན་དུ་བྱས་ཤིང་ ། འགྲན་བསྡུར་བྱེད་རིང་ །
ལུས་རྩལ་པ་ཚོས་དམིགས་བསལ་ཨོ་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་
གསུམ་གྱི་རིགས། སྤྲོ་སྣང་གི་རིགས། མི་རིགས་
ཀྱི་རིགས་བཅས་རྣམ་གྲངས་ཆེ་གྲས་བཞི་དང་རྣམ་
གྲངས་ཆུང་གྲས་བཅོ་ལྔ་ཡི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་
རྒྱུ་རེད། འགྲན་ཞུགས་ལུས་རྩལ་པ་ཁག་གིས་ཀྱང་
ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་དུ་འགྲན་རའི་ཐོག་ཡར་
རྒྱས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཉམས་འགྱུར་མངོན་རྒྱུའི་རེ་བ་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་འཐུས་མིའི་རུ་
ཁག་གི་འགྲན་ཞུགས་ལུས་རྩལ་པ་བློ་བཟང་གིས། ང་
རང་ཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་ནང་། ལོང་བའི་ཁ་
ཕྱོགས་གཏན་འཁེལ་གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་དང་། ཙོག་པུར་
སྡོད་པ། གན་རྐྱལ་དུ་ལངས་པ་བཅས་ཡོད། ཚེ་

སྲོག་ནི་ལུས་རྩལ་ལ་རག་ལས་ཡོད། དོན་དངོས་ཐོག་
ལུས་རྩལ་རྩེད་པ་བརྒྱུད། ང་ཚོའི་གཟུགས་པོར་བདེ་
ཐང་ཡོང་བར་མ་ཟད། ང་ཚོའི་སེམས་ཁམས་ཀྱང་
སྐྱིད་པོ་ཡོང་གི་ཡོད། ཚང་མས་ལུས་རྩལ་རྩེ་རྒྱུའི་རེ་
བ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་རིག་གནས་ལུས་རྩལ་ཞབས་
ཞུའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་ཕྱིན་པ་དང་།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་རིག་གནས་ཀྱི་དགོས་
མཁོ་སྔར་བས་སྐོང་ཐུབ་པར་མ་ཟད། སྤྱི་པའི་རིག་
གནས་ལུས་རྩལ་ཞབས་ཞུའི་ནང་འདྲ་མཉམ་ངང་
ཞུགས་པའི་ཁེ་དབང་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་ཐུབ་
ཡོད། ད་ལོར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་ལུས་རྩལ་པ་31འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང（ཆུས）གང་ཡིན་རུང་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོགས་སྤྱིའི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་
སྣང་། བདེ་སྣང་བཅས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་འགྲན་ཞུགས་འཐུས་
མིའི་རུ་ཁག་གི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་དང་སྟོད་ལུང་བདེ་
ཆེན་ཆུས་དབང་སྐྱོན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་
དོན་པ་བློ་བཟང་རྡོ་རྗེས། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་ཁག་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་
ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཆེས་རྨང་གཞིའི་
དམངས་ཕན་ཁ་གསབ་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་ཕུད།
ང་ཚོས་ད་དུང་རྟག་ཏུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཞུགས་རྒྱུར་
འཚམ་པའི་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་ཀྱི་
ཡོད། ང་ཚོར་ད་དུང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་
བསྡུས་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཡོད་པས། དབང་པོ་སྐྱོན་
ཅན་གྱི་ལུས་ཁམས་བདེ་ཐང་དང་ལས་ཞུགས་ལས་
གཏོད་སོགས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད། སྟོད་
ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་ཞིག་ཡིན་པའི་
ངོས་ནས་ང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་ཡོད། ང་ཚོའི་ལུས་
རྩལ་པས་རེ་བ་དང་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་དུ་
འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་ནས་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་
རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
ནི་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་མྱུར་ཚད་དང་བློ་གྲོས་ཐབས་རྩལ་
གྱི་འགྲན་བསྡུར་ཞིག་ཡིན་པར་མ་ཟད། ལུས་རྩལ་པ་
ཚོས་རང་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ།
མཐར་སོན་འགྲན་སློང་བྱེད་པའི་གར་སྟེགས་ཤིག་ཀྱང་
ཡིན། ཟླ་8ཚེས་19ཉིན་དང་ཚེས་20ཉིན་གྱི་དུས་
ཚོད་ནང་། ལུས་རྩལ་པ་ཚོས་འགྲན་རར་ཕུགས་
འདུན་དོན་གཉེར་གྱི་འགྲན་བསྡུར་བྱས་ཤིང་། ད་
ཐེངས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་གོ་སྐབས་འདི་ལོངས་སུ་
སྤྱད་དེ། རང་བཀུར་དང་། རང་བརྟེན། རང་
སྟོབས་བཅས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་གི་བསྟོད་གླུ་གངས་ལྗོངས་ས་
མཐོར་བླངས་ཡོད།

（བྱམས་པ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
སྐབས་གཉིས་པ་འགོ་ཚུགས་པ།

པར་འདི་ནི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལུས་རྩལ་པས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་
པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེ་19ཉིན། ལྷ་
ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གིས་སྨན་པའི་
དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གཟེངས་བསྟོད་
ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་པ་རེད།

གྲོང་སྤྱི་གཞོན་པ་པདྨ་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་ཤིས་
ཚིག་གསུངས་པ་དང་འབྲེལ་བྱ་དགའ་ཐོབ་པའི་ཚན་
ཁག ་གི ་སྨན ་པར ་གཟེངས ་བསྟོད ་གནང ་བ ་
རེད། པདྨ་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་དང་ཐོག་གྲོང་ཨུད་དང་
གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་མི་
དམངས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པ་ཡོངས་ལ་དུས་ཆེན་གྱི་
སྨོན་འདུན་ཞུས་པ་རེད།

པདྨ་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ལྷ་
སའི་འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་ཐང་གི་བྱ་གཞག་ལ་
འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་
བློ་ཁེངས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་
པར་མ་ཟད། འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་གཞག་དབྱར་
མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་རྣམ་པ་
མངོན་ཡོད ་ཅེས ་མཛུབ་སྟོན ་གནང་བ ་རེད།

ཁོང་གིས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་
འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་
བཏང་ནས་རང་གྲོང་གི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་
བྱ་གཞག་དེ་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་
མཚམས་གསར་རྐྱང་དུ་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བ་དང་། ཕུལ་བྱུང་དོན་གཉེར་བྱས་ནས་
གསོ་རིག་ཚན་རྩལ་གྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ། རིག་གནས་འཛུགས་སྤེལ་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་
ཐང་གི་བྱ་གཞག་ལ་སྔར་ལས་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་
གྲུབ ་འབྲས་ཐོབ ་རྒྱུར ་སྐུལ ་འདེད་གཏོང་བ།
སྨན་རྫས་སྒྲིག་གཞིས་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་འདུ་
གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ནས་སྔོན་ཐོན་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་
རིག་གནས་འདུ་ཤེས་དེ་སྨན་བཅོས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་
མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་སྒྱུར་
བ་བཅས་བྱས་ཏེ། མི་དམངས་ལ་དེ་བས་སྤུས་
ལེགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་
དགོས་ཞེས་ནན་གསུངས་གནང་བ་རེད།

（སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གིས་སྨན་པའི་དུས་
ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གཟེངས་བསྟོད་

ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་པ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཡུལ་
དུ་གོ་རིམ་ལྡན་ལ་ཚ་ཚ་འུར་འུར་གྱིས་ལས་ཀ་བྱེད་
བཞིན་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་རྒྱུ་ཡོད།

རྣམ ་གྲངས་ཀྱི་ཅིང་ལི་ལི ་ཆིའུ་ཕིང་གིས།
ཕྱོགས་བསྡུས་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན་གྱི་ཁང་
པ་མཛེས་བཟོ་བརྒྱ་ཆ་60དང་། ཟ་ཁང་མཛེས་བཟོ་
བརྒྱ་ཆ་50 དགེ་རྒན་དང་ལས་བཟོ་བའི་འཁོར་རྒྱུག་
ཁང་པ་མཛེས་བཟོ་བརྒྱ་ཆ་70 བུ་དང་བུ་མོའི་ཉལ་
ཁང་མཛེས་བཟོ་བརྒྱ་ཆ་70བཅས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་
དང་། ཟླ་9པའི་ཟླ་དཀྱིལ་དང་ཟླ་སྨད་དུ་ཨར་ལས་
ལས་འགན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་རྒྱུ་རེད། ཁང་པའི་ཕྱི་
རོལ་གྱི་སྤྱིའི་སྔོ་འགྱུར་ཟླ་འདིར་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པར་

བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།
རྣམ་གྲངས་དེའི་སྤྱིའི་ས་སྤྱོད་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་མུའུ་

52.61ཡིན་པའི་ནང་ཕྱོགས་བསྡུས་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་
ཁང་དང་། ཟ་ཁང་། དགེ་རྒན་གྱི་འཁོར་རྒྱུག་ཁང་
པ། བུ་དང་བུ་མོའི་སློབ་མའི་ཉལ་ཁང་སོགས་ཚུད་
ཡོད་པར་མ་ཟད། ཚད་ལྡན་གྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་
གསུམ་ར་བ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིག་བཀོད་ལེ་ལག་ཚང་བ་
བསྐྲུན་ཡོད། ལས་གཞི་དེ་2023ལོའི་ཟླ་9པར་ལས་
འགོ་བཙུགས་པ་དང་འདི་ལོའི་ཟླ་5པར་གྲུབ་ཆ་གཙོ་
བོ་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ཡོད་པ་
རེད། མིག་སྔའི་མྱུར་ཚད་གཞིར་བཟུང་ཨར་ལས་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་སྔ་སྣུར་དུ་ལས་གྲྭ་ལས་

མཇུག་འགྲིལ་ཐུབ་པར་བྱས་ནས་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་
ལེགས་འགྲུབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

སྣེའུ་ཁུལ་གསར་སློབ་ཆུང་གཉིས་པར་ཆོག་
མཆན་ཐོབ་པ་ལྟར་སློབ་མ་1350བསྡུ་རྒྱུ་དང་སློབ་
ཁྲིད་འཛིན་གྲྭ་30འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། སྔོན་
དཔག་བྱས་ན་2025ལོའི་ཟླ་8པར་སློབ་མ་བསྡུ་འགོ་
ཚུགས་རྒྱུ་དང་བསྐྲུན་རྗེས་མཐའ་འཁོར་གྱི་སློབ་མའི་
སློབ་ཞུགས་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་
རྒྱུ་རེད་ཅེས་སྣེའུ་ཁུལ་གསར་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་སྤྱི་ཚོགས་
བྱ་གཞག་ཅུས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འཐུས་མི་པ་སངས་
ཀྱིས་བཤད།

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སྣེའུ་ཁུལ་གསར་སློབ་ཆུང་གཉིས་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་སྔོན་དཔག་
བྱས་ན་ཟླ་12པའི་ནང་ལས་འཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་པ།


