
སས་་གནསགནས།། ཅངཅང་་སུའུསུའུ་་ལམལམ་་སྒོསྒོ་་རྟགསརྟགས་་1919 ཁཁ་་པརཔར་་ཨངཨང་་གྲངསགྲངས།། 63200596320059 འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་གིགི་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བཟོབཟོ་་གྲྭགྲྭ་་ནསནས་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བྱསབྱས།།

གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4 རེས་གཟའ་ཉི་མ།
2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་18པར་ངོས་འདིའི་འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་རྡོར།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་
ལྟེ ་གནས་སུ ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། ཉེ་ཆར། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་
ཆུས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་
ལྷ་སའི་ཤུན་ཧྥུང་འགུལ་རིས་ཀྱི་དགའ་
ནེའུ་སྐབས་གཉིས་པ་གཉེར་ནས་འགུལ་
རིས་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་དེའི་ནང་
ཞུཊ་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པ་རེད།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་གཙང་
འགྲམ་ལུས་རྩལ་སྤྱི་གླིང་དུ་འཁྲབ་སྟོན་
བྱེད་མཁན་ཚོས་རང་ཉིད་དགའ་པོ་བྱེད་

པའི་གཟབ་མཆོར་སྤྲས་ནས་རང་ཉིད་
དགའ་བའི་འགུལ་རིས་མི་སྣ་དང་ཕན་
ཚུན་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་བརྒྱུད་སྤྲོ་སྣང་
ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འཁྲབ་
སྟོན་པ་བཀྲ་ཤིས་གཡུ་སྒྲོལ་གྱིས་ང་ཆུང་
དུས་ནས་འགུལ་རིས་གློག་བརྙན་ལ་ལྟ་
རྒྱུར་དགའ་པོ་ཡོད་ལ། ནར་སོན་རྗེས་
ཀྱང་འགུལ་རིས་ལ་ལྟ་རྒྱུར་དགའ་པོ་
ཡོད། ལྷག་པར་དུ་བང་སོ་རྐུ་རྒྱག་གི་
ཟིན་བྲིས་ཞེས་པའི་བརྩམས་སྒྲུང་ལ་ལྟ་
རྒྱུར་དགའ་པོ་ཡོད། ད་ཐེངས་ངས་

འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པའི་མི་སྣ་ནི་བང་སོ་རྐུ་
རྒྱག་ཟིན་བྲིས་ནང་གི་ཧོ་ཞིའུ་ཞིའུ་ཡིན་
པས། བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་སྤྲོ་སྣང་ཧ་
ཅང་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞེས་བཤད།

འགུལ་རིས་འགྲེམས་སྟོན་ནང་ད་
དུང་འགྲེམས་སྟོན་ཁུལ་མང་པོ་བཙུགས་
ཡོད་པ་དང་། དེའི་ནང་འགུལ་རིས་
ཀྱི་བརྩམས་ཆོས་སྣ་ཚོགས་དང་། ལག་
བཟོས། དཔེ་དབྱིབས། འགུལ་རིས་
ཀྱི་དེབ་སོགས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

（བསྟན་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷ་སའི་ཤུན་ཧྥུང་འགུལ་རིས་ཀྱི་དགའ་ནེའུ་དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པ་གཉེར་བ།
（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）ཟླ་བརྒྱད་པའི་ལྷ་
སའི་གང་སར་སྔོ་ཐིང་ཐིང་དུ་གནས་པས་རང་
བྱུང་ཁམས་དང་ཉེ་བཅར་དང་ཕྱི་རོལ་དུ་སྒར་
བརྒྱབ་པའི་དུས་ཚིགས་ཡག་པོ་ཞིག་རེད། ལྷ་
ས་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་སྤྱི་གླིང་གི་ནུབ་
ངོས་སུ་འཁོར་གཏོང་ཡུལ་སྐོར་བའི་སྒར་ས་ཞིག་
བཙུགས་ཡོད་པ་དང་། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་མོ་
དྭངས་ཤིང་སྔོ་ཐིང་ཐིང་དུ་གནས་པ། སྤྱི་གླིང་
ནང་སྔོ་ལྗང་ལྗོན་པའི་ལོ་འདབ་རྒྱས་ནས་ཡིད་དུ་
འོང་བ་ཞིག་ཡོད། གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་
ཉུང་བ་ཞིག་གིས་རླངས་འཁོར་བཏང་ནས་དེ་
གར་སྒར་བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད། གྲོང་མི་དང་
ཡུལ་སྐོར་བར་སྤྲོ་གསེང་གི་ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་ཞིག་
མཁོ་འདོན་བྱ་ཆེད། ལྷ་ས་མཐོ་གསར་ཁུལ་
གྱིས་འཁོར་གཏོང་ཡུལ་སྐོར་བའི་སྒར་སའི་དོ་
དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཧུར་ཐག་བརྒྱབ་ནས་ཚལ་
འཁྲུ་ས་དང་། གོས་འཁྲུ་ས། གོས་སྐམ་ས་
སོགས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པར་མ་ཟད། ཉིན་

ལྟར་སྤྱི་པའི་གསང་སྤྱོད་ལ་གཙང་སྦྲ་བྱེད་ཚད་
མང་དུ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

ཡུལ་སྐོར་བ་ཝུའུ་ཆེ་གེ་མོས་ད་རེས་ང་
རང ་ལྷ ་སར ་ཡོང ་ཐེངས ་གཉིས ་པ ་ཡིན།
འཁོར་གཏོང་སྒར་སར་དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་ཧ་
ཅང་ཡག་པོ་འདུག གོས་འཁྲུ་ས་དང་གོས་
སྐམ་ས་ཡོད་པར་མ་ཟད། གསང་སྤྱོད་ཀྱང་ཧ་
ཅང་གཙང་མ་ཡིན་པ་དང་། སྐྱིད་སྣང་དོད་
པའི་ཁོར་ཡུག་འདི་འདྲ་ལས་ང་ཚོར་འདི་གར་
རང་ཁྱིམ་གྱི་ཚོར་སྣང་ཞིག་སྦྱིན་བྱུང་ཞེས་བཤད་
པ་རེད།

ཚད་གཞི་མཐོ་བ་དང་། ཞིབ་ཚགས་
ཅན། རྒྱུན་རྣམ་ཅན་བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་གཞིར་
བཟུང་སྔོ་ལྗང་ལ་བདག་སྐྱོང་དང་དོ་དམ་ཐད་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་ཕུད། ལྷ་ས་མཐོ་གསར་
ཁུལ་གྱིས་ད་དུང་བཟོ་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་སྤྱི་
གླིང་གི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་གཙང་སྦྲའི་ལས་དོན་ཡག་
པོ་བསྒྲུབས་ནས་འཕྲོད་བསྟེན་ཞན་པའི་སར་

གཙང་སེལ་བྱས་ཡོད། འགྱིག་སྙིགས་དང་།
ཐ་མག་གི་རོ་ཏོ། སྔོ་ལྗང་ཁུལ་གྱི་ཡལ་ག་སྐམ་
པོ་སོགས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཙང་བཤེར་
བྱེད་པ་དང་། དུས་བཀག་ལྟར་གད་སྙིགས་
བླུག་སྣོད་ལ་གཙང་སེལ་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་དུས་
ཐོག་ཏུ་གད་སྙིགས་དབོར་འདྲེན་བྱས་ནས་སྤྱི་
གླིང ་གི ་ཁོར ་ཡུག ་དེ ་བས ་དྭངས ་གཙང ་
དང་། དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་ཡོང་བར་
བྱས་ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་
གནས་སྤྱི་གླིང་གི་འགན་འཁུར་བ་ཀའོ་ལི་ཧེང་
གིས་ང་ཚོས་ཉིན་ལྟར་སྔོ་འགྱུར་ལས་དོན་པ་20
དང་། གད་པ་14བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྤྱི་
གླིང་གི་ལྷོ་ངོགས་ཁོར་ཡུག་ལ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་
གཙང་སྦྲ་དང་བདག་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་
ཚོས་མུ་མཐུད་ནས་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་
སྟེ། སྤྱི་གླིང་གི་ཁོར་ཡུག་དེ་བས་སྐྱིད་སྣང་དོད་
པོ་ཡོང་བར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

（བསྟན་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷ་ས་མཐོ་གསར་ཁུལ་གྱིས་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་ལ་ཤུགས་སྣོན་
བརྒྱབ་ནས་སྤྱི་གླིང་གི་རྣམ་པ་ལེགས་སུ་བཏང་བ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）བོད་
ལྗོངས་ཁྲེང་ཀོན་ས་མཐོའི་བཞོན་མའི་
ཚན་རྩལ་སྒོ་ར་ཆུང་ཆུང་གི་དབུ་བཞུཊ་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་། ཀྲུང་
གོ་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེན་
མོ་བ་ཝང་ཡ་ཁྲུན་གྱིས་བཞོན་མའི་ཚན་

རྩལ་སྒོ་ར་ཆུང་ཆུང་གིས་སློབ་ཆེན་དང་
ཚན་ཞིབ་སྒྲིག་གཞིར་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་
ཏེ་ས་མཐོའི་འོ་མའི་ལས་རིཊ་ལ་རྒྱུས་
མངའ་ཡོད་པའི་ལག་རྩལ་ཤེས་ལྡན་པ་
ཁག་གཅིག་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ནས་ཚན་
རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་ལས་ལ་རྒྱབ་

སྐྱོར་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་བོད་
ཀྱི་བཞོན་མའི་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་
གཏོང་རྒྱུར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྒུལ་
ཤུཊ་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་
པ་རེད

（བསྟན་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）
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