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ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་10ཉིན་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཐིང་དང་ལྷ་ས་
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་མཉམ་དུ་
གཉེར་བའི་བོད་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྐབས་དང་པོའི་
རྒྱུད་བཟང་ཕྱུགས་རིགས་དཔྱད་བསྡུར་འགྲན་བསྡུར་
གྱི་བྱེད་སྒོ་དེ་འདམ་གཞུང་རྫོང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཚེ་རིང་
ཕུན་ཚོགས་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་དང་
གྲོང་གསེབ་ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་ཀྲང་ཧའེ་པོ། ལྷ་ས་

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་སྤྱི་གཞོན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་
སྒྲོན། དེ་བཞིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་
ཚན་གྱི་མི་སྣ་བཅས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

ད་རེས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི་ནང་། འབྲི་
གཡག་གི་རིགས་རྒྱུད་ལ་ཕག་རིའི་འབྲི་གཡག་
དང་། ཉང་གཡག གཟི་ཕུག་གི་འབྲི་གཡག་
སོགས་རྒྱུད་འབྲེལ་འབྲི་གཡག་རིགས་5ཞུགས་ཡོད་པ་
དང་། བོད་ལུག་གི་རིགས་རྒྱུད་ལ་ཨ་དབང་གི་ལུག་
དང་གམ་པའི་ལུག ཧོར་པའི་ལུག་སོགས་རྒྱུད་
འབྲེལ་ལུག་རིགས་8ཞུགས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་

རིང་ཐོབ་པའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་
ལེགས་བཅོས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་མངོན་པར་བྱ་ཆེད།
ཧོ་སི་ཐན་གྱི་བ་ཕྱུགས་རྒྱུད་པ་ལེགས་བཅོས་ཀྱི་རྒྱུད་
ཕྱི་མ་དང་ཅོན་ཧྲན་གྱི་བ་གླང་རྒྱུད་པ་ལེགས་བཅོས་
ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་ཁུ་ལུ་དཀར་
པོའི་ར་དང་ཁུ་ལུ་སྨུག་པོའི་ར་བཅས་འགྲེམས་སྟོན་
བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

ས་ཁུལ་ཕྱི་ནང་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་
དང་མང་ཚོགས་ཡུལ་སྐོར་བས་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་
དང་། （པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྐབས་དང་པོའི་རྒྱུད་བཟང་ཕྱུགས་རིགས་དཔྱད་བསྡུར་
འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་གཉེར་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། རིག་དཔལ་ལྡན་པའི་
རྔ་ཆེན་འཛུགས་སྐྱོང་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་
བ་དང་། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ལ་དཔེ་ཀློག་གི་
ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱ་ཆེད། ཉེ་
ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་དང་རྔ་ཆེན་
ཁྲོམ་གཞུང་གིས་མཉམ་ལས་བྱས་པའི་རྔ་ཆེན་གྲོང་
ཚོའི་ཏང་མང་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འཁོར་རྒྱུག་
དཔེ་དེབ་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་གི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་
བ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་དང་རྔ་ཆེན་
ཁྲོམ་གཞུང་གི་འགན་འཁུར་བས་རྔ་ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་
རྔ་ཆེན་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་

མཛོད་ཁང་གི་ཏང་མང་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀྱི་
འཁོར་རྒྱུག་དཔེ་དེབ་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་
གི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་བ་དང་། དེ་རྗེས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་བཟོ་
བའི་འཐུས་མིས་རང་སོ་སོའི་དཔེ་ཀློག་གི་མྱོང་ཚོར་
མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ནས། དཔེ་ཀློག་གི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་
ཞིག་བཏོད་པས་སྡེ་ཁུལ་དུ་དཔེ་ཀློག་གི་དར་སྲོལ་ཞིག་
ཆགས་པ་རེད།

འཁོར་རྒྱུག་དཔེ་དེབ་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་
ནང་གནའ་བོའི་སྙན་ངག་གི་དཔེ་དེབ་དང་འཛམ་
གླིང་གི་བརྩམས་ཆོས་གྲགས་ཅན། ཚན་རིག་ཁྱབ་
གདལ་གྱི་སློབ་དེབ་སོགས་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་
ཐོན་ཁུངས་ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་
གིས་དུས་བཀག་ལྟར་དཔེ་དེབ་གསར་དུ་བརྗེས་ནས་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ལ་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་
རིག་གནས་ཐོན་ཁུངས་མཁོ་འདོན་ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུ་
དང་། སྡེ་ཁུལ་དང་དེབ་ཁང་མཉམ་སྐྲུན་བྱེད་
སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཏན་ཏིག་བྱས་ནས།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

རྔ་ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་རྔ་ཆེན་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་
ཁང་གི་འཁོར་རྒྱུག་དཔེ་དེབ་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་བཀལ་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8
ཚེས་10ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
2024ལོའི་ཤེས་ལྡན་པའི་གཟའ་འཁོར་གྱི་བྱེད་
སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་ལས་ཆེད་ལས་མཁས་པའི་
གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་དེ་ལྷ་སའི་ཀྲོའུ་
ཅི་གསོལ་མགྲོན་ཁང་དུ་སྤེལ་བ་རེད། རིགས་མི་
འདྲ་བ་ནས་ཡོང་བའི་ཆེད་ལས་མཁས་པ་5ཡིས་སོ་
སོའི་ཆེད་ལས་དང་ལག་ལེན་གྱི་ཉམས་མྱོང་ཟུང་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ་
གསོ་སྐྱོང་དང་། ཚན་རྩལ་དངུལ་རྩ་འཕེལ་
རྒྱས། ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ཐད་ནས་
ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་སྤེལ་
ཞིང་། ཚོགས་ཞུགས་པར་ལྟ་བ་མི་འདྲ་བ་ཞིག་
ཚོར་དུ་བཅུག་ནས་བློ་སྐྱེད་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད།

གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
ནང་། ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་དོ་དམ་
སློབ་གླིང་རིག་གཞུང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་
ཁྲེན་ཞའོ་དང་། ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་གསར་
འགྱུར་སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧྲེན་
དབྱང་། ཧའར་པིན་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན་རྫས་
འགྱུར་བཟོ་སྐྲུན་སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་
ཝང་ཅ་ཅུན། ཀྲུང་གོའི་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་
དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧུའུ་ཅིན་ཡིའུ། ཆི་ཏི་མ་རྐང་
ཚོད་འཛིན་ལག་བསྟར་སྤྱི་འདོམས་པ་ཀྲང་ཅིན་
ཧྲེང་བཅས་ཀྱིས་ཁ་བྱང་དུ《ཚན་རྩལ་དངུལ་རྩ་

དང་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ》ཞེས་པ་དང་།
《AIདང་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ》ཞེས་པ།
《ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པར་ཕྱོགས་པའི་ནུས་རྒྱུ་
གསར་པའི་ལག་རྩལ》ཞེས་པ། 《ཚན་རྩལ་གསར་
གཏོད་དང་ཞིང་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་
གསར་པ》ཞེས་པ། 《ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་དང་ཞིང་

ལས་ཁྱབ་ཁོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་གསར་
པ》ཞེས་པ། 《གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་དང་གྲུབ་
འབྲས་གཞན་སྒྱུར་ལ་ཞབས་ཞུ་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་
ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ་སྐྱེད་སྲིང་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བ》ཞེས་པ་བཀོད་ནས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

བློ་གྲོས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2024ལོའི་ཤེས་ལྡན་པའི་གཟའ་འཁོར་གྱི་ཆེད་ལས་

མཁས་པའི་གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ད་ལོའི་ཟླ་6ཚེས་1

ཉིན་རང་གྲོང་གིས《ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། དམངས་འཚོར་ཕན་
པ་འདོཊ་པ། ཁེ་ལས་ལ་རོཊ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་
དོན་ཚན་8》（གཤམ་དུ《སྲིད་ཇུས་དོན་ཚན་8》ཞེས་
བསྡུ་རྒྱུ）ཁྱབ་བསྒྲཊ་བྱས་ཤིང་། 《སྲིད་ཇུས་དོན་
ཚན་8》བཏོན་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་སོང་
ཚུན། གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ནས་ཁྲོམ་རར་

གསོན་ཤུགས་འཕེལ་ཞིང་། ཁྱིམ་སྤྱོད་གློག་ཆས་
དང་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་རིམ་
བཞིན་རིམ་པ་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པ་རང་གྲོང་གི་ཚོང་ར་
ཁག་གཅིག་དང་ཁྱིམ་སྤྱོད་གློག་ཆས་ཆེད་ཚོང་ཁང་
ཁག་གཅིག་ཏུ་འབྱོར་སྐབས།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

《སྲིད་ཇུས་དོན་ཚན་བརྒྱད》ལག་ལེན་དུ་བསྟར་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་སོང་རིང་།
གྲོང་མིར་ཕན་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཁྲོམ་རར་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ། དཔལ་འབྱོར་ལ་འདེགས་སྐྱོར་ཐོབ་པ།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་
གྲོས་འཆམ་བྱུང་བའི《ཕྱོཊ་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་
སྔར་བས་ཟབ་གཏོང་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུཊ་ཀྱི་དེང་རབས་
ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་
དབྱང་གི་གཏན་འབེབས》ནང་། “འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་
དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་
ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ལས་འགན་
གལ་ཆེན་ཡིན”ཞེས་བསྟན་ཡོད། ཉེ་ཆར་འཚོགས་
པའི་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག
“དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་ཤུགས་
ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས”ཞེས་ནན་གསུངས་གནང་ཡོད།

འཕེལ་རྒྱས་ནི་མདུན་ངོས་སུ་ཕྱོགས་ཤིང་།
དམངས་འཚོ་ནི་དྲོ་སྐྱིད་ལ་ཕྱོགས། ས་གནས་ཁག་
དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་དམངས་འཚོ་
འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་
དང་། སྒྱུར་བཅོས་བྱ་ཐབས་དང“དམངས་འཚོའི་
གསལ་ཐོ”རེ་རེ་བཞིན་དོན་འཁྱོལ་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཏེ།
མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་
སྣང་། བདེ་སྣང་བཅས་སྔར་བས་འཐུས་ཚང་
དང་། སྔར་བས་འགན་སྲུང་ལྡན་པ། སྔར་བས་
རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་པ་བཅས་ཡོང་བར་འབད་བརྩོན་བྱེད་
བཞིན་ཡོད།

མ་དངུལ་སྲིད་ཇུས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དམངས་འཚོའི་རྨང་གཞི་བརྟན་
དུ་བཏང་བ།

ཡུན་རིང་མ་སོང་གོང་། ཀྲང་ཚི་ཧུའེ་ཡིས་
གཏམ་བཟང་ཡོད། ཅི་ཀྲོའུ་ཡའོ་ཡི་ཇ་ཆས་ཆ་ཚང་
200བཙོངས་ཚར་བར་མ་ཟད། ད་དུང་མངགས་
ཐོ་11ཡོད། རྗེས་ཀྱི་ཉིན་ཤས་རིང་བྲེལ་བ་ཆེན་པོ་
ཡོད་ཅེས། ཧྲེན་ཀྲེན་རིག་གནས་དངོས་མང་སྟོན་
ཚོགས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ནང་ཞུགས་ནས་ཅང་ཤིས་སུ་
ལོག་སྐབས་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིར་གཏམ་བཟང་དེ་
བཤད་ཡོད།

སློབ་ཆེན་ལོ་རིམ་དང་པོ་ནས་བཟུང་། ཀྲང་
ཚི་ཧུའེ་ཅི་ཨན་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་ཅི་ཀྲོའུ་
ཡའོ་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ལས་གཏོད་
འཛིན་གྲྭར་ཞུགས་ཤིང་། སློབ་མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཁོང་
དང་སློབ་གྲོགས་14མུ་མཐུད་སློབ་གྲྭར་བསྡད་ནས་བྱ་

གཞག་གསར་གཏོད་བྱ་རྒྱུའི་གདམ་ག་བྱས་ཤིང་།
སློབ་གྲྭས་ཁོང་ཚོར་མཛུབ་ཁྲིད་དགེ་རྒན་ཚོགས་པ་
དང་། རིན་པ་མི་དགོས་པའི་ས་ཆ། ལས་གཏོད་
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2བཅས་མཁོ་འདོན་བྱས་པར་མ་
ཟད། ལོ་5ཡི་ནང་མུ་མཐུད་ཅི་ཀྲོའུ་ཡའོ་མཛེས་
ལྗོངས་ཁུལ་དུ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མཁོ་
འདོན་བྱས་ཡོད།

ཅི་ཨན་ལས་རིགས་སློབ་གླིང་ཅི་ཀྲོའུ་ཡའོ་སྒྱུ་
རྩལ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ལིའུ་ཁྲེན་
གྱིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སློབ་གླིང་གིས་ས་
གནས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཀྱི་གསར་གཏོད་ལས་
གཏོད་ཤེས་ལྡན་པའི་གསོ་སྐྱོང་འཆར་གཞི་བརྒྱུད།
གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ཚོགས་པ་མང་པོ་གསོ་སྐྱོང་
བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལས་ཞུགས་ནི་དམངས་འཚོ་ཆེ་ཤོས་ཡིན།
གཏན་འབེབས་ནང་། “ལས་གཏོད་དང་ལས་ཞུགས་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་
སུ་གཏོང་བ་དང་། ལས་ཞུགས་རྣམ་པ་གསར་པ་ལ་
རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་དགོས”ཞེས་ནན་
གསུངས་གནང་ཡོད། ས་གནས་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་
སྒྱུར་བཅོས་ལས་བྱུང་བའི་སྒུལ་ཤུགས་དང་བྱ་ཐབས་ལ་
བརྟེན་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི“སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང”རབ་
དང་རིམ་པ་བཏོན་ཡོད་པ་སྟེ།

ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་ད་ལོར་ལས་ཞུགས་
ཁ་གསབ་མ་དངུལ་གྱི་སྔོན་རྩིས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་667
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་
སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་པུའུ་དང་། སློབ་གསོ་པུའུ།
ནོར་སྲིད་པུའུ་བཅས་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་བརྟན་པོ་ཡོང་
བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་11བཏོན་པའི་ནང་།
ལས་ཞུགས་ཁ་གསབ་བསྡུ་ལེན་དང་ལས་གནས་རྒྱ་
བསྐྱེད་ཀྱི་ཁ་གསབ་སྲིད་ཇུས་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་ལེགས་སུ་
གཏོང་བ་དང་། ཐེངས་གཅིག་རང་བཞིན་གྱི་ལས་
ཞུགས་ཁ་གསབ་བསྡུ་ལེན་དང་ཐེངས་གཅིག་རང་
བཞིན་གྱི་ལས་གནས་རྒྱ་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁ་གསབ་སྲིད་ཇུས་
ཟླ་སྒྲིལ་གཏོང་བ། སི་ཁྲོན་གྱིས་ལས་གནས་བརྟན་
པོ་དང་ལས་གནས་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་རྒྱུ་དེ་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གཙོ་
གནད་དུ་བརྩིས་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ལས་གནས་དེ་བས་
མང་དུ་བཏང་སྟེ།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

དེ་བས་ནུས་ལྡན་གྱི་བྱ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་དམངས་
འཚོའི་ཐོབ་སྣང་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས།
སྒྱུར་བཅོས་ལ་དམ་འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་

སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

ཟླ་8ཚེས་10ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2024ལོའི་ཤེས་ལྡན་པའི་གཟའ་འཁོར་གྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་
ལས་ཆེད་ལས་མཁས་པའི་གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་དེ་ལྷ་སའི་ཀྲོའུ་ཅི་གསོལ་མགྲོན་ཁང་དུ་སྤེལ་ཞིང་། པར་འདི་
ནི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན།

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་20242024ལོའིལོའི་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་གཟའགཟའ་་འཁོརའཁོར།།
མཁསམཁས་་འདུསའདུས་་ལྷལྷ་་སསསས་་ཕུགསཕུགས་་འདུནའདུན་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་གཏོདགཏོད།།

དཔལ་འབྱོར་དར་རྒྱས་གཏོང་།
དམངས་འཚོར་ཕན་པ་འདོགས།

དཔེདཔེ་་ཀློགཀློག་་གིགི་་ལྷལྷ་་སས་་
མཉམམཉམ་་དུདུ་་གཏོདགཏོད།།


