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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། ཨོཨོ་་རྒྱནརྒྱན་་ཚེཚེ་་རིངརིང་།་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཏུའུ་ཤང་པེ་ནས་ཟླ་7ཚེས་6
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་
7ཚེས་6ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཐ་ཇིག་
སི་ཐན་དུ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་མཇུག་འགྲིལ་ནས་ཆེད་གཏོང་
གནམ་གྲུར་བཞུགས་ཏེ་ཏུའུ་ཤང་པེ་ནས་ཁ་བྲལ་ཏེ་རྒྱལ་ནང་དུ་
ལོག་ཕེབས་པ་རེད།

ཐ་ཇིག་སི་ཐན་གྱི་སྲིད་འཛིན་ལ་ཧོ་མོང་གིས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་
གྲོས་ཁང་གོང་མའི་གྲོས་དཔོན་དང་ཏུའུ་ཤང་པེ་ཡི་གྲོང་སྤྱི་གཅིག་
ལྕོགས་གནང་མཁན་ལུའུ་སི་ཐ་མུའུ་དང་། ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཡི་པུའུ་
ཀྲང་མུའུ་ཧོ་ལི་ཏིང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གནམ་ཐང་དུ་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་པ་
རེད།

ལ་ཧོ་མོང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་2014ལོ་ནས་བཟུང་ཐ་ཇིག་
སི་ཐན་དུ་འཚམས་འདྲི་ཐེངས་གསུམ་གནང་བའི་རྩ་ཆེའི་པར་དེབ་
ཕུལ་ནས་ཀྲུའ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་དུ་ལོ་རྒྱུས་རང་
བཞིན་གྱི་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བར་
སླར་ཡང་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད། ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་ངས་ད་ཐེངས་འཚམས་འདྲི་བྱེད་རིང་ཀྲུང་ཐ་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་གིས་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་ཐུག་འཕྲད་གནང་
བ་དེས་འབྱུང་འགྱུར་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ཀྲུང་ཐ་དུས་རབས་

གསར་པའི་ཁྱོན་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླའི་
འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་རྒྱུ་རེད། ངས་སྲིད་
འཛིན་ལ་ཧོ་མོང་དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་ཐའི་འབྲེལ་བར་སྔར་བས་
འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་འབྱུང་འགྱུར་གཏོད་རྒྱུར་མུ་མཐུད་ནས་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

གནམ་ཐང་དུ་བསྐྱོད་པའི་ལམ་བར་དུ། ས་གནས་དེ་གའི་
ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་། ཀྲུང་གོ་བ། ཀྲུང་གོས་མ་དངུལ་བཞག་
པའི་སྒྲིག་གཞིའི་འཐུས་མི་བཅས་ཀྱིས་འགྲོ་ལམ་གྱི་གཡས་གཡོན་དུ་
ཀྲུང་གོ་དང་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་དར་གཡུག་
གཡུག་བྱས་ནས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་ལ་རྒྱལ་
དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་
ཞུས་པ་རེད།

ཚའེ་ཆི་དང་ཝང་དབྱི་སོགས་ཀྱང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་ནས་
ལོག་ཕེབས་པ་རེད།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་5ཉིན་གྱི་དགོང་
མོར། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་གྱི་སྲིད་འཛིན་ལ་ཧོ་མོང་
མཉམ་དུ་ཏུའུ་ཤང་པེ་རྒྱལ་ཁབ་མགྲོན་ཁང་དུ་བྱམས་བརྩེའི་མཛའ་
གྲོགས་ཀྱི་གླེང་མོལ་གནང་བ་རེད།

（པདྨ་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་དུ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་
མཇུག་འགྲིལ་ནས་ཆེད་གཏོང་གནམ་གྲུར་བཞུཊ་

ཏེ་རྒྱལ་ནང་དུ་ལོག་ཕེབས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་6ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་6ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་
གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་
འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་ཧ་སག་སི་ཐན་དང་ཐ་

ཇིག་སི་ཐན་དུ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་མཇུག་འགྲིལ་ནས་ཆེད་གཏོང་
གནམ་གྲུར་བཞུགས་ཏེ་པེ་ཅིང་དུ་ལོག་ཕེབས་པ་རེད།

ཚའེ་ཆི་དང་ཝང་དབྱི་སོགས་ཀྱང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་ཏེ་ལོག་
ཕེབས་པ་རེད།

（པདྨ་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་གཏོགས་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་
བཞི་པར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་ཧ་སག་སི་ཐན་དང་ཐ་ཇིག་སི་ཐན་དུ་
རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་མཇུག་འགྲིལ་ནས་པེ་ཅིང་དུ་ལོག་ཕེབས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་5ཉིན། གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའུ་
རིགས་གཞུང་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་གནས་ཚོགས་ཆུང་གིས་མཉམ་སྡེབ་སློབ་སྦྱོང་
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་31པ་དང་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་
གསོའི་ཆེད་དོན་ཟུར་ཁྲིད་ཀྱི（རྒྱ་ཆེ）ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲུའུ་ཞི་འཇམ་དབྱངས་བློ་
གྲོས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བར་མ་ཟད། གསུང་བཤད་
ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་གསོར་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་
ཆེན་དང་། 《ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་
དང་རུལ་སུངས་ལ་རྒོལ་བའི་འཐབ་རྩོད་སྐོར་གླེང་བ（2024）》ཞེས་
པ་བརྒྱུད་བསྒྲགས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད། གྲོང་ཨུད་སྒྲོག་འགྲེལ་
ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་དང་གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་མར་ལེ་སློབ་
དཔྱོད་ཁང་གི་མཐོ་རིམ་འཆད་ཁྲིད་དགེ་རྒན་པ་སངས་སྒྲོལ་མས
“རྒྱང་སྐྱོད་ལམ་བུ་གསར་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་
རྒྱུར་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་འགན་ལེན་བརྟན་པོ་མཁོ་འདོན་བྱེད་དགོས།
《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཆད་གཅོད་སྲོལ་ཡིག》ལ་སློབ་
སྦྱོང་བྱེད་པ”ཞེས་པ་འགོ་བརྗོད་དུ་བཀོད་ནས་ཆེད་དོན་སློབ་ཁྲིད་
གནང་བ་རེད། ཚོགས་ཞུགས་པ་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་གི་བརྗོད་བྱ་གཙོ་
བོར་དམིགས་ནས་རང་ངོས་འཚར་ལོངས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་དང་ལས་
ཀའི་དོན་དངོས་ལ་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བ་རེད།

ཆེད་དོན་སློབ་ཁྲིད་དེ《སྲོལ་ཡིག》གི་འཕེལ་རྒྱས་བརྒྱུད་རིམ་
དང་གཞི་རྩའི་སྒྲོམ་གཞི། ནང་དོན་གཙོ་བོ། དེ་བཞིན《སྲོལ་
ཡིག》ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་

ཐད་ནས་ཟུར་ཁྲིད་གནང་བ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་
ལས་བྱེད་པ་ཡོངས་དང་དེ་བཞིན་ལས་རིགས་ཁག་གི་ཏང་ཡོན་ཨུ་ཡོན་
ཚོས། གསར་དུ་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་པའི《སྲོལ་ཡིག》གི་ནང་དོན་
དང་དགོངས་དོན་གྱི་ངོ་བོར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་
ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པར་ཆེད་དོན་སློབ་ཁྲིད་ལས་བློ་འབྱེད་ཀྱི་རང་
བཞིན་དང་མཛུབ་ཁྲིད་རང་བཞིན་གྱི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ངེས་ཞེས་
མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། གྲོང་ཁྱེར་
ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་གྲོས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་ལེན་
པ། ལག་ལེན་བསྟར་བ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཏང་གི་
སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་ལམ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་མིག་དཔེ་སྟོན་མཁན་
ཞིག་ཏུ་བརྩོན་ལེན་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་
སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དེ་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་འཛུགས་སྐྱོང་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་རྩིས་
དགོས་པ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སློབ་སྦྱོང་གི་སྤྲོ་བ་ཆུང་དུ་མི་
གཏོང་བར་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་ལམ་རྣམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས་
དང་། བསམ་བློའི་རང་རྟོགས། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་བཅས་སུ་
དངོས་སུ་འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས་པ། ཏང་ཡོན་གྱིས་དཔེ་སྟོན་སྣེ་
ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྒྲིག་ལམ་སྦྱོང་བ་དང་། སྒྲིག་
ལམ་ཤེས་པ། སྒྲིག་ལམ་རྟོགས་པ། སྒྲིག་ལམ་སྲུང་བ་བཅས་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་མཁན་ཞིག་ཏུ་བརྩོན་ལེན་བྱེད་དགོས་པ། མཇུག་
འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་དང་གནད་དོན་གྱི་ཁྲིད་སྟོན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་
ཏེ། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཚན་རིག་རང་བཞིན་
དང་། མ་ལག་རང་བཞིན།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའུ་རིགས་གཞུང་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་གནས་ཚོགས་ཆུང་གིས་
མཉམ་སྡེབ་སློབ་སྦྱོང་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་31པ་དང་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཆེད་དོན་ཟུར་ཁྲིད་ཀྱི（རྒྱ་ཆེ）ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་གྲོང་གིས་དུད་ཚང་ལ་འབར་རླངས་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་ལས་གཞིར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད། ཉིན་ཤས་
གོང་། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཚལ་གུང་ཐང་ཁྲོམ་གཞུང་ཚལ་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པའི་དུད་ཚང་དུ་འབར་རླངས་ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་
འབར་རླངས་ཀྱི་མདོང་ལམ་བསྐྲུན་ཟིན་ཡོད། དེའི་ཁྲོད་གནོན་ཤུགས་འབྲིང་བའི་མདོང་ལམ་སྤྱི་ལེ་2ཙམ་དང་གནོན་ཤུགས་དམའ་བའི་མདོང་ལམ་སྤྱི་
ལེ་6.6ཡོད་ཅིང་། ཚོགས་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དུད་ཚང་ཁྱོན་268ཀྱིས་དྭངས་གཙང་དང་། བདེ་འཇགས། ནུས་ཆེ་བཅས་ཀྱི་འབར་རླངས་སྤྱོད་ཐུབ་
པར་བྱུང་ཡོད། པར་འདི་ནི་ལས་དོན་པས་དུད་ཚང་དུ་འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་བཞིན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

（བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་5ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བདུན་
གཅིག་གི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ཏང་ཙུའུ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་རེན་ཧོ་ཕུང་ཚོགས་འདུར་
ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་2024ལོའི་ལོ་སྟོད་ཀྱི་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་ཐད་ཕྱོགས་བསྡོམས་དང་ལོ་སྨད་ཀྱི་

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། གཟེངས་
བསྟོད་ཀྱི་གཏན་འབེབས་སྒྲོག་སྦྱངས་བྱས་པ་དང་གཟིངས་བསྟོད་
དང་གཟི་བརྗིད་དཔང་ཡིག་ཀྱང་གནང་བ་རེད། ཚོགས་འདུའི་
ཐོག སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་གྱི་འཐུས་མིའི་བརྩམས་ཆོས་ཐད་སྤེལ་
རེས་དང་གཏམ་བཤད་གནང་བ་དང་། ཚོགས་ཞུགས་ཏང་ཡོན་
ཡོངས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་ཏང་ནང་ཞུགས་པའི་དམ་བཅའ་བསྐྱར་
དྲན་གནང་བ་རེད།

ཧོ་ཕུང་གིས་ད་ལོ་ནས་བཟུང་། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལས་ཁུངས་རིམ་ཁག་
ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས། （པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ལས་ཁུངས་
ཀྱིས་བདུན་པའི་གཅིག་གི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་པ།

ཧོ་ཕུང་གིས་གསུང་བཤད་གནང་བ།

འབར་རླངས་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་5ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རང་གྲོང་གིས་
2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་
བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་
ལྡན་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཞིབ་ཁྲོད་ཀྱི་ལན་སྤྲོད་གནད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་
བྱ་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་
དུས་བབ་ལ་དབྱེ་ཞིབ་དང་གནད་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ཏེ།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་བླང་བྱ་དང་
བསྟུན་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་
བྱས་པ་རེད།

གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་། རྒྱུན་ལས་གྲོང་སྤྱི་གཞོན་
པ། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང（གྲོང་
ཨུད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་
ཆུང）གི་རྒྱུན་ལས་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཁྲེན་ཅིང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་
པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་
གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་
མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་སྐོར་དང་། 2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་
གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཞིབ་གནས་
ཚུལ་དང་དེ་བཞིན་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་
དབྱང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཨུད་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་
ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་
དང་། 《ཀྲུང་དབྱང་གིས་2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་

སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་
འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཞིབ་ཁྲོད་ཀྱི་ལན་སྤྲོད་གནད་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཇུས་གཞིའི》ཐད་
གསལ་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཁྲེན་ཅིང་གིས་བསྟན་དོན། ད་ལོ་ནི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་
མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་པས། ད་ལོའི་
ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ནི་གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་རེད།
གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་ཚན་པ་ཁག་གིས་བསམ་བློ་སྔར་
བས་གཅིག་གྱུར་དང་། ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། དོན་
འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་དང་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་དཔྱད་ཞིབ་དང་ཚུར་ལན་བྱས་པའི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་
དོན་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

ཁྲེན་ཅིང་གིས་ནན་གསུངས་གནང་དོན། ཚན་པ་ཁག་དང་
རྫོང（ཆུས）ཁག་གིས་བསམ་བློའི་ཐད་ད་ཐེངས་ཀྱི་ཀྲུང་དབྱང་གིས་
ཚུར་ལན་བྱས་པའི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་
བྱེད་དགོས་པ་དང་། 2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་
སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་
འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཞིབ་ཁྲོད་ཀྱི་ལན་སྤྲོད་གནད་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུའི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་དང་དགོས་གཏུག་རང་
བཞིན་ལ་ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ས་ཆ་གཅིག་ཏུ་ཐེངས་
གཉིས་མི་འགྱེལ་བའི་ཆོད་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་དོན་ལ་ཞིབ་
བཤེར་དང་། གནད་འགག་རྙེད་པ། བཅོས་སྒྲིག་ཡག་པོ་བཅས་
བྱེད་དགོས་པ་དང་།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

རང་གྲོང་གི་2023ལོའི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་
གཏོང་བ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་

པའི་དཔྱད་ཞིབ་ཁྲོད་ཀྱི་ལན་སྤྲོད་གནད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་
བྱ་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཁྲེན་ཅིང་གིས་གསུང་བཤད་གནང་བ།


