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བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་18ཉིན། ལྗོངས་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ལྷ་སའི་འགག་སྒོར་བརྟག་
ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཤིང་། ཁོང་གིས་བོད་ཀྱི་
ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་
ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་མུ་མཐུད་ལག་ལེན་
མཐར་ཕྱིན་བསྟར་ཏེ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་ཧུང་ཆི་ལ་ཕུའུ་འགག་སྒོའི་ལས་མི་ཡོངས་ལ་
སྤྲིངས་པའི་འཕྲིན་ལན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་
མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། དོན་ཆེན་བཞིར་
དམིགས་པ་དང་འཛུགས་གཏོད་བཞིར་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས་འགག་སྒོའི་ལས་འགན་གལ་
ཆེན་རྣམས་བློ་ཐག་ཆོད་པོས་ཁུར་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བརྟན་པོ་
བསྐྲུན་ཐོག་བོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་
ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་
པའི་ནན་གསུངས་གནང་བ་རེད།

བསྟན་པ་ལྷན་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་
ཕེབས་པ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་སྔ་རྗེས་སུ་འགག་སྒོའི་ལོ་རྒྱུས་
ཁང་དང་། ལག་རྩལ་ལྟེ་གནས་ཚོད་ལྟ་ཁང་།
ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་བཀོད་འདོམས་ལྟེ་གནས་བཅས་
སུ་ཕེབས་ནས་ལྷ་སའི་འགག་སྒོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལོ་
རྒྱུས་ལ་ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་དང་། ཁྱད་
ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་དང་། ས་མཐོའི་
ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་

ལེན་དང་རིག་ལྡན་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ། ལས་སྟེགས་
འཛུགས་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རྟོག་ཞིབ་གནང་
བར་མ་ཟད། ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་བ་རྣམས་
ལ་བྱམས་བརྩེའི་ངང་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་དང་ལྷ་
སའི་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་
འཁུར་བློ་མཐུན་དང་བཞུགས་མོལ་སྤེལ་རེས་ཀྱང་
གནང་བ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྒོ་སྲུང་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བའི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་གལ་ཆེན་
ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ཡོད། སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་འཛུགས་
སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ལམ་བུ་
གསར་པའི་ཐོག་བསྐྱོད་པར་འགག་སྒོའི་ལས་དོན་
ཐད་སེམས་ནུས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་
དེ་བས་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་
འགག་སྒོ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་ནས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་
མེད་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་
བཏང་སྟེ་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་
དགོངས་པར་ཤེས་རྟོགས་དང་། གོ་བ་ལེན་པ།
དངོས་སུ་སྒྲུབ་པའི་ཐད་རྒྱུན་མཐུད་འབད་བརྩོན་
བྱས་ཏེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བརྡར་ཤ་གཅོད་ནུས་དང་།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གོ་བ་ལེན་ནུས། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལག་ལེན་
བསྟར་ནུས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་
དང་། བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་གཏན་འཁེལ་
གཉིས་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་སྲུང་
སྐྱོབ་གཉིས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐུབ་པར་བཅས་བྱེད་
དགོས། ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་སྣེ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ལྷ་སའི་འགག་སྒོར་
བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པའི་ལས་འགན་བཀོད་
འདོམས་པུའུ་དང་ལས་འགན་ནང་ཞུགས་མཁན་བློ་མཐུན་ཡོངས་ལ།

ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པའི་ལས་འགན་ཕུན་སུམ་
ཚོགས་པོའི་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་པ་ཐོས་བྱུང་། ངས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་། རྒྱལ་སྲིད་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་། ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཅས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཁྱེད་ཚོར་
སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་
ཡིན།

ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པ་རྟགས་ཅན་གྱིས་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཐེངས་དང་པོར་ཟླ་
བའི་གོ་ལའི་རྒྱབ་ངོས་ནས་དངོས་དཔེ་བླངས་ཏེ་ཕྱིར་ལོག་པ་དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་
འཕུར་སྐྱོད་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཚན་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་བསྐྲུན་པར་ཐོབ་པའི་
མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་ཞིག་རེད། ལོ་20ཡི་རིང་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་
འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཞིབ་བཟོ་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་མཁན་བློ་མཐུན་ཡོངས་ཀྱིས་ཟླ་
བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ཚན་རྩལ་གྱི་ཡང་རྩེར་
དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་འཛེགས་པས་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས་
གལ་ཆེན་ཐོབ་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་
པའི་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་ཡོད། ཁྱེད་ཚོས་ཕུལ་བའི་བྱས་རྗེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་དེ་
མེས་རྒྱལ་དང་མི་དམངས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་ཡིད་ལ་འཆང་ངེས་ཡིན།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁྱེད་ཚོས་དུས་བསྟུན་ཡར་བརྩོན་གྱིས་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་དངོས་དཔེ་ལ་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ཞིབ་འཇུག་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་པ་དང་། བར་སྣང་གཏིང་ཟབ་
འཚོལ་ཞིབ་སོགས་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་མུ་མཐུད་ཡག་པོ་ལག་བསྟར་
བྱེད་པ། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་
འཕུར་སྐྱོད་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་བློ་སྟོབས་ཆེན་པོས་མདུན་སྐྱོད་
བྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གསང་བ་འཚོལ་ཞིབ་དང་མིའི་རིགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད་
བྱས་རྗེས་གསར་པ་འཇོག་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ལྡན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་ཆེན་ལ་
ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་འབུལ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས།
2024ལོའི་ཟླ་6ཚེས་25ཉིན།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6ཚེས་25ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་25ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་14དང་སྐར་མ་7ཐོག་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་6པ་
རྟགས་ཅན་གྱི་ཕྱིར་ལོག་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་རྒྱབ་ངོས་ནས་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་དངོས་
དཔེ་བླངས་ནས་ནང་སོག་གི་སི་ཙི་ཝང་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་ས་ཆར་
བདེ་འཇགས་ངང་བབས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་
པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་བཏང་ནས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་། རྒྱལ་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་། ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་བཅས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་ཟླ་བའི་
འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པ་རྟགས་ཅན་གྱི་ལས་འགན་བཀོད་འདོམས་
པུའུ་དང་འབྲེལ་ཡོད་ལས་འགན་ནང་ཞུགས་མཁན་བློ་མཐུན་ཡོངས་ལ་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་
བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གློག་འཕྲིན་ནང་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པ་
རྟགས་ཅན་གྱིས་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཐེངས་དང་པོར་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་རྒྱབ་ངོས་
ནས་དངོས་དཔེ་བླངས་ཏེ་ཕྱིར་ལོག་བྱས་པ་དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་འཕུར་
སྐྱོད་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་དང་། ཚན་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་བསྐྲུན་པར་ཐོབ་
པའི་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་ཞིག་རེད། ལོ་20ཡི་
རིང་། ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཞིབ་བཟོ་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་
མཁན་བློ་མཐུན་ཡོངས་ཀྱིས་ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་དར་
སྤེལ་བཏང་ནས་ཚན་རྩལ་གྱི་ཡང་རྩེར་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་འཛེགས་པས་འཛམ་
གླིང་གིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བ་
དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་ཟླ་བའི་གོ་ལར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་
ཡོད། ཁྱེད་ཚོས་ཕུལ་བའི་བྱས་རྗེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་དེ་མེས་རྒྱལ་དང་མི་
དམངས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་ཡིད་ལ་འཆང་ངེས་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁྱེད་ཚོས་དུས་བསྟུན་ཡར་བརྩོན་གྱིས་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་དཔེ་
མཚོན་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ཞིབ་འཇུག་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་པ་དང་། བར་
སྣང་གཏིང་ཟབ་འཚོལ་ཞིབ་སོགས་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་མུ་
མཐུད་ཡག་པོ་ལག་བསྟར་བྱེད་པ། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པ་རྟགས་ཅན་གྱི་ཕྱིར་ལོག་ཡོ་
བྱད་བདེ་འཇགས་ངང་ས་ངོས་སུ་བབས་ནས་
འཛམ་གླིང་ཐོག་ཐེངས་དང་པོར་ཟླ་བའི་གོ་ལའི་
རྒྱབ་ངོས་ནས་དངོས་དཔེ་འཁྱེར་ནས་ཕྱིར་ལོག་པ།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་། ཀྲུང་
དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་བཅས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་གློག་འཕྲིན་བཏང་སྟེ་ཟླ་བའི་
འཚོལ་ཞིབ་ལས་གྲྭའི་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་པ་རྟགས་ཅན་གྱིགྱིི་ལས་འགན་ལེགས་སྒྲུབ་ཐུབ་
པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་25ཉིན་
གྱི་ཕྱི་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་
དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་
ཡིས་གྲོང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི（རྒྱ་
ཆེ）ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་
ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་ཉེ་དུས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་
དང་། མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན། ཤིས་ཚིག རྟེན་
འབྲེལ་འཕྲིན་ཡིག འཕྲིན་ལན་བཅས་བརྒྱུད་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་
གི་འབྲེལ་ཡོད་ཚོགས་འདུ་དང་ཡིག་ཆའི་དགོངས་
དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་བྱས་པ། ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་
ཀྲེང་གིས་གནང་བའི་ཉེ་དུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་གསུང་
བཤད་ཀྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་
སྦྱོང་བྱས་པ། རང་གྲོང་གིས་བསམ་འཆར་དོན་

འཁྱོལ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་པར་ཞིབ་འཇུག་བཅས་བྱས་
པ་རེད།

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ནན་གསུངས་གནང་
དོན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མཚོ་སྔོན་
དང་ཉིང་ཞ་རུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ནང་། མི་རིགས་ས་ཁུལ་ལ་
བཅངས་པའི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་དང་། མི་རིགས་
ས་ཁུལ་གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་བཅངས་
པའི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་མཚོན་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་
ཡོངས་ཀྱི་གོང་འོག་ཚང་མས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ཁྲོད་
ནས་ཐབས་ཤེས་དང་བློ་གྲོས་བསྡུ་ལེན་བྱས་ཏེ། དེ་
ཉིད་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ལྷ་ས་
གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་
སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི（རྒྱ་ཆེ）ཚོགས་འདུ་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་པ།

ཚེས་25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་
རུ་ཁག་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་ཞིང་། པར་འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་
སྐྱོབ་ཅུད་ཀྱི་བྱང་བུའི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་25ཉིན།
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་གྲོང་སྤྱི་ཝང་ཆང་
གིས་གྲོང་སྤྱིའི་གཞུང་དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་
གནང་ནས་ལྷ་སའི་སྐྱིད་ཆུའི་ཆུ་རྒྱུན་གཙོ་བོའི་
འབྱུང་ཁམས་བཅོས་སྐྱོང་གི་སྤྱིའི་འཆར་འགོད་དང་
དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ལག་བསྟར་ལས་གྲྭར་སྐུལ་
འདེད་བཏང་ཚུལ་ལ་གསན་པ་དང་འབྲེལ་ཡོད་ལས་

དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་དང་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་
རེད། ཁོང་གིས་ནན་གསུངས་གནང་དོན། ཞི་
ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་དཔལ་ཡོན་གྱི་དགོངས་པ་
ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། མི་དམངས་ལྟེ་
བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་བརྟན་པོར་
འཛུགས་པ། སྤྱིའི་འཆར་འགོད་དང་རིགས་དབྱེ་
ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་
བྱས་ཏེ། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཝང་ཆང་གིས་གྲོང་སྤྱིའི་གཞུང་དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་
གནང་ནས་ལྷ་སའི་སྐྱིད་ཆུའི་ཆུ་རྒྱུན་གཙོ་བོའི་འབྱུང་
ཁམས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། ཚེས་25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་
ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་

ལག་རུ་ཁག་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་
ཅུས་ཀྱི་བྱང་བུའི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་བ་རེད། ཁོང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་
གལ་ཆེའི་བསླབ་ཚིག་གི་དགོངས་དོན་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་མི་
དམངས་གོང་དུ་བཀུར་བ་དང་ཚེ་སྲོག་བླ་ན་མེད་པ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཆབ་
སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་འཁུར་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་
གིས་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབས་ནས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་གི་ཆུ་
ཚད་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ནུས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་
དང་། ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཞབས་ཞུར་བརྟེན་ནས་ལྷ་སའི་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགན་ལེན་བྱེད་
དགོས་ཞེས་ནན་གསུངས་གནང་བ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་
དང་ཆབ་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ཧུའུ་ཏུང་ཉིང་བྱང་བུའི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་
རེད།

འདི་ལོ་ནི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཆེན་བཙུགས་ནས་ལོ་40
འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཁག་ཏུ་ཤའོ་ཡིའུ་
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