
སས་་གནསགནས།། ཅངཅང་་སུའུསུའུ་་ལམལམ་་སྒོསྒོ་་རྟགསརྟགས་་1919 ཁཁ་་པརཔར་་ཨངཨང་་གྲངསགྲངས།། 63200596320059 འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་གིགི་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བཟོབཟོ་་གྲྭགྲྭ་་ནསནས་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བྱསབྱས།།

སྤྱི་ཕན་བརྡ་ཁྱབ།4 རེས་གཟའ་ཟླ་བ།
2024ལོའི་ཟླ་6ཚེས་3པར་ངོས་འདིའི་འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་རྡོར།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）འཛུགས་གཏོད་བཞིར་ཤུགས་
རྒྱག་པ། གདོང་དམག་བདུན་ཡག་པོ་ཞིག་བྱེད་པར་དམིགས་
ནས། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་རྩ་དོན་ལྔ་དང་། བྱེད་ནུས་
ཁུལ་ཆེན་པོ་གསུམ་རྒྱ་བསྐྱེད་གཏོང་བ། ལས་རིགས་འཕེལ་
རྒྱས་ཁུལ་ལྔ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་དགུ་རྒྱ་
སྟོབས་ཆེ་རུ ་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་ལ་

གཞིགས་ནས། རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་གནས་ལ་གཞི་ཚུགས་ཏེ་
འགན་འཁྲི་ནན་སྒྲུབ་དང་། དུས་མཚུངས་སུ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་
ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་
སྒྲིག་ཆེན་པོ་དང་། གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་
གཏོང་བ། ཡུལ་ཁོངས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་ཆེན་པའི་བྱ་སྤྱོད་བཅས་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་པ་དང་།

རང་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་སའི་བུད་མེད་ཀྱི་
མཛེས་སྡུག་མངོན་པ་དང་། ལྷ་སའི་བུད་མེད་ཀྱི་དགེ་མཚན་
དྲིལ ་བསྒྲགས། ལྷ ་སའི ་བུད ་མེད ་ཀྱི ་སྤྱོད ་བཟང ་བརྒྱུད ་
བསྒྲགས། ལྷ་སའི་བུད་མེད་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཚོན་པ་བཅས་བྱས་
ཏེ། ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་ལག་བསྟར་ལེན་བྱེད་མཁན་དང་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་མཁན་ཡག་པོ་ཞིག་བྱས་ནས། མཛེས་སྡུག་ལྡན་ཞིང་ལོ་
ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་གནའ་གྲོང་འདི་ཉིད་ལ་དེང་རབས་
བུད་མེད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དང་སྤོབས་སེམས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་ལྡན་
ཡོད་པས་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱེད་
དགོས།

（པདྨ་རྒྱལ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་གྲོང་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་ཚན་པའི་བུད་མེད་ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་བའི་སྤྲོ་སྣང་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པ་འཚོགས་པ།


