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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། ཨོཨོ་་རྒྱནརྒྱན་་ཚེཚེ་་རིངརིང་།་།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། གྲོང་ཨུད་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་གྲོང་སྤྱི་ཝང་ཆང་གིས་ལོ་ཆུང་བྱིས་པར་
འཚམས་འདྲི་གནང་བ་དང་། གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་
གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ན་ཆུང་བྱིས་པར་དུས་
ཆེན་གྱི་འཚམས་འདྲི་དང་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་འདུན་ཞུས་པར་མ་
ཟད། དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་གནང་མཁན་གྱི་སློབ་གསོའི་
ལས་དོན་པར་བླ་ན་མེད་པའི་གུས་འདུད་ཀྱང་ཞུས་པ་རེད།

གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་རྒྱུན་ལས་གྲོང་སྤྱི་གཞོན་
པ་ཝང་མིང་ཀྲེ་ཞུགས་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་བུ་བཅོལ་ཁང་དུ། ཕྲུ་གུ་ཚོའི་དགའ་
སྤྲོའི་དགོད་སྒྲ་གང་སར་ཁྱབ་ཅིང་། “དྲུག་གཅིག”ལ་རྟེན་
འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་སྤེལ་བཞིན་ཡོད།
ཝང་ཆང་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཚོའི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་ནས། སྤྲོ་སྣང་
ཆེན་པོས་བྱིས་པ་ཚོའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་ལ་གཟིཊ་པ་དང་།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཝང་ཆང་གིས་ན་ཆུང་བྱིས་པར་འཚམས་འདྲི་གནང་བ།
གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ན་ཆུང་བྱིས་པར་དུས་ཆེན་ལ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ།

ཝང་མིང་ཀྲེ་ཞུགས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུའི་
བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱ་ཆེད་དང་། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་

གསོ་ནང་སེམས་རྒྱུད་ལ་འཇགས་པ་དང་ཕྱིའི་ལག་ལེན་དུ་འཁྱོལ་བར་
བྱས་ཏེ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་བྱ་ཆེད། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་
སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་ཁུལ་
རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་བཙོན་ཁང་གི་ཉེན་བརྡའི་སློབ་
གསོའི་རྟེན་གཞིར་བསྐྱོད་ནས། （པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་ཁུལ་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་བཙོན་ཁང་གི་
ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞིར་ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོ་སྤེལ་བ།

ཝང་ཆང་དང་ཝང་མིང་ཀྲེ་ཞུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་
ནང་། ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པར་མ་ཟད་ཀྲུང་

གོ་དང་ཨ་རབ་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་སྐབས་བཅུ་པའི་པུའུ་ཀྲང་
རིམ་པའི་ཚོགས་འདུའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཕེབས་པའི་པ་རེན་གྱི་
རྒྱལ་པོ་ཧ་མ་ཏེ་དང་གྲོས་མོལ་གནང་ཞིང་།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པ་རེན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཧ་མ་ཏི་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ5པའི་ཚེས31
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ5པའི་ཚེས31ཉིན། རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ཆེས་མཐོའི་གཙོ་
འཛིན་དབྱི་པུའུ་ལཱ་ཞིན་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་
བའི་གློག་འཕྲིན་བཏང་སྟེ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་བར་འབྲེལ་བ་
བཙུགས་ནས་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལོན་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡ་གཉིས་ནི་ལོ་ངོ་
སྟོང་གི་མཛའ་བརྩེ་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་མཚེས་བཟང་པོ་དང་བློས་ཐུབ་
གྲོགས་པོ། མཉམ་ལས་མཉམ་རྒྱལ་གྱི་རོགས་ཟླ་བཅས་ཡིན།

འབྲེལ་བ་བཙུགས་ནས་དུས་རབས་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་གྱི་རིང་ལ། རྒྱལ་
ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད་
དང་། སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་། འཕེལ་རྒྱས་མཉམ་གཉེར་
བཅས་བྱས་ནས། ཀྲུང་གོ་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་བར་གྱི་འབྲེལ་བ་
དུས་ནམ་ཡང་ས་གནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད།
2023ལོར། ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་། མ་ལེ་ཞི་ཡའི་
ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་མཉམ་དུ་འཛུགས་པའི་ཐུན་
མོང་གི་འདུ་ཤེས་གལ་ཆེན་གྲུབ་པས།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ཆེས་མཐོའི་གཙོ་འཛིན་དབྱི་པུའུ་ལ་ཞིན་གཉིས་
ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་བར་འབྲེལ་བ་བཙུགས་ནས་ལོ་ལྔ་བཅུ་

ལོན་པར་ཕན་ཚུན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གློག་འཕྲིན་བཏང་བ།
ལི་ཆང་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་སྲིད་བློན་ཨན་ཝ་ཨར་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་བཏང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ6པའི་ཚེས1ཉིན་པར་དུ་བསྐྲུན་པའི
《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་འདོན་ཐེངས11པའི་ཐོག་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་
དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་རྩོམ་གལ་

ཆེན་ཏེ། 《ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་རྒྱས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ནང་གནས་ཀྱི་
བླང་བྱ་དང་ཤུགས་འདོན་ས་གལ་ཆེན་ཡིན》ཞེས་པ་སྤེལ་བ་རེད།

གསུང་རྩོམ་ནང་ནན་གསུངས་གནང་དོན། དུས་རབས་
གསར་པ་ནས་བཟུང་། （པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་རྩོམ་གལ་ཆེན་སྤེལ་བ།
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་རྒྱས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ནང་གནས་ཀྱི་བླང་བྱ་དང་ཤུགས་འདོན་ས་གལ་ཆེན་ཡིན།

ཟླ5པའི་ཚེས31ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་ནང་། ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་
དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པར་མ་ཟད་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་སྐབས་བཅུ་པའི་པུའུ་ཀྲང་རིམ་པའི་ཚོགས་འདུའི་འགོ་ཚུགས་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་ཐུ་ནི་སིའི་སྲིད་འཛིན་སའེ་དབྱི་ཏི་དང་གྲོས་མོལ་གནང་ཞིང་། པར་འདི་ནི་གྲོས་མོལ་མ་གནང་གི་སྔོན་ལ་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་
སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་གྱིས་སའེ་དབྱི་ཏི་དང་སྐུ་ཟླ་དབྱི་ཧྲི་ལ་ཧྥུ་གཉིས་དང་མཉམ་དུ་པར་བསྐྱོན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ཟླ5པའི་ཚེས31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་ནང་། ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་
འདྲིར་ཕེབས་པར་མ་ཟད་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་སྐབས་བཅུ་པའི་པུའུ་ཀྲང་རིམ་པའི་ཚོགས་འདུའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཕེབས་པའི་
པ་རེན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཧ་མ་ཏི་དང་གྲོས་མོལ་གནང་ཞིང་། པར་འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧ་མ་ཏི་དང་ཕྱག་བཏང་གནང་བའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་
པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་
གློག ་འཕྲིན ་འབྱོར ་གསལ །
“དྲུག་གཅིག”བྱིས་པའི་དུས་ཆེན་
འཆར་ཉེར་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་ཀྲུང་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་
དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་
ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སི་ཁྲོན་
ཞིང་ཆེན་ནན་ཁྲུང་གྲོང་ཁྱེར་ཅཱ་
ལིང་ཆུས་ཀྱི་ཀྲི་ཅང་སློབ་ཆུང་གི་
སློབ་མ་ཚོར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ནས་
ཁོང་ཚོར་བྱམས་བརྩེའི་སྐུལ་ལྕག་
གནང་བར་མ་ཟད། ཁོང་ཚོ་དང་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བྱིས་པ་ཚོར་དུས་ཆེན་
གྱི་སྨོན་འདུན་ཡང་ཞུས་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་འཕྲིན་ལན་
ནང་། ཁྱེད་ཚོའི་འཕྲིན་ཡིག་
འབྱོར་སྐབས་ངས་ལོ་20ཡི་གོང་
ཁྱེད་ཚོའི་སློབ་གྲྭའི་རྩིག་རྨང་བཏིང་

བའི་གནས་ཚུལ་དག་དྲན་བྱུང་། ལོ་འདི་དག་གི་
རིང་ལ་སློབ་གྲྭ་གཉེར་བ་ཡག་ནས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་པ་

དང་། སློབ་གྲོཊ་ཚོ་སློབ་ལ་བརྩོན་ཞིང་ངལ་རྩོལ་
ལ་དགའ་བ། （པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིཊ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ནན་ཁྲུང་གྲོང་ཁྱེར་ཅཱ་ལིང་ཆུས་ཀྱི་ཀྲི་ཅང་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་མར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་པ།
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ན་ཆུང་བྱིས་པ་ཚོར་དྲུག་གཅིག་བྱིས་པའི་དུས་ཆེན་ལ་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་31
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་31ཉིན་གྱི་སྔ་
དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་
ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་ནང་། ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་
གནང་བར་ཕེབས་པར་མ་ཟད་ཀྲུང་ཨ་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་
སྐབས་བཅུ་པའི་པུའུ་ཀྲང་རིམ་པའི་ཚོགས་འདུའི་འགོ་ཚུགས་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་ཐུ་ནི་སིའི་སྲིད་འཛིན་སའེ་དབྱི་ཏེ་དང་
གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་
ཀྲུང་གོ་དང་ཐུ་ནི་སིའི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་འཛུགས་

རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་ཡོད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་དོན། ཀྲུང་གོ་དང་ཐུ་ནི་སི་ནི་

གྲོགས་པོ་ཡག་པོ་དང་སྤུན་ཟླ་བཟང་པོ་ཡིན། ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་
ནས་ལོ་60སོང་རིང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཇི་
ལྟར་བྱུང་རུང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཐུ་ནི་སི་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཐོག་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་། འདྲ་མཉམ་གྱི་
ལྟ་སྟངས་འཛིན་པ། ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་བྱས་ནས།
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་
དང་། （པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཐུ་ནི་སིའི་སྲིད་འཛིན་སའེ་དབྱི་ཏེ་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ།

སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ནན་ཁྲུང་གྲོང་ཁྱེར་ཅཱ་ལིང་
ཆུས་ཀྱི་ཀྲི་ཅང་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་མ་ཚོར།

བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས། ཁྱེད་ཚོའི་འཕྲིན་ཡིག་
འབྱོར་སྐབས། ངས་ལོ་20ཡི་གོང་ཁྱེད་ཚོའི་སློབ་གྲྭའི་
རྩིག་རྨང་བཏིང་བའི་གནས་ཚུལ་དག་དྲན་བྱུང་། ལོ་འདི་
དག་གི་རིང་ལ་སློབ་གྲྭ་གཉེར་བ་ཡག་ནས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་པ་
དང་། སློབ་གྲོགས་ཚོ་སློབ་ལ་བརྩོན་ཞིང་ངལ་རྩོལ་ལ་
དགའ་བ། བདེ་ཐང་དང་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་ངང་འཚར་
ལོངས་འབྱུང་བཞིན་ཡོད་པ་བཅས་ཤེས་སྐབས། ང་རང་
དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་།

ལོ་ཆུང་བྱིས་པ་ནི་མེས་རྒྱལ་གྱི་འབྱུང་འགྱུར་
ཡིན། ཕ་ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་རང་རྒྱལ་
འདི་ཉིད་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་
སྟོབས་ཆེན་ཞིག་ཏུ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་
ཁྱེད་ཚོའི་མི་རབས་འདིས་རྒྱུན་མཐུད་འབད་འཐབ་བྱ་
དགོས། སློབ་གྲོགས་ཚོས་ཕུགས་འདུན་ཆེན་པོ་བཅངས་
ཤིང་། དུས་སྐབས་བཟང་པོ་འདིར་གཅེས་འཛིན་བྱས་

ཏེ། སྤྱོད་ཤེས་ལུས་མཛེས་ལས་བཅས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པར་མ་
ཟད། ཏང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ལ་དགའ་
ཞེན། རང་སྟོབས་རང་སྤེལ། འབད་འཐབ་ཡར་བརྩོན་
བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་གསར་པའི་ལོ་ཆུང་ཡག་པོ་ཞིག་ཆགས་
པར་བྱ་རྒྱུ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་
རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་འགན་འཁྲི་ཆེན་པོ་འཁུར་ཐུབ་པའི་རྐང་
འཛིན་མི་སྣ་ཞིག་ཏུ་འཚར་ལོངས་ཡོང་བར་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

“དྲུག་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱིས་པའི་དུས་ཆེན་འཆར་
ཉེར་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་ངས་ཁྱེད་ཚོ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་
ན་ཆུང་བྱིས་པ་ཚོར་དུས་ཆེན་སྤྲོ་པོ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུ་
རྒྱུ་ཡིན།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས།
2024ལོའི་ཟླ་5ཚེས་30ཉིན།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ5
པའི་ཚེས31ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

འཕྲིན་ལན།


