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གནམ་མཚོའི་དར་ཁ་ཕྱེ་བའི་ཉིན་མོའི་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོཊ་རིང་
ལུཊ་ཀྱི་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་དོན་
འཁྱོལ ་གཏིང ་ཟབ ་བྱས ་པ ་དང ་ །
ལྗོངས་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཏང་ཨུད་ཀྱི ་
སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོཊ་
རིམ ་བྱུང ་གི ་དགོངས ་དོན ་དང ་ །
2024ལོའི་ལྷ་སའི་རིག་གནས་ཡུལ་
སྐོར་ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་ཚོཊ་ཆེན་གྱི་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
བྱས་ཏེ་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་
སྣེ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། “ལས་རིཊ་
གཅིག་དར་རྒྱས་དང་ལས་རིཊ་བརྒྱ་
དར་རྒྱུའི”དཔལ་འབྱོར་སྐུལ་འདེད་ཀྱི་
ཕན་འབྲས་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་ལྷ་
སའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་
གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཤུཊ་
ཆེན་བཏང་སྟེ་ལྷ་སའི་དཔལ་འབྱོར་
སྤུས་ཚད་མཐོན་པོའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་
འགྲོ་རྒྱུར་རོཊ་རམ་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་
ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད།

ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་
མོ་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་མཐུན་ཚོཊ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཕི་
ཐེ་ཞི་མོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་
ཝང་ཆང་དང་། ཁྲེན་ཅིང་། ཧོ་
ཕུང ་ ། དགྲ ་འདུལ། ཀྲང ་ཏིང ་
ཁྲེང ་ ། ཝ ང ་ ཧུའེ ། ཀྲང ་ ཁྲུན ་
དབྱང་། ཕན་ཝུན་ཆིང་བཅས་བྱེད་
སྒོར་ཞུཊ་པ་རེད།

གྲང་ངར་ཆེ་བའི་དགུན་དུས་
བརྒྱུད་རྗེས་གནམ་མཚོ་དར་ཁ ་ཕྱེ ་
ཞིང་། ཉི་འོད་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་ཕོག་པའི་
མཚེའུ་མཚོ་ཡི་ཆུ་སྔོ་ཤིང་དྭངས། རྒྱང་
རིང་གི་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་གངས་རི་
དང་ཕན་ཚུན་འོད་མདངས་འཕྲོ།
རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་ནས་ཡོང་བའི་ཡུལ་
སྐོར་བ་རྣམས་གནམ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་

འཛོམས་ནས་དགའ་སྤྲོ་རབ་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ་
མཉམ་དུ་གནམ་མཚོའི་དར་ཁ་ཕྱེ་བར་
བདེན་དཔང་བྱེད་པ་དང་དགའ་སྤྲོ་
མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ནས་ལྷ ་སའི་རིག་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོལ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་
ལ་མྱོང་རོལ་བྱས་པ་རེད།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

2024ལོའི་ལྷ་སའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་ཚོཊ་ཆེན་
གྱི“གངས་ལྗོངས་གནའ་གྲོང་། གནས་མཆོག་ལྷ་ས”ཞེས་པའི་

གནམ་མཚོའི་དར་ཁ་ཕྱེ་བའི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་དང་ཕི་ཐེ་ཞི་མོང་། ཝང་ཆང་། ཁྲེན་ཅིང་། ཧོ་ཕུང་བཅས་བྱེད་སྒོར་ཞུཊ་པ།

ཟླ་5ཚེས་19ཉིན། རང་གྲོང་གིས་2024ལོའི་ལྷ་སའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་ཚོགས་ཆེན་གྱི“གངས་ལྗོངས་གནའ་
གྲོང་། གནས་མཆོག་ལྷ་ས”ཞེས་པའི་གནམ་མཚོའི་དར་ཁ་ཕྱེ་བའི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། པར་འདི་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་གཉེན་སྒྲིག་བྱེད་མཁན་གྱི་འཐུས་མིར་མཇལ་དར་བསྒྲོན་པ་དང་།
བྱེད་སྒོའི་དྲན་གསོའི་དཔང་ཡིག་སྤྲོད་གནང་བའི་རྣམ་པ་ཡིན།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་18
ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་
ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་དང་ཞེ་ཁྲེང་
ཚོགས་པའི་མཐོ་རིམ་སྤྱི་འདོམས་གཞོན་པ་དང་
ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་ཚོཊ་པའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཅང་ཧའོ་
དང་བཅས་པ་བཞུཊ་མོལ་གནང་ནས་ཕྱོགས་
གཉིས་པོས་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་
དངོས་གཉེར་མཉམ་ལས་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་
བརྒྱབ་སྟེ། ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་གཉིས་ཁེ་
གཉིས་ཕན་ཡོང་བའི་ཐད་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་
གནང་བ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཝང་ཆང་དང་།
ཁྲེན་ཅིང་། ཝང་ཧུའེ། ཀྲང་ཁྲུན་དབྱང་བཅས་
པ་དང་། ཞེ་ཁྲེང་ཚོགས་པའི་ཝུའུ་ཧྲན་དང་།
དབྱི་དབྱང་། ལི་ཏའོ་ཝུའེ། ལིའུ་ཐིང་བཅས་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད།

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ཅང་ཧའོ་དང་བཅས་
པ་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་དང་། ཞེ་
ཁྲེང་ཚོགས་པས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ལྷ་སའི་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ལྷག་
པར་དུ་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སེམས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པར་སྙིང་དབུས་
ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་
རེད། ཁོང་གིས་ལྷ་ས་ནི་ལོ་ངོ་1300ལྷག་གི་ལོ་
རྒྱུས་ལྡན་པའི་གནའ་གྲོང་ཞིག་དང་། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་གྲགས་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་

ཁག་དང་པོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། རང་བྱུང་ཡུལ་
ལྗོངས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་
རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གསོག་འཇོག་
གཏིང་ཟབ་པ། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་
ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཧ་ཅང་
ཆེ་བ། ཁྲོམ་རའི་མདུན་ལམ་རྒྱ་ཆེ་བ་བཅས་
ཡིན། ཞེ་ཁྲེང་ཚོགས་པ་ནི་རྒྱལ་ནང་གི་རིག་
གནས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་རྒྱ་ཁྱབ་
ལྡན་པའི་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་།
ཇུས་འགོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེན་པོ་དང་གཉེར་སྐྱོང་གི་
ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ལྡན་ཡོད། ཞེ་
ཁྲེང་ཚོགས་པས་ལས་རིགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ཆེད་
ལས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་
ཏེ། ལྷ་སའི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་ལ་ཞིབ་འཇུག་
གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ལྷ་སའི་
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་
རྒྱུར་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་དང་བཀོལ་སྤྱོད་
རང་བཞིན་གྱི་གྲོས་འགོ་ཡག་པོ་དེ་བས་མང་བ་
འདོན་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། ལས་སྟེགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་
དང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་
ལེགས་བྱས་ཏེ། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་། རིག་ལྡན་ཡུལ་སྐོར་བེད་
སྤྱོད། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་རོགས་
སོགས་ཐད་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་དང་།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ཞེ་ཁྲེང་ཚོཊ་པའི་
མཐོ་རིམ་སྤྱི་འདོམས་གཞོན་པ་ཅང་ཧའོ་
བཅས་པ་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་བ།

ཝང་ཆང་དང་ཁྲེན་ཅིང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་19
ཉིན་ནི“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཉིན་མོ”ཐེངས་སོ་བཞི་པ་
ཡིན་ཞིང་། ཉིན་དེར་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རིག་རྩལ་
འཁྲབ་སྟོན་ཞིག་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་དུ་འཁྲབ་སྟོན་
བྱས་ཤིང་། རང་གྲོང་གི་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་ནས་
ཡོང་བའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོས་ཁོང་ཚོའི་འཇོན་
ཐང་དང་སྤྲོ་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་འབད་བརྩོན་
ལྷོད་མེད་དང་། རང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཁེངས་
པ། རང་ཚུགས་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་བསམ་པའི་
ཉམས་འགྱུར་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ལྕགས་
རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་
ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་བྱེད་སྒོར་ཕེབས་
ཡོད་པ་རེད། བྱེད་སྒོ་དེ་གྲོང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་
པུའུ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་

འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་
དང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་རིགས་མི་འདྲ་བའི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་བ་བརྒྱུད་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་
མི་སྣར་དོ་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་དར་སྲོལ་གཏོད་
རྒྱུ་དང་སྦྲགས། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོགས་སྤྱིའི་
ཧུར་བརྩོན་ཡར་ཐོན་གྱི་འཚོ་བའི་རྣམ་པ་མངོན་
པར་བྱས་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོགས་སྤྱིའི་རང་
བརྩི ་ དང ་ ། རང ་ ལ ་ ཡིད ་ ཆེས ། རང ་
ཚུགས། རང་འབད་བཅས་ཀྱི་ཕུགས་བསམ་དང་
དད་སེམས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་སྔ་དྲོ། བྱེད་སྒོ་དེ་གྲོང་ཁྱེར་དམིཊ་
བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭས་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པའི
《བཀྲ་ཤིས་མདའ་དར》ཞེས་པའི་ཁྲོད་བྱེད་སྒོ་འགོ་
ཚུཊ་ཤིང་། （པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

རང་གྲོང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་རོགས་
སྐྱོར་ཉིན་མོར་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།

ལྕགས་རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དང་ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་བྱེད་སྒོར་ཕེབས་པ།

“འཁྱོག་དང་མ་འཁྱོག་ཐིག་གིས་
འཇལ། བདེན་དང་མི་བདེན་ཁྲིམས་

ཀྱིས་འཇལ”ཞེས་པ་ལྟར། སྒྲིག་ཁྲིམས་
ནི་ཏང་ལ་དོ་དམ་དང་ཏང་སྐྱོང་བའི་
ལག་ཆ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཏང་ཡོན་
ལས་བྱེད་པས་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་ཚད་གཞི་ཞིག་དང་
བརྩི་སྲུང་ཞུ་ཡུལ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། རང་
གྲོང་གི་གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་དང་གཞུང་

ཁོངས་ཁེ ་ལས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས
《ཏང་ཡོངས་སུ་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་
སྦྱོང་སློབ་གསོ་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་སྐོར་
གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་
གི་བརྡ་ཐོ》དང་། 《ཏང་གི་སྒྲིག་
ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་
སྤེལ་བའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལག་

བསྟར་ཇུས་གཞི》《ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་
ལྷ་ས ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལག་བསྟར་ཇུས་
ག ཞི》བ ཅ ས ་ ཀྱི ་ བླ ང ་ བྱ ་ ག ཞི ར ་
བཟུང་། དམིགས་གཞི་མཐོན་པོས་
འཆར་འགོད་དང་།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

དམིགས་གཞི་མཐོན་པོས་འཆར་འགོད་བྱེད། ཚད་གཞི་མཐོན་པོས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་།
བླང་བྱ་ནན་པོས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད།
གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཁོངས་གཏོགས་སུ་ཏང་

གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོར་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་
ལྟེ ་གནས ་སུ ་གནས ་ཚུལ ་འབྱོར ་
གསལ། ཉེ་ཆར་ནན་ཅིང་དཔེ་མཛོད་
ཁང་གིས་རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་
ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་ཁག་བཞི་པའི་
རོགས་སྐྱོར་དཔེ་དེབ་བདེ་བླག་ངང་ལྷ་
སར་དབོར་ཡོད། ཐེངས་འདིར་དཔེ་
དེབ་ཁྲི་10ལྷག་ཙམ་དབོར་ཟིན་པ་དང་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་500ཟིན་པ་དང་།
དེའི་ནང་རྩོམ་རིག་དང་། ལོ་རྒྱུས།
ཚན་རྩལ། སློབ་གསོ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་

མང་པོ་ཚུད་ཡོད་པས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་
མཛོད་ཁང་འདི་ཉིད་ཕུན་སུམ་ཚོཊ་སུ་
ཕྱིན་ནས་རྒྱ་ཆེའི་ཀློག་པ་པོའི་དཔེ་ཀློག་གི་
དགོས་མཁོ་ཉིན་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་
གནས་ཚུལ་སྐོང་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

2022ལོ་ནས་བཟུང་། ནན་
ཅིང་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་ཅང་སུའུ་ཞིང་
ཆེན་གྱིས་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་
ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་རྣམ་
གྲངས་དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་
དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་

གནས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་དང་སྔོན་ཐོན་གྱི་
དཔེ་དེབ་དོ་དམ་གྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་

བརྟེན་ནས།
（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ནན་ཅིང་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་ལ་
ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་དཔེ་དེབ་ལྷ་སར་འབྱོར་བ།

པར་འདི་ནི ་
དཔེ་དེབ་འབྱོར་བའི་
ཉིན་དེར་ལྷ་ས་གྲོང་
ཁྱེར་དཔེ་མཛོད་ཁང་
གི ས ་ མི ་ སྣ ་ སྒྲི ག ་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་དཔེ་
དེབ་ཚང་མ་གཏན་
འཁེལ་བའི་གནས་སུ་
ད བོ ར ་ སྐྱེ ལ ་ བྱེ ད ་
བཞིན་པའི་རྣམ་པ་
ཡིན།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་
སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་18
ཉིན་གསར་འགོད་པས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྡོད་ཁང་མ་
དངུལ་དོ་དམ་ལྟེ་གནས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་
གཞིགས་ན། 2024ལོའི་ཟླ་5ཚེས་18ཉིན་ནས་
བཟུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་
གསོག་མ་དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་སྐྱེད་ཚད་ལེགས་
སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་སྡོད་ཁང་མ་དངུལ་དོ་དམ་ལྟེ་

གནས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་
གཞིགས་ན། མི་སྒེར་གྱི་ཁང་པ་ཐོག་མའི་སྡོད་
ཁང་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་ལོ་5མན་གྱི
（ལོ་5ཚུད་པ）སྐྱེད་ཀ་བརྒྱ་ཆ་1.36དང་ལོ་5ཡན་
གྱི་སྐྱེད་ཀ་བརྒྱ་ཆ་1.68ལ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་
རེད། མི་སྒེར་གྱི་ཁང་པ་གཉིས་པའི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་
གསོག་མ་དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་ལོ་5མན་གྱི（ལོ་5
ཚུད་པ）སྐྱེད་ཀ་བརྒྱ་ཆ་1.686ལས་མི་ཉུང་བ་
དང་། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཟླ་5ཚེས་18ཉིན་ནས་བཟུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་ཁང་
སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་སྐྱེད་ཚད་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ།

ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ།


