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ལྷལྷ་་སའིསའི་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་ནསནས་་བཏོནབཏོན།། སྦྲགསྦྲག་་ཨངཨང་།་། 6767——3737 པརཔར་་ངོསངོས་་འདིའིའདིའི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ།། བསྟནབསྟན་་རྡོརརྡོར།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་1ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཟླ་1ཚེས་28ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཨ་ཀྲ་ལི·ཨ་སུའུ་མཱ་
ཉི་ལ་གློག་འཕྲིན་བཏང་ནས་ཁོང་ཁོ་མོ་ལུའོ་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་སྲིད་འཛིན་ལ་བདམས་ཐོན་
བྱུང་བར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་ཁོ་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་པོ་ནི་ཟོལ་མེད་མཛའ་གྲོགས་དང་ཕན་
ཚུན་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པའི་གྲོགས་པོ་བཟང་པོ་

དང་། རོགས་ཟླ་བཟང་པོ། གཅེན་
གཅུང་བཟང་པོ་བཅས་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་
ཤས་རིང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་
མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་ཁྱབ་
ཁོངས་ཁག་གི་དངོས་གཉེར་མཉམ་ལས་ལ་
གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་ཕྱོགས་
གཉིས་པོས་ཕན་ཚུན་གྱི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་
དོན་གལ་ཆེན་ཐད་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་
ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ངས་ཀྲུང་

ཁོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་
གཏོང་རྒྱུར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་
ཡོད་ལ་སྲིད་འཛིན་ཨ་ཀྲ་ལི་དང་མཉམ་དུ་
འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་
འབྲེལ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐས་རིམ་གསར་
པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་སྔར་བས་
བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་
རེད།
（ནོར་བུ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གློག་འཕྲིན་བཏང་ནས་ཨ་ཀྲ་ལི་ཁོའོ་མོ་ལུའོ་ཡི་སྲིད་
འཛིན་ལ་བསྟུད་མར་བདམས་ཐོན་བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་1ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་
དམག་ཨུད་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་
དཔུང་སྡེའི་ལས་བྱེད་པ ་རྒན ་གྲས་ལ ་
འཚམས་འདྲི་དང་དཔྱིད་གསར་བསུ་བའི་
རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་རེད། ཀྲུང་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་
ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་འཁྲབ་སྟོན་ལ་གཟིགས་པ་དང་འདིར་
བཞུགས་དམག་དཔུང་གི་བློ་མཐུན་རྒན་
གྲས་དང་དམག་ཡོངས་ཀྱི་ལས་འཁྱུར་ངལ་

གསོ་རྒྱག་མཁན་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ལ་
དུས་ཆེན་གྱི་འཚམས་འདྲི་དང་དཔྱིད་
གསར་གྱི་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ་རེད།

སྐད་གསང་མཐོན་པོས་དམག་གླུ་
ལེན་བཞིན་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་སྤྲོ་བས་
བསུ། དམག་དཔུང་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་
བའི་རྒྱང་ལམ་གསར་པར་འབད་པས་
སྐྱོད། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་དུས་
ཆེན་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེར་
ཡོད་པའི་སྐབས་སུ ་ཀྲུང་གོ ་གསར་པ ་
འཛུགས་པ་དང་། སྲུང་སྐྱོབ་བཅས་བྱ་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་
མཁན་པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་དཔུང་སྡེའི་

ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་རྣམས་ཀྲུང་གོ་ཟློས་
གར་ཁང་དུ་མཉམ་འཛོམས་བྱས་ནས་
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ལ་བསུ་བ་ཞུས་པ་
རེད།

ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་4པ་ཡོལ་ཙམ་ལ་ཞི་
ཅིན་ཕིང་བློ་མཐུན་རྒན་གྲས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་
ཕེབས་སྐབས་ཚོགས་ར་ཡོངས་སུ་སྤྲོ་སེམས་
འཁོལ་བའི་ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲ་གྲགས་པ་
རེད ། ཞི ་ཅིན ་ཕིང ་གིས ་ཁོང ་ཚོའི ་
གཟུགས་གཞི་དང་འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་ལ་
ཐུགས་ཁུར་དང་བཀའ་འདྲི་གནང་བར་མ་
ཟད།

（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་དཔུང་སྡེའི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་
གྲས་ལ་འཚམས་འདྲི་དང་དཔྱིད་གསར་བསུ་བའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་དམག་ཡོངས་ཀྱི་བློ་མཐུན་རྒན་གྲས་ལ་དཔྱིད་གསར་
དུས་ཆེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།

ཟླ་1ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་དཔུང་སྡེའི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ལ་འཚམས་འདྲི་དང་དཔྱིད་
གསར་བསུ་བའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འཁྲབ་སྟོན་ལ་གཟིགས་པ་དང་དེར་བཞུགས་དམག་དཔུང་གི་བློ་མཐུན་རྒན་གྲས་དང་དམག་ཡོངས་ཀྱི་ལས་
འཁྱུར་ངལ་གསོ་རྒྱག་མཁན་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ལ་དུས་ཆེན་གྱི་འཚམས་འདྲི་དང་དཔྱིད་གསར་གྱི་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
1ཚེས་28ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། གྲོས་ཨུད་དྲིལ་
བསྒྲགས་པུའུ་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་
ཀྱིས་མཉམ་དུ་གཉེར་བའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་
བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྐབས་གསུམ་པའི་མི་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་ཡག་ཤོས་ལ་བྱ་དགའ་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་དེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མཉམ་
འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སུ་འཚོགས་
ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་
ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་ཡིའུ་
ཚའེ་དང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་།
སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི། གྲོང་ཁྱེར་
སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་བུ་འོད་
སྟོང་། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་དྲིལ་
བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཝང་ཧུའེ། གྲོང་

ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་དྲུང་ཆེ་ཀྲང་ཁྲུན་
དབྱང་། གྲོང་སྤྱི་གཞོན་པ་པ་སངས་རྡོ་རྗེ་
བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པའི་སྐབས་
གནས་ཚུལ་བརྗོད་པ་དང་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་
རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ལྷ་སའི་སྤྱི་བདེ་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་དང་ད་ཆའི་
འགྱུར ་ལྡོག ་ཆེན ་པོར ་ཕྱིར ་དྲན ་བྱས ་
ཤིང་། བྱེད་སྒོ་ཧྲིལ་པོ་ཐོག་མའི་བསམ་
འདུན་བརྟན་སྲུང་བྱས་ནས་བྱས་རྗེས་
གསར་པ་འཇོག་དགོས་ཞེས་པ་གཙོ་དོན་དུ་
བྱས་ཏེ་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་གྱི་ལས་
འགན་དང་། ཉེན་རྟོག་པ་ཡག་ཤོས།
ལས་རོགས་ཉེན་རྟོག་པ་ཡག་ཤོས། ཡག་
ཤོས་ལ་གུས་འདུད་ཞུ་བ་བཅས་ལེའུ་ལྔ་ལ་
དབྱེ་ནས་སྤེལ་བ་དང་། རྒན་ཡོལ་ཞུས་

པའི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པའི་འཐུས་མི་
དང་ཉེན་རྟོག་པ་གསར་པའི་དབར་རྒྱུན་
འཛིན་རྩིས་སྤྲོད་རྩིས་ལེན་གྱི་མཛད་སྒོ་
འཚོགས་པ་རེད། ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་སོགས་
འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་ཡག་
ཤོས་ཀྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པའི་མི་དམངས་
ཉེན་རྟོག་པར་བྱ ་དགའ་སྤྲད་པ ་དང ་
འབྲེལ། ཚང་མ་དང་མཉམ་དུ་སྤྱི་བདེའི་
མི་དམངས（ལས་རོགས）ཉེན་རྟོག་པས་
འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པའི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལེ་
ཚན་ལ་གཟིགས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོའི་ཐོག་བརྙན་ཐུང་བསྟན་པ་
དང་། ཡུལ་དངོས་སུ་བཅར་འདྲི་བྱེད་
པ ། འཁྲབ ་ ཚན ་ ཟློས ་ གར ། གླུ ་
གཞས། ཞབས་བྲོ།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྐབས་གསུམ་པའི་མི་དམངས་
ཉེན་རྟོག་པ་ཡག་ཤོས་ལ་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་བྱ་དགའ་སྤྲད་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་ཟླ་1ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
ག ས ལ ། ཟླ ་ 1ཚེས ་ 30ཉིན ་ གྱི ་ ཕྱི ་
དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞིའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་ཀྲུང་
གོར་བཅའ་སྡོད་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་42ཀྱིས་
ཕུལ་བའི་རྒྱལ་ཡིག་བཞེས་པ་རེད།

མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོའི་
བྱང་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གུས་དམག་གཡས་
གཡོན་གཉིས་སུ་ལངས་ནས་མགྲོན་བསུའི་
དུང་བརྡ་བཏང་བ་དང་། གཞུང་ཚབ་པ་

རྣམས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་དུ་ཕེབས་
འབྱོར་བྱུང་ཞིང་། དར་སྒྲེང་བརྒྱུད་ནས་
རིམ་བཞིན་སྐས་རིམ་འཛེགས་ཏེ་བསྐྱོད།

ལྡེབས་རིས་ཆེན་པོ《རྒྱལ་སྲིད་ནི་ཇི་
འདྲའི་ཉམས་དང་ལྡན》ཞེས་པའི་མདུན་དུ་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གཞུང་ཚབ་པ་ཚོས་ཕུལ་
བའི་རྒྱལ་ཡིག་སོ་སོར་དང་ལེན་ཞུས་པ་དང་
འབྲེལ་ཁོང་རྣམ་པ་དང་ལྷན་དུ་རེ་རེ་བཞིན་
དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་ཡང་བསྐྱོན་པ་རེད།

ཁོང་རྣམ་པ་ནི་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་
སིང་ཀ་ཕོར་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཁྲེན་

ཧའེ་ཆོན་དང་། ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་
དབྱི་ཐ་ལིའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཨན་པོ་
སི། ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ཨ་རབ་མཉམ་
འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་
མོ་བ་ཧ་མ་ཏི། ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ཉི་ཁ་
ཀྭ་ཡི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཁན་པེར། ཀྲུང་
གོར་བཅའ་སྡོད་ཡུག་རེན་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་
མོ་བ་ལི་ཡ་པི་ཅིན། ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་
དབྱི་རན་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་པ་ཧོ་ཏི་
ཡར།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་
གསར་པས་ཕུལ་བའི་རྒྱལ་ཡིག་བཞེས་པ།

ཟླ་1ཚེས་30ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་
42ཀྱིས་ཕུལ་བའི་རྒྱལ་ཡིག་བཞེས་ཤིང་། པར་འདི་ནི་རྒྱལ་ཡིག་འབུལ་བའི་མཛད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཞུང་
ཚབ་ཆེ་མོ་བ་རྣམས་ལ་གསུང་བཤད་གནང་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་
1ཚེས་28ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་དྲིལ་
བསྒྲགས་པུས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་གནམ་
མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་འོས་སྦྱོར་བྱེད་སྒོ་དེ་ཧར་པིན་
དུ་གཉེར་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དབུས་ཀྱི་ཁྲོམ་

གཞུང་དུ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་
ཡོད་པ་རེད། ལྷ་ས་དང་ནག་ཆུ་ས་གནས་
གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འོས་སྦྱོར་མི་སྣས་མཉམ་དུ་
ཡུལ་སྐོར་བ་བོད་ལྗོངས་དང་ལྷ་སར་དགུན་
དུས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་མྱོང་རོལ་བྱེད་
པར་གདན་དྲངས་ཡོད་པ་རེད།

འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་སྐོར་གཞས་འཁྲབ་
པ་དང་། འགྱུར་ཁུག་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་
ལེན་བཞིན། བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་
འདམ་གཞུང་རྫོང་དང་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་
དཔལ་མགོན་རྫོང་ནས་ཡོང་བའི་འཁྲབ་སྟོན་
པ། （པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ལྷ་ས་དང་ནག་ཆུས་མཉམ་དུ་ཧར་པིན་དུ་ཡུལ་སྐོར་འོས་སྦྱོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ལྷ་སའི་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་1ཚེས་29ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
2023ལོའི་ལས་འགན་སྒྲུབ་ཚུལ་གསལ་ཞུ་
དང་སྤྱོད་གཙང་བསྐྱངས་ཚུལ་གསལ་ཞུའི་

འདྲི་རྩད་དཔྱད་གླེང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་
ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཤའོ་
ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་
བ་དང་འབྲེལ་ཏང་གི་རང་ངོས་གསར་

བརྗེའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཏང་
སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་།

（པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས）

ཤའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2023ལོའི་ལས་འགན་སྒྲུབ་ཚུལ་གསལ་
ཞུ་དང་སྤྱོད་གཙང་བསྐྱངས་ཚུལ་གསལ་ཞུའི་འདྲི་རྩད་དཔྱད་གླེང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག
བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུ་གཏིང་

ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་གསུངས་གནང་བ།
ཝང་ཧུང་ཡུང་ཚོགས་འདུར་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བར་ཕེབས་པ་དང་། ཝང་ཆང་དང་ཀྲའོ་ཧུའེ་ཉན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ།


