
4 2022ལོའི་ཟླ་1ཚེས་17པར་ངོས་འདིའི་འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན།
རེས་གཟའ་ཟླ་བ།

སས་་གནསགནས།། ཅངཅང་་སུའུསུའུ་་ལམལམ་་སྒོསྒོ་་རྟགསརྟགས་་1919 ཁཁ་་པརཔར་་ཨངཨང་་གྲངསགྲངས།། 63200596320059 འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་གིགི་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བཟོབཟོ་་གྲྭགྲྭ་་ནསནས་་པརཔར་་འདེབསའདེབས་་བྱསབྱས།།

ཕྱོགས་བསྡུས་གསར་འགྱུར།

ལྷ་སའི་ཀུན་འདུས་སྨྱན་སྦྱོར་ཁང་དུ་གནས་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་13ཉིན་གསར་འགོད་པས་
གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་
ཐེངས་གཉིས་པའི་གྲོས་གཞི་ཞིབ་བཤེར་ཨུ་ལྷན་ནས་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཟླ་1ཚེས་12ཉིན་
གྱི་ཆུ་ཚོད་18བར་ཁྱོན་ཨུ་ཡོན་གྱི་གྲོས་གཞི་63འབྱོར་བ་
རེད།

གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་གྲོས་
ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པའི་རིང་། གྲོས་གཞི་འདོན་
མཁན་གྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་
དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ནས་ལྷ་སའི་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་དུས་མཚམས་གསར་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ལ་
གཞི་ཚུགས་པ་དང་། གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་
གཞུང་གི་ལྟེ་བའི་ལས་དོན་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་
ཀྱིས་དོ་ཁུར་དང་གླེང་མང་བའི་དཀའ་གནད་ཀྱི་གནད་
དོན་ལ་དམིགས་པ། ལྷ་ས་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་རྒྱུར་རོགས་རམ་
བཅས་བྱས་ནས་གྲོས་གཞི་བཏོན་ནས་ཐབས་དང་ཇུས་
འདོན་པ་དང་འགན་འཁྲི་གཙང་སྒྲུབ་བྱས་ཡོད།
《ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་
རྒྱལ་ཡོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་གཞིའི་ལས་དོན་
སྲོལ་ཡིག》དང《ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་གྲོས་གཞི་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གྲོས་གཞི་ཞིབ་བཤེར་ལག་བསྟར་

ཞིབ་སྲོལ》ལ་གཞིགས་ནས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་
བརྒྱུད། ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་གྲོས་གཞི་47ཡོད་པ་
དང་། བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞིར་བསྒྱུར་བའི་
གྲོས་གཞི་14ཕྱིར་འཐེན་བྱས་པའི་གྲོས་གཞི་2བཅས་
ཡོད་པ་རེད།

ཐེངས་འདིའི་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་གཞིར་གཤམ་
གསལ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་དག་ཡོད་དེ། གཅིག་ནི་གྲོས་
གཞིའི་ནང་དོན་དེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ལས་ཀའི་ཁྱོན་
ཡོངས་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་ཁྱབ་ཏུ་སེམས་ཁུར་
བྱེད་པའི་གནད་དོན་མངོན་གསལ་ཅན་ལ་དམ་པོར་
དམིགས་ཡོད་པ་དང་། གཙོ་གནད་ཐོག“དོན་ཆེན་
བཞི”དང“འགན་ལེན་བཞིར”དམ་འཛིན་ལེགས་པོ་
བྱེད་པ་དང་། “གསར་གཏོད་བཞི”དང“མདུན་དུ་
སླེབས་པ་བཞི”ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དམིགས་ནས་
ཐབས་འདོན་ཇུས་འབུལ་བྱེད་དགོས། གཉིས་ནི་གྲོས་
གཞིར་བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་སྔར་བས་གང་ལེགས་
བྱས་ཡོད། ཨུ་ཡོན་རྣམས་ཀྱིས“བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་
འཇུག་མེད་ན་གྲོས་གཞི་མི་འདོན”ཞེས་པ་ཡིད་ལ་
བརྟན་པོར་བཅངས་ཤིང་། འགན་འཁྲིའི་འདུ་ཤེས་
དྲག་པོ་བཅངས་ཏེ་ཚོགས་འདུ་མ་འཚོགས་གོང་ལ་
བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་གཏིང་ཟབ་བྱས་པས་གྲོས་
གཞིའི་སྤུས་ཚད་ཅུང་ལེགས་པོ་བྱུང་ཡོད། གསུམ་ནི་
བཏོན་པའི་གྲོས་གཞི་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ཡོད་
པ། “གྲོས་གཞི་གཅིག་ལ་གནད་དོན་མང་པོ་ཡོད་

པ”མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ། “སྐད་ཆ་
ཚིག་གཅིག་གི་གྲོས་གཞི”རྦད་དེ་གཏན་འགོག་ཐུབ་པ་
དང་སྔར་བས་གོ་བདེ་ཞིང་རྒྱུད་སྤྲོད་ལེགས་པོ་བྱེད་ཐུབ་
པ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་གྲོས་གཞིའི་ནང་དཔལ་
འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་ཀྱི་གྲོས་གཞི་ངོ་གྲངས་5ཡོད་
པ་དེས་བརྒྱ་ཆ་11བཟུང་བ་དང་། ཆབ་སྲིད་ལེགས་
སྐྱོང་ཐད་ཀྱི་གྲོས་གཞི་ངོ་གྲངས་10ཡོད་པས་དེས་བརྒྱ་
ཆ་21ཟིན་པ། རིག་གནས་ལེགས་སྐྱོང་ཐད་ཀྱི་གྲོས་
གཞི་ངོ་གྲངས་3ཡོད་པ་དེས་བརྒྱ་ཆ་6ཟིན་པ། སྤྱི་
ཚོགས་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་ཀྱི་གྲོས་གཞི་ངོ་གྲངས་22
ཡོད་པ་དེས་བརྒྱ་ཆ་47ཟིན་པ། འབྱུང་ཁམས་ཤེས་
དཔལ་འཛུཊ་སྐྱོང་ཐད་ཀྱི་གྲོས་གཞི་7ཡོད་པ་དེས་བརྒྱ་
ཆ་15བཟུང་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་
ན། ཚོགས་ཆེན་གྲོལ་རྗེས་གྲོས་གཞི་དག་གྲོས་གཞི་
སྒྲུབ་འགན་འཁུར་མཁན་གྱི་ཚན་པར་སྒྲུབ་རྒྱུར་བསྐྱལ་
ནས་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པར་
དཔྱད་གཞི་བྱ་རྒྱུར་ཕུལ་བ་རེད། ད་རེས་ཚོགས་ཆེན་
གྱི་གྲོས་གཞི་སྒྲུབ་མཚམས་འཇོག་པའི་དུས་ཚོད་ཐིམ་
རྗེས་ལག་སོན་བྱུང་བའི་གྲོས་གཞི་དག་ཞིབ་བཤེར་བྱས་
ནས་ཐོ་འགོད་བྱས་རྗེས་ཚོགས་འདུ་གྲོལ་རྗེས་ཀྱི་གྲོས་
གཞིར་བརྩིས་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་
མཁན་གྱི་སྡེ་ཚན་ལ་སྒྲུབ་ཏུ་འཇུག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（སྐལ་བཟང་དབང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་
གཉིས་པར་ཁྱོན་གྲོས་གཞི་63འབྱོར་བ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）གོ་གོག་གིས་གྲོང་
ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཚན་པ་ཁག་གིས་གོ་བ་
གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་སྟངས་འཛིན་ཡང་དག་
བྱས་ཏེ་ལས་དོན་ཞིབ་ཕྲར་དམ་འཛིན་དང་དོན་
ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱས་ནས་ལས་འགན་ཁག་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་རྒྱུའི་
འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་གནང་
བ་སྟེ། གཅིག་ནས་སློབ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་དགོས། རྒྱུད་ཁོངས་ཀྱི་བསམ་གཞིག་
བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དཔལ་
འབྱོར་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཤེས་
བྱའི་སློབ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། དཔལ་
འབྱོར་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་ཆེད་ལས་
ཅན་གྱི་ནུས་པ་མཐོ་རུ་བཅས་གཏོང་དགོས་པ་
དང་། གཉིས་ནས་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་
བྱེད་དགོས། སྒུག་མི་ཐུབ་པའི་དགོས་གཏུགས་
ཀྱི་བསམ་པ་དང་། ལྷོད་ལྷོད་བྱེད་མི་རུང་བའི་
སེམས་ཁྲལ་གྱི་བསམ་པ། སྡོད་མི་ཐུབ་པའི་
འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བཏོན་གནང་བའི་ལས་ཀའི་
བླང་བྱ་རྣམ་གྲངས་ཅན་དང་ཞིབ་ཕྲ་ཅན་དུ་
འགྱུར་བར་བྱས་ཏེ་གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་
པོ་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས་ལ་ཕྱོགས་ཁག་ལ་ལྟ་རྟོག་
ཀྱང་བྱས་ནས་སྟོབས་ཤུགས་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱིས་གཅིག་
གྱུར་འཆར་འགོད་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་
པ། གསུམ་ནས་ལྟ་སྐུལ་སློབ་སྟོན་དང་ཞིབ་
བཤེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། འགོ་
ཁྲིད་ལས་བྱེད་པས་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ལ་
འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་མུ་མཐུད་ལག་
ལེན་བསྟར་བ་དང་། ལས་དོན་གལ་ཆེན་དང་
གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་
སྐུལ་འདེད་ཞིབ་བཤེར་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཚོགས་འདུའི་
དགོངས་པ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱེད་པའི་
བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པར་བཅས་བྱས་ནས་
ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
དགོས།

བཀྲ་ཤིས་དཔལ་སྒྲོན་དང་། ལུའུ་ཚུང་
ཧྥུའུ། ཀྲེང་ཝུའེ་གོ བློ་གསལ། ཀྲའོ་ཧྲི་
ཏུང་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

（རྫ་ལི་ཧའེ་ཡིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧའེ་ཡ་ནས་
ཟླ་1ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་14ཉིན་ཧོ་ལན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚེས་15ཉིན་
ནས་བཟུང་ཏོག་གསར་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་
བྱ་ཐབས་ཁག་གཅིག་ལྷུག་ཏུ་བཏང་བའི་ནང་སློབ་
ཆེན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་སླར་གསོ་དང་། ལུས་རྩལ་བྱེད་
སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་བསྐྱར་དུ་སྒོ་དབྱེ། ཚོང་ཁང་ཁག་
གཅིག་གི་གཉེར་སྐྱོང་སླར་གསོ་སོགས་ཚུད་ཡོད་
ཅེས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ལེགས་སྒྲིག་བྱས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་ནང་ཟླ་1
ཚེས་10ཉིན་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་སློབ་འགོ་ཚུགས་
རྗེས་སློབ་ཆེན་ཚུད་པའི་སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞིའང་
ཚེས་15ཉིན་ནས་བཟུང་སླར་ཡང་སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱུ་
དང་། ལུས་སྦྱོང་ཁང་དང་ལུས་རྩལ་རོལ་རྩེད་
ཁང་སོགས་ལུས་རྩལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་སླར་ཡང་
སྒོ་དབྱེ་རྒྱུ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ལུས་རྩལ་འགྲན་
བསྡུར་བྱ་ཡུལ་དུ་ལྟད་མོ་བ་ཡོང་མི་ཆོག་པ་
དང་། གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང་དང་སྐྲ་བཞར་ཁང་
སོགས་དགོས་ངེས་མ་ཡིན་པའི་ཚོང་ཟོག་དང་
ཞབས་ཞུ་འདོན་སྤྲོད་བྱེད་པའི་ཚོང་ཁང་གིས་ཚོང་

གཉེར་དུས་ཚོད་ཚད་བཀག་ནང་ཚོང་གཉེར་སླར་
གསོ་བྱས་ཆོག འོན་ཀྱང་ཟ་ཁང་དང་། ཨར་
ཁང་། རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་། གློག་
བརྙན་ཁང་སོགས་སྒོ་ཕྱེ་ཆོག་གི་མེད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་དེའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ད་དུང་མི་
རྣམས་ཀྱིས་འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་ཉོ་སྒྲུབ་ཁྲོམ་གཞུང་
དང་ཚོང་འདུས་སོགས་སུ་སྨི་1.5ཡི་སྤྱི་ཚོགས་
འབྲེལ་བའི་བར་ཐག་རྒྱུན་འཁྱོངས་མི་ཐུབ་པའི་ས་
ཆར་ཁང་པའི་ནང་ཡིན་ནའང་འདྲ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡིན་
ནའང་འདྲ་ཚང་མས་ཁ་རས་རྒྱག་དགོས་པའི་གྲོས་
འགོ་བཏོན་པ་རེད།

ཚེས་14ཉིན་ཧོ་ལན་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་
བསྟེན་དང་ཁོར་ཡུག་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡིས་ཁྱབ་
བསྒྲགས ་བྱས ་པའི ་གྲངས ་གཞིར ་གཞིཊ ་ན །
འདས་ཟིན་པའི་ཆུ་ཚོད་24ཡི་ནང་ཧོ་ལན་དུ་ནད་
རྟཊ་གཏན་འཁེལ་གྱི་ནད་དཔེ་3552དང་། རིམ་
རྩིས་བྱས་ན་ནད་དཔེ་3500915གཏན་འཁེལ་
བྱས་པ། ཤི་ཟིན་པའི་ནད་དཔེ་16གསར་དུ་ཐོན་
པ། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ནད་དཔེ་21142བཅས་ཤི་
ཡོད་པ་རེད། （ཉི་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཧོ་ལན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཏོག་གསར་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་
བྱེད་ཐབས་ཁག་གཅིག་ལྷུག་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲཊ་བྱས་པ།

འགོ་ཤུགས་ཆེ་བའི་ཨོ་སྨི་ཁེ་རུང་
ནད་དུག་གི་མདུན་དུ་ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་
མང་པོའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁ་རས་རྒྱག་
དགོས་པའི་བཀའ་བསྐྱར་དུ་ནན་དུ་
བཏང་སྟེ་ཏོག་གསར་རིམས་འགོག་སྨན་
ཁབ་རྒྱག་པ་ཕུད་ནུས་ལྡན་གྱི་བྱ་ཐབས་
དེར་བརྟེན་ནས་སྤྱི་ཚོགས་དང་དཔལ་
འབྱོར་འཚོ་བར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་
རྐྱེན་ཆུང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་
ཡོད།

པར་འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་14ཉིན་མི་
རྣམས་ཀྱིས་ཁ་རས་བརྒྱབ་ནས་ཧྥ་རན་
སེའི་ཧྲེང་རེང-ཏེ་ལུའི་ཚིའི་ཞིང་ཞོར་ཉོ་
འཚོང་ཁྲོམ་རར་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་བཞིན་པའི་
རྣམ་པ་ཡིན་པ།

（ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་
བྱས）

ཨོ་སྨི་ཁེ་རུང་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐད་ཡོ་རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོས་
ཁ་རས་རྒྱག་དགོས་པའི་བཀའ་ནན་དུ་བཏང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1
ཚེས་15ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། པེ་ཅིང་གི་
2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་འགོ་ཚུཊ་
པར་ད་དུང་ཉིན་20བསྡད་ཡོད་པའི་མཚམས་སུ་པེ་
ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོཊ་ཀྱི་མེ་སོན་འགྲེམས་
སྟོན་བྱེད་སྒོ་དེ་ཚེས་15ཉིན་རྒྱལ་སའི་ལུས་རྩལ་ཁང་ཕྱི་
རོལ་གྱི་ཨན་ཐ་ཀྲུང་གོའི་གངས་འཁྱག་ཨོ་རྩལ་འགྲན་
ཚོཊ་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་གནས་སུ་སྤེལ་བ་རེད།

པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྒྲིག་
འཛུགས་ཨུ་ལྷན་ཁྲོམ་ར་གསར་སྤེལ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་
གཞོན་པ་ཀུའུ་ཧའོ་ཉིང་གིས་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་སྐབས།
དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མེ་སོན་གྱིས་འོད་
ཟེར་དང་། མཐུན་སྒྲིལ། མཛའ་གྲོགས། ཞི་
བདེ། དྲང་བདེན་བཅས་མཚོན་ཞིང་མི་རྣམས་ལ་
ཡིད་ཆེས་དང་། དྲོ་སྐྱིད། རེ་བ་བཅས་སྦྱིན་གྱི་
ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་མེ་སོན་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་སྒོ་
བརྒྱུད་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲོ་སེམས་སྔར་བས་
འཕེལ་བ་དང་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཕུགས་འདུན་
བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་ཏེ་ཚང་མས་སྤྲོ་སེམས་རབ་ཏུ་འཁོལ་
བའི་ངང་གངས་འཁྱགས་ལ་བསུ་བ་ཞུ་བ་དང་མཛེས་
སྡུག་ལྡན་པའི་འབྱུང་འགྱུར་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་ནས་པེ་
ཅིང་གི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་གཉེར་རྒྱུའི་རེ་

བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།
ཨན་ཐ་ཚོགས་པའི་ལག་བསྟར་ལས་འཛིན་པ་

དང་ཆེད་ལས་ལུས་རྩལ་སྤུས་རྟགས་ཚོགས་པའི་CEO
ཝུའུ་ཡུང་ཧྭ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་གིས་
ཨན་ཐ་ནི་2022ལོའི་པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་དང་དགུན་དུས་དབང་སྐྱོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་ཀྱི་གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་ཡིན་
པས་དཔལ་འབར་འཁྱེར་མཁན་གྱི་ལས་གོས་དང་།
ལག་རྩལ་དཔོན་རིགས། དང་བླངས་པ། ལས་དོན་
མི་སྣའི་ལས་གོས་བཅས་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་གོའི་ལུས་
རྩལ་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་བྱ་དགའ་ལེན་མཁན་གྱི་སྒྲིག་
ཆས་དང་འགྲན་བསྡུར་སྒྲིག་ཆས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་རེད་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

“ཨན་ཐ་བདེ་ཐང་ངང་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་
སྤྱི་ཕན་འཆར་གཞིའི”སློབ་མའི་འཐུས་མིའང་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཡོང་ནས་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
ཀྱི་མེ་སོན་དང་། མེ་སོན་གྱི་གློག་སྒྲོན། དཔལ་
འབར། དེ་བཞིན་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
ཀྱི་ཤེས་བྱའི་དྲི་བ་དྲིས་ལན། དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་
འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་དམའ་བའི་ཉམས་ལེན་
སོགས་མཉམ་འགུལ་ལྷུ་ཚིགས་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་བརྒྱུད་
དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མེ་སོན་རྒྱུན་འཛིན་

གྱི་དོན་སྙིང་དང་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་གྱི་ཡིད་དབང་
འཕྲོག་ཤུགས་མྱོང་ཚོར་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
ཀྲུང་གོའི་གངས་འཁྱགས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་
འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་གནས་དེ་ཨན་ཐ་གངས་འཁྱགས་
ཉམས་ལེན་ཚོང་ཁང་ནས་རིམ་སྤོར་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་
དང་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་སྤྱི་དམངས་ལ་གངས་
འཁྱགས་ལུས་རྩལ་སྔར་བས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཆེད་
ཡིན་པ་རེད། ལྟེ་བའི་ནང་གི་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་བར་
ཁམས་ཀྱིས་དྲོད་ཚད་ཀླད་ཀོར་འོག་གི་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་20ཡི་
དྲོད་ཚད་དམའ་བའི་ཁོར་ཡུག་གི་ལད་མོ་བྱེད་ཐུབ་པས་
སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལག་རྩལ་
གྱིས་མཚོན་པའི་ཆེད་ལས་ལུས་རྩལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་དང་
བར་ཐག་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཆོག་གི་
ཡོད། མིག་སྔར་ལྟེ་གནས་དེའི་ནང་ད་དུང་པེ་ཅིང་
དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་གོས་དང་།
དཔལ་འབར་འཁྱེར་མཁན་གྱི་ལས་གོས། དེ་བཞིན་
ལུས་རྩལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་མཚོན་པའི་སྐབས་
མང་པོའི་ཀྲུང་གོའི་ལུས་རྩལ་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི
“ཨང་དང་པོ་ལེན་མཁན་གྱི་གྱོན་གོས”སོགས་འགྲེམས་
སྟོན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

（ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མེ་སོན་དེ་ཨན་ཐ་ཀྲུང་གོའི་གངས་འཁྱག་
ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་གནས་སུ་སྤེལ་བ།

ཨ་རིའི་རྒྱལ་སྲུང་པུའི་གྲངས་གཞི་ལས་
མངོན་པར་གཞིགས་ན། སྐམ་དམག་དང་མཚོ་
དམག་ཚུད་པའི་ཨ་རིའི་དམག་མིའི་རིགས་མང་པོ་
ཞིག་གིས་2021ལོའི་དམག་བསྡུའི་དམིགས་ཚད་
ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་མེད་པ་རེད། ཨ་རིའི་དམག་
ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་དཔོན་གྱིས་རྒྱལ་ཚོགས་ལ་ལོ་
གསར་པའི་རྒྱལ་སྲུང་སྔོན་རྩིས་ལ་གྲོས་འཆམ་བྱུང་
ནས་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་ལ་ཏོག་གསར་རིམས་
ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་འོག་སླར་ཡང་དཀའ་ངལ་མི་
འཕྲད་པའི་རེ་སྐུལ་ཞུ་བཞིན་ཡོད།

ཚེས་14ཉིན། ཨ་རིའི་སྐུད་ཡོད་བརྙན་
འཕྲིན་གསར་འགྱུར་དྲ་བས(CNN)རྒྱལ་སྲུང་
པུའུ་ཡི་གྲངས་གཞི་དྲངས་ནས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་
བར་གཞིགས་ན། 2021ལོའི་ཟླ་11པའི་ཟླ་
མཇུག་ཏུ་སླེབས་སྐབས་སྐམ་དམག་ཏུ་དངོས་
ཞབས་དམག་མི་མི་གྲངས་10400གསར་དུ་བསྡུ་
རྩིས་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་དངོས་སུ་མི་གྲངས་
7343ལས་བསྡུ་ཐུབ་མེད་པ་དང་། སྐམ་དམག་
གི་གྲ་སྒྲིག་དམག་ཞབས་དམག་མི་དང་། སྐམ་
དམག་གི་རྒྱལ་དམངས་ཉེན་སྲུང་རུ་ཁག་གི་དམག་
བསྡུའི་དམིགས་ཚད་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་མེད་པ་
དང་། མཚོ་དམག་གི་དངོས་ཞབས་དམག་མི་
དང་གྲ་སྒྲིག་དམག་མིའི་དམིགས་ཚད་ཀྱང་ལེགས་
འགྲུབ་བྱུང་མེད་པ་རེད།

མཁའ་དམག་གི་རྒྱལ་དམངས་ཉེན་སྲུང་རུ་
ཁག་དང་རྗེས་གྲབས་རུ་ཁག་གི་དམིགས་ཚད་ཀྱང་
ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་མེད་པ་རེད། མཁའ་དམག་
མི་གྲངས་99བསྡུས་པ་དེ་བསྡུ་འཆར་ཡོད་པའི་
དམག་མིའི་ཁ་གྲངས་དང་གཅིག་མཚུངས་ཡིན་པ་
རེད།

མཁའ་དམག་གི་དངོས་ཞབས་དཔུང་སྡེས་
2021ལོའི་ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་དམག་མི་
4111བསྡུས་པ་དེ་འཆར་གཞི་ལས་མི་གཉིས་མང་
དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། མཚོ་དམག་སྐམ་འཐབ་རུ་

ཁག་གི་དངོས་ཞབས་དམག་མི་དང་གྲ་སྒྲིག་དམག་
ཞབས་དམག་མིའི་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་
དམིགས་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་
ཡོད།

རྒྱལ་སྲུང་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ལི་ས·ལའོ་
ལུན ་སིསCNNལ ་བཏང ་བའི ་འཕྲིན ་ཡིག ་
ནང་། དམག་བསྡུའི་སྡེ་ཚན་གྱིས་མུ་མཐུད་ནས་
བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་
པ་དང་འབྲེལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ཐབས་འཚོལ་
ཞིབ་བྱས་ནས་དམག་ནང་ཞུགས་པའི་དགེ་མཚན་
དྲིལ་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།

སྐམ་དམག་དམག་བསྡུའི་དམག་སྤྱི་ཁང་
གིས་བྱ་དགའ་སྤྲད་ནས་སྐུལ་མ་བྱེད་པའི་བྱེད་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་དམག་མི་གསར་པ་བསྡུ་ཡི་
ཡོད་པ་རེད། མགྱོགས་མྱུར་ངང་ལས་གནས་
ཐོག་སླེབས་དགོས་པའམ་ཡང་ན་ཚད་གཞི་མཐོ་
བའི་དབང་གིས་དམག་བསྡུ་བྱེད་མི་ཐུབ་པའི་ལས་
གནས་སྟེང་དམག་མི་གསར་པར་ཨ་སྒོར་1000
ནས་4000བར་གྱི ་བྱ ་དགའ ་སྤྲོད ་ཀྱི ་ཡོད།
ཉིན་90ཡི་ནང་གཞི་རྩའི་དམག་འཐབ་སྦྱོང་
བརྡར་དང་ལེན་བྱེད་ཐུབ་མཁན་ལ་བྱ་དགའ་ཨ་
སྒོར་2000ནས་9000བར་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད།

CNNཡིས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་
ན། ཚེས་12ཉིན་འཚོགས་པའི་གྲོས་ཁང་འོག་
མའི་དངུལ་གཏོང་ཨུ་ལྷན་གྱི་དཔང་ཉན་ཚོགས་
འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་སྲུང་པུའུ་དང་། མཚོ་དམག
མཁའ་དམག མཚོ་དམག་སྐམ་འཐབ་རུ་ཁག་
བཅས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཚོགས་
ལ་ལོ་གསར་པའི་རྒྱལ་སྲུང་སྔོན་རྩིས་ལ་གྲོས་
འཆམ་བྱུང་ནས་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་
རྐྱེན་ཐེབས་པའི་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་དེར་སྔོན་
རྩིས་གནད་དོན་ཐད་ནས་ཤུགས་རྐྱེན་མི་ཐེབས་
པར་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

（པདྨ་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཨ་རིའི་དམག་དཔུང་གི་དམག་མིའི་རིགས་མང་པོས་2021ལོའི་
དམག་བསྡུའི་དམིགས་ཚད་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་མེད་པ།


