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今年是西藏和平解放 75 周
年，75年来，雪域高原民生事业持
续向好，基层治理温情满满。城
关区纳金街道曲热林社区坚持以
党建为引领，聚焦群众急难愁盼，
健全民情服务闭环机制，精准落
实困难群众帮扶举措，用一桩桩
民生实事、一次次暖心服务，筑牢
群众幸福底线，让各族群众切实
感受西藏和平解放以来高原大地
的民生巨变。

社区是服务群众、保障民生
的前沿阵地。曲热林社区牢牢抓
住党建引领基层治理主线，将残
疾人、老人、低收入多人口家庭等

困难群体作为重点帮扶对象。依托
网格员常态化入户走访摸排，建立
动态化帮扶台账，坚持早发现、早介
入、早帮扶，推动民生服务精准下
沉、直达末梢，让帮扶更有温度、更
具实效。

一面说事墙，一块回音壁，成
为社区连通民心的连心桥。在曲
热林社区，居民有困难、有诉求，均
可通过“说事墙、回音壁”留言反
馈。社区实行群众诉求随时登记、
网格员专人跟进、问题闭环办结的
工作模式，高效解决群众烦心事、
揪心事，真正打通民生服务“最后
一米”，让矛盾化解在基层、温暖传
递在身边。

授人以渔强造血，精准帮扶解
民忧。针对肢体二级残疾居民尊珠
家庭收入不稳定、生活压力大的问
题，社区摒弃简单慰问式帮扶，立足
其缝纫技能，联合妇联打造格桑花·

巾帼暖心缝纫工坊，免费提供经营场
地、缝纫设备，免除租金，助力家庭稳
定增收。同时，工坊面向市民推出半
价缝纫服务，为低保户、特困群众免
费服务，实现一户脱困、惠及邻里。

“我把家里的困难写在说事墙
上，社区很快就帮我们解决了场地
和设备问题，现在生意越来越好，日
子也有了盼头。”尊珠心怀感恩，主
动以优惠价格服务邻里，用实际行
动回馈社区帮扶。

分类施策纾民困，就业帮扶稳
增收。针对辖区低收入困难家庭，
社区精准分类施策，一方面送上米
面油等生活物资，缓解家庭生活压
力；另一方面主动对接多方就业资
源，为待业青年搭建就业平台，落实
稳定工作岗位，以长效帮扶助力家
庭减负增收。居民罗珍通过社区协
调，成功入职中国移动，稳定的收入
让生活有了保障，也让她对未来充

满希望。
温情守护暖夕阳，精细关爱护安

康。针对高龄、多子女就学的困难家
庭，社区建立重点关爱台账，常态化开
展上门探望、贴心陪护服务。江布老
人一家人口多、就学负担重、收入微
薄，社区网格员定期上门细心照料，为
老人申请各类救助，妥善解决生活、就
医等难题，让老人老有所养、难有所
帮。社区党支部书记兼居委会主任达
娃次仁表示，为群众排忧解难，是党组
织义不容辞的责任。

依托党建引领、精准暖心的基层
治理模式，曲热林社区持续把民生服
务落到细微处、做到群众心坎上。立
足西藏和平解放75周年新起点，社区
将持续聚焦民生福祉，深耕基层治理，
办好惠民实事，不断提升各族群众获
得感、幸福感、安全感，让高原百姓共
享发展成果，见证雪域高原翻天覆地
的幸福变迁。

党建赋能精准帮扶 暖心服务守护民生
——曲热林社区深耕基层治理提升群众幸福感

拉萨融媒记者 王舒沁

庆祝西藏和平解放75周年宣传标语

着 力 创 建 高 原 经 济 高 质 量 发 展 先 行 区

西藏日报讯 今
年一季度，±400 千
伏青藏直流二期扩建
工程效能持续释放，
向西藏输送电量 14.3
亿千瓦时，同比增长
超五成，有力保障了
西 藏 冬 春 季 电 力 供
应 。 自 2025 年 9 月
28 日该工程扩容投
运至一季度末，累计
向西藏送电超 21.2 亿
千瓦时，同时外送西
藏富余水电 3.9 亿千
瓦时，有效替代了受
端地区的燃煤发电，
对 改 善 区 域 空 气 质
量、守护雪域高原碧
水 蓝 天 具 有 重 要
意义。

据了解，青藏直
流二期扩建工程首次
应 用 换 流 器 并 联 技
术，可将西藏与青海
间的输电能力从 60
万千瓦提升至 120 万
千 瓦 ，实 现 翻 倍 增
长；西藏全年清洁能
源 外 送 电 量 提 升 至
21 亿千瓦时。同时，
直流运行方式由 45
种拓展至 117 种，工
程运行灵活度显著提
升，不仅提高了西藏
电力保障供应能力，
更促进了清洁能源在
大 范 围 内 的 优 化 配
置，有效减少化石能
源 消 耗 、降 低 碳 排
放，为保护青藏高原
生态环境提供了坚实
支撑。
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中 央 生 态 环 境 保 护 督 察 群 众 信 访
举 报 交 办 和 边 督 边 改 公 开 情 况

（第五批）

西藏日报讯 5 月 24 日，中
央第六生态环境保护督察组向
我区交办第十五批群众信访举
报件26件。其中，来电23件、来
信 3 件，重点关注案件 1 件。本
批举报件涉及拉萨市 8 件、日喀
则市 3件、山南市 4件、林芝市 5
件（重点关注案件 1件）、昌都市
3件、那曲市3件。

本批信访件反映生态环境

问题 34 个，其中生态破坏 8 个、
大气污染7个、噪声污染6个、水
污染5个、固废污染5个、其他污
染3个。

当日，本批信访举报已交由
相关市办理。

截至2026年5月23日，中央第六生态环境保护督察组向我区交办
的第五批群众信访件，办结23件，阶段性办结8件，正在办理2件。根据
督察要求，现予以公开。

《中央生态环境保护督察群众信访举报交办和边督边改公开情况一
览表（第五批）》内容，请扫描二维码了解。

中 央 第 六 生 态 环 境 保 护 督 察 组
向 我 区 交 办 第 十 五 批 群 众 信 访 举 报 件 26 件

根据工作安排，中央第六生态环境保护督察组督察进驻时间为1个月。进驻期间（2026年5月9日—
6月9日）设立专门值班电话：0891-6180000，专门邮政信箱：西藏自治区拉萨市A139号邮政信箱。督察
组受理举报电话时间为每天9:00—21:00。

中 央 第 六 生 态 环 境 保 护 督 察 组
群 众 信 访 举 报 受 理 方 式 公 告

春日的拉萨，群山间生机涌动。作为筑牢高
原生态屏障的重要抓手，2026年拉萨南北山绿化
工程正全力推进，各片区造林工作如火如荼，科
技赋能与精细管护让绿色在雪域高原持续延伸。

眼下，慈觉林片区山坡造林工作正稳步推进，
无人机化身造林“好帮手”，为苗木运输工作按下
提速键。记者在现场看到，两架无人机往返穿
梭、灵活起降，精准将带着土球的苗木从山下运
送到山上，与地面人工栽植形成高效联动，改变
了过去依靠骡马驮运、人工肩扛的状态，既缩短
了运输时间，又减少了苗木在途中的损耗，让每
一株苗木都能以最佳状态扎根土壤，工人们的种
植效率随之提升，山坡上的新绿正不断延伸。

慈觉林片区监理王万鹏介绍，该片区于3月
14日启动栽种工作，今年计划栽植苗木92260株，
目前已完成栽种87000株。片区栽植树种丰富多
样，以成活率高的油松为主栽树种，占比达五成，
搭配白榆、山杏、果杏、香花槐、绢毛蔷薇等品类。

阳光下，新栽的苗木迎风挺立，远处的山峦绿
意渐染。从人工搬运到无人机投送，科技手段的
应用让高原造林更高效。而在柳梧隧道片区，八
年的持续绿化让荒山换了新颜。

“2019 年，我们开始在山脚开展造林工作。
之前，这里遍布建筑垃圾，山头寸草不生，经过八
年持续绿化改造，如今林木葱郁。”柳梧隧道片区
负责人格桑卓嘎说。

高原之上，造林并非一朝一夕的速成之举，更是
一份绵绵用力、久久为功的生态坚守。凭借历年绿
化工程建设积淀的良好生态根基，今年柳梧隧道片
区有序开展苗木新栽与补植补栽作业，不断丰富区
域植被品类，如期完成2026年造林绿化既定目标。

格桑卓嘎说：“柳梧隧道片区今年3月启动春
季绿化施工，新增栽植光核桃、油松、山杏、金叶
榆、雅江巨柏2000余株，同步完成近4000株苗木
补植补栽工作，栽植任务已于 4月底全部收官。
后续，片区将紧盯苗木管护工作，细致做好浇灌、
修剪、施肥等各项养护工作，全力保障苗木顺利
成活、茁壮成长。”

从荒山秃岭到绿意渐浓，一个个片区的蜕变，
正是拉萨南北山绿化工程的生动缩影。今年以
来，各片区紧扣年度绿化目标任务，因地制宜科学
规划造林地块，优化作业模式，南北山绿化工程稳
步推进，昔日荒芜的山岭不断披绿添彩，生态底色
持续擦亮，绘就山青水秀、城绿相融的高原生态画卷。

拉萨市林草局党组成员、副局长祁焕朝说：“2026年，南北山绿化造林任
务9.68万亩，其中植苗造林2.16万亩，封山育林7.33万亩，种子点播0.14万
亩，巩固提升0.05万亩，主要栽植山杏、油松、白榆等173万株。目前，已完
成栽植和封育6.25万亩，完成总任务的65%，预计今年5月底全面完成栽植
任务。下一步，我们将继续严把苗木关口，优先选用乡土树种，建立长效抚
育管护机制，确保栽一片、活一片、成一片，持续厚植高原生态底色。”
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新华社拉萨 5月 23日电（记者
曹槟、刘洲鹏）2026 年是西藏和平
解放75周年。23日，“西藏和平解
放75年的发展成就及启示”国际学
术研讨会在拉萨举行。

来自英国、美国、德国、比利时、
奥地利等国以及国内重点科研机构、
高校的专家学者围绕“西藏经济高质
量发展的实践路径”“西藏人权保障
发展进步的经验启示”“美丽西藏建
设的借鉴价值”等议题展开研讨。

“西藏和平解放75年来，经济社
会文化各个方面都实现历史性的进
步，根源在于我国有效的地方治理
体系。”浙江大学中国地方政府创新
研究中心主任陈国权表示，“西藏地
方党委统筹稳定、生态、民生、发展
等多重任务，依托全国对口帮扶补
齐短板。全面贯彻新时代党的治藏
方略，是西藏实现跨越式发展的关
键所在。”

中国社会科学院民族文学研究
所党委书记徐文华说：“西藏和平解
放不仅重塑了雪域高原的历史进

程，更让各族群众真正成为高原的
主人，党的治藏方略在边疆实践中
展现出强大生命力。”

奥地利社科院前项目研究员乔
治·瓦夫拉表示，75年来西藏在生存
权与发展权上取得的进步显著。“互
联互通让西藏人民既能向世界展示
独特文化，又能享受便捷生活。”

尼泊尔前驻华大使、尼泊尔国
家计划委员会生态专家克里希纳·
普拉萨德·奥利说：“西藏将传统生
态智慧与现代科学技术有机结合的
实践，能够为全球高海拔地区生态
治理提供宝贵范例。”

中国工程院院士尼玛扎西表示，
通过AI赋能，西藏文旅可从“门票经
济”向“体验经济”转型，让文物“活起
来”，同时推动“文旅富民兴边”，实现
绿水青山与金山银山的统一。

本次研讨会由西藏自治区党委
宣传部、西藏大学联合举办。会前，
各国专家学者先后赴林芝、拉萨等
地实地参访，并在会议当天参观了
西藏百万农奴解放纪念馆。

“ 西 藏 和 平 解 放 75 年 的 发 展 成 就

及 启 示 ”国 际 学 术 研 讨 会 在 拉 萨 召 开

近日，以“烟火暖人心・市井夜
未央”为主题的贡布堂夜市篝火狂
欢夜活动举行，标志着贡布堂夜市
正式开市。此次夜市的开放，进一
步丰富了城关区夜间消费场景，为
城市夜经济发展注入了鲜活活力。

据了解，贡布堂夜市依托贡布
堂农贸市场升级打造，创新推出“白
天农贸、夜间乐园”的多元化运营模
式，整合美食潮玩、民俗互动、便民

服务等多元业态，一站式满足市民
夜间休闲、消费、娱乐需求。此次夜
市运营时段将持续至10月30日，每
天营业时间为18时至次日2时，长
效激活城区夜间消费市场。

夜幕降临，热闹的锅庄舞表演
拉开了贡布堂夜市开业序幕，各类
特色美食摊位、网红打卡区域同步
对外开放。夜市内各类地道小吃、
网红美食琳琅满目、香气四溢，精致

的主题打卡装置搭配璀璨霓虹灯
光，营造出浓郁的夜间休闲氛围。

为回馈市民、打响开业热度，贡布
堂夜市推出多项惠民让利活动。开业
前三天，所有美食摊位消费可享8.8折
优惠，文创产品、亲子游乐项目最低可
享8折福利。多重优惠政策叠加落地，
有效降低市民消费成本，聚拢商圈人
气，充分释放夜间消费潜力。

商户周先生说：“我的摊位主营

家乡特产、绵阳开元米粉、梓潼面粉
等，夜市开业首日人流量十分可观，
欢迎广大市民前来消费体验。”

安全有序的消费环境是夜经济
长效发展的基础。贡布堂夜市严格
落实食品安全监管、人员流量管控、
消防安全巡查、医疗应急保障等各项
安全管理措施，全方位筑牢安全防
线，保障市民安心、放心游玩消费。

下一步，贡布堂夜市将持续丰富经
营业态、优化配套服务，常态化开展民
俗演艺、主题市集、趣味互动等特色文
体活动，着力打造城关区标准化、特色化
的夜间经济示范点位，持续激活城市夜间
消费活力，擦亮本地夜经济特色名片。

夜 经 济 点 亮 城 市 生 活 新“ 夜 ”态 贡 布 堂 夜 市 开 市
拉萨融媒记者 丁增美朵
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