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拉萨融媒讯（记者王静敏）近
日，市委常委、常务副市长占堆带领
市安委办、市消防救援支队、市城管
局及城关区有关部门，深入一线开
展燃气、电动自行车安全大检查，切
实守护群众生命财产安全。

检查组首先前往嘎玛贡桑街
道，走进火锅店、茶馆后厨，重点检
查燃气管道老化情况、阀门密封性
及报警装置运行状态；随后深入城
关花园B区、F区，入户询问居民日
常用气、电动自行车充电情况，细致

查看用气操作规范及设备维护状况，
同步普及安全用气知识。占堆强调，
燃气、电动自行车安全关乎千家万
户，容不得半点松懈，必须从严从细
排查隐患、推动整改闭环；要聚焦群
众身边的隐患，深化城镇燃气、电动
自行车安全“一件事”全链条整治行
动，抓好电动自行车安全充电、规范
停放管理，着力提升城镇燃气“瓶改
管”覆盖面、液化气“送气上门”时效
性，推动城市精细化管理，织牢民生
安全防护网，提升群众安全感。

市领导带队开展安全检查

拉萨融媒讯（记者莫瑞英）10月
5日至6日，第三届喜马拉雅音乐季
在西藏文化旅游创意园区天堂草原
举行。

演出由扎西雪巴藏戏团拉开序
幕，古老唱腔与传统乐器交织，引领
观众步入民族文化的深邃意境。随

后，马自然达、王齐铭、盛宇等区内
外知名艺人轮番登台，带来风格多
元的音乐表演。现场设置的文创集
市与非遗体验区，进一步丰富了观
众的参与体验。

本届音乐节以“文旅+音乐+文
创”为特色，融合西藏本土文创展

示、特色餐饮与休闲体验，为观众
打造了一场沉浸式的高原文化盛
宴。整场演出以自然为幕、山谷为
舞台，将民族传统与现代潮流完美
融合，呈现出一场视听交融的艺术
狂欢。

随后，一曲《扎西德勒》点燃

全场热情，传统文化元素与现代说
唱节奏碰撞出独特火花，音乐的韵
律在山谷间回响不绝。压轴嘉宾
登场时，舞台灯光与高原星空交相
辉映，观众手中荧光棒汇成一片流
动的“星海”，与真实夜空融为一
体，将现场氛围推向高潮。本次音
乐节不仅是一场高原音乐盛会，更
是 城 市 活 力 与 文 化 自 信 的 生 动
展现。

第 三 届 喜 马 拉 雅 音 乐 季 举 行

拉萨融媒讯（记者格桑卓嘎）日
前，以“向美而行 以美育人”为主
题的第九届国家大剧院国际歌剧电
影展校园展映活动走进拉萨师范学
院，首次将国家大剧院舞台艺术电
影带到西藏。为广大师生呈现了一
堂艺术与思想深度融合的“开学季
艺术思政课”。

当天，国家大剧院代表向拉萨师
范学院赠送了艺术纪念品，表达了对
高原教育事业的支持。随后，学院艺

术团表演了富有民族特色的《娜绣之
乡》舞蹈节目，展现了积极向上的青
春活力与独特的本土风情。

在精彩的互动与表演环节后，
观影正式开始。本次活动展映了国
家大剧院原创民族舞剧电影《天
路》。该片以青藏铁路建设为背景，
生动再现了铁道兵与当地同胞共同
攻坚克难、携手筑路的感人故事。
《天路》自2018年首演以来，荣获第
十六届文华大奖，并被拍摄成4K舞

剧电影，以艺术形式铭记这段民族
团结、艰苦奋斗的辉煌历史。观影
过程中，同学们被其中蕴含的民族
团结精神与奋斗力量深深感染。

“看到这么高水平的舞剧电影，
特别震撼。影片让我真切感受到当
年筑路人的不易和民族团结的力
量。今后我将把这份震撼转化为脚
踏实地的动力，认真对待学业，努力
成为一名合格的社会主义现代化新
西藏建设者。”拉萨师范学院体育艺

术系学生次旺多吉说。
此次观影活动不仅是一场视听盛

宴，更是一堂生动的爱国主义教育
课。国家大剧院国际歌剧电影展校
园展映项目已连续举办多年，以舞台
为本、电影为媒，推广普及高雅艺术，
走进全国近百所知名高校，观影学生
数量超十万人次。据悉，第九届国家
大剧院国际歌剧电影展将持续至 11
月30日，继续为全国观众带来高质量
的艺术电影体验。

第九届国家大剧院国际歌剧电影展校园展映活动走进拉萨师范学院

在墨竹工卡县，有这样一位信
访干部，16 年来，她用脚步丈量民
情，用真心化解矛盾，用法律捍卫公
正，她就是墨竹工卡县信访局局长
扎桑。从矿山到工地，从田间到案
头，她始终坚守着一个信念：“群众
的事，再小也是大事。”自从事信访
工作以来，她在工作岗位上取得了
显著的成绩，先后五次被评为“市级
信访先进个人”、“市级最美信访干
部”，2022年被评为“全国信访系统

优秀接谈员”。
2008年，扎桑踏上信访工作岗

位。面对农民工讨薪、工伤纠纷等
复杂问题，她总是带着“一把椅子、
一杯开水、一张笑脸”，耐心倾听，
用心化解。16 年来，她接待信访
事项1000多件，成功调解矛盾900
余起，为 40 多位群众指明司法途
径 ，让 20 多 起 不 合 理 诉 求 得 到
解决。

她深知，信访工作不能只坐在

办公室。500 多次下乡下矿，600
多件矛盾纠纷排查，春节加班督
办欠薪……扎桑的身影总是出现
在群众最需要的地方。 民工们
说：“有扎桑在，我们心里踏实。”
一面面锦旗，见证了她的付出与
担当。

“把信访群众当家人，把群众诉
求当家事。”这是扎桑的工作信条。
即使面对情绪激动的来访者，她依
然换位思考，耐心沟通。她说：“他

们骂的不是我，是心里的委屈。我们
能做的，就是帮他们把委屈说出来，
把问题解决好。”

从“市级最美信访干部”到“全国
信访系统优秀接谈员”，扎桑用行动
诠释了共产党员的初心。她说：“信
访工作是党和群众的连心桥，我们要
把这桥建得更稳、更牢。”

未来，她将继续奔走在一线，为民
解难，为党分忧，在平凡的岗位上，书
写不平凡的奉献篇章。

扎桑：

信访路上的高原追光者
拉萨融媒记者 莫瑞英 通讯员 次 昂

拉萨融媒讯（记者李从芳通讯
员达珍）日前，由拉萨市教育局、拉
萨师范学院等八家单位共同主办，
拉萨师范学院团委及公共教学部学
生会承办的“雪域擎旗 同心筑梦”
主题思政文艺汇演在拉萨师范学院
举行。

文艺汇演在拉萨市实验小学学生
表演的藏戏《盛世欢歌》中拉开序幕，
热烈欢快的节奏瞬间点燃现场气氛。
舞蹈节目《青春舞步》《贡布盛装》等，
或以现代舞步展现青春活力，或以民
族服饰展示传统文化，精彩纷呈。

整场演出通过艺术表现形式，

将思政教育内容融入其中，不仅为
学生们提供了展示才华的舞台，更
通过艺术展演的形式，使各族师生
深化了对国家、民族、文化的认同，
构建了“认知——情感——行动”相
统一的育人链条，让爱国爱党爱社
会主义的红色基因在雪域高原学子

心中深深扎根。
下一步，拉萨市教育系统将继续

总结本次活动经验，深入推进大中小
思政课一体化建设，创新育人形式，
努力培养更多担当民族复兴大任的时
代新人，为凝聚共筑中国梦的青春力
量作出贡献。

“雪域擎旗 同心筑梦”主题思政文艺汇演举行

拉萨融媒讯（记者郝奕凝实习
生伍金拉姆）日前，拉萨市水利局党
组理论学习中心组召开学习研讨
会，专题学习西藏自治区成立60周
年庆祝活动精神等，与会代表作交
流发言。

大家纷纷表示，将切实把思想
和行动统一到党中央关于西藏工作
的重大决策部署上来，统一到区党
委和市委的工作要求上来，不断增
强做好新时代水利工作的政治自
觉、思想自觉和行动自觉。

拉萨市水利局总工程师米玛桑
珠说：“作为一名拉萨水利工作者，

我们要深入学习贯
彻习近平总书记在
西藏视察时的重要
讲话精神，全面总

结‘十四五’水利工作落实情况。同
时，科学编制‘十五五’水安全保障规
划，聚焦主责主业，推进旁多引水，拉
萨河综合整治等重点工程项目，以水
利高质量发展支撑服务社会主义现代
化新拉萨建设。”

“拉萨市水利局党组将进一步激发
斗志、真抓实干，以水安全为目标，谋划
推进一批打基础、管长远的水安全保
障、水资源配置、水环境整治、水生态修
复工程，进一步提升供水保障和防洪保
安能力，进一步彰显水环境、水生态治
理效能，助力拉萨高质量发展。”拉萨市
水利局党组书记张振平说。

市水利局党组理论学习中心组专题学习
习 近 平 总 书 记 重 要 讲 话 精 神

拉萨融媒讯（记者杨璐）为搭建
高效政企沟通桥梁，助力企业精准
把握政策要点，推动汽车流通行业
健康发展，日前，市商务局精心组织
开展了以“政策暖企·茶香话发展”
为主题的商务下午茶政企座谈会，
市税务局、市市场监督管理局、拉萨
车管所及汽车流通企业代表参加。

座谈会上，市商务局市场体系建
设科、综合科先后向企业宣讲了汽车
流通领域相关政策及贸易单位竞赛
月活动相关政策，帮助企业及时、准
确掌握政策要点。宣讲内容紧扣企
业关心的热点、难点，既有政策解读，
也有案例分析，让企业听得懂、用得
上。随后，企业代表结合自身经营实

际，围绕政策执行、手续办理、市场运
营等内容提出了遇到的困难和问题，
相关部门现场逐一回应并给出建议。

市商务局始终坚持党建引领，
推动党建与业务深度融合，进一步
凝聚了党员干部服务企业、推动行
业发展的共识。此次通过政企座谈
会面对面交流，企业的诉求得以第

一时间反馈，相关部门也对企业的实
际状况有了更为深入、全面的了解。

“下一步，市商务局将联合相关部门
立即解决企业提出的实际困难，确保
企业诉求‘件件有回应、事事有着
落’，让政策红利真正转化为企业发
展的动力。”市商务局市场体系建设
科科长李乃轩说。

市商务局开展“政策暖企·茶香话发展”座谈会
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拉萨融媒讯（记者齐永昌）日
前，中国银行西藏分行联合拉萨市
反诈骗中心在西藏职业技术学院举
办“筑牢金融反诈防线 守护师生
财产安全”专题讲座。民警及银行
反诈一线工作人员通过真实案例揭
示诈骗手法，传授防范技巧，为广大
师生带来一堂生动而深刻的金融安
全课。

讲座聚焦当前高发的新型电信
网络诈骗类型，结合大学生群体特
点，以“沉浸式案例教学+互动式风
险教育”模式，深入剖析“刷单返
利”、非法出租出借银行卡等典型案

例，深刻揭示诈骗风险及法律后果，
有效增强了学生识诈、防诈、反诈的
能力。现场通过发放防范金融诈骗宣
传手册、折页等多种形式，进一步巩
固了宣传教育成效。

中国银行西藏分行工作人员还借
助真实司法案例，为学生普及银行卡
使用规范和个人金融信息保护知识，
警示学生远离违法犯罪行为，增强法
律意识和自我防护能力。

中国银行西藏分行工作人员央吉
说：“此次校园宣讲活动，是我们和拉
萨市反诈中心维护金融消费者权益，
开展金融消费者权益保护教育宣传周
的重点举措之一。接下来，我们也将
持续围绕金融消费者权益保护教育宣
传周五大主题，深入开展‘五进入’活
动，进一步扩大金融知识普及覆盖范
围，为营造安全稳定的金融环境贡献
力量。”

金融反诈专题讲座在西藏职业技术学院开展

拉萨融媒讯（记者齐永昌）10月
8日，记者从拉萨市公安局交通管理
支队获悉，在中秋节当晚的集中整
治行动中，该支队于市区多处设置
检查点，严厉打击各类交通违法行
为，全力保障节日期间道路交通
安全。

行动期间，执勤民警共查处饮
酒驾驶违法行为 2 起，醉酒驾驶 3
起，此外还包括简易程序处罚的交
通违法 17 起。当晚城东大队在滨
河路警务站附近设点，查获饮酒驾
驶 1 起、简易违法 17 起、车辆未年
检 6 起以及电动车违法 11 起。与
此同时，城北大队在拉鲁桥北侧设
点，查处饮酒驾驶 1起及醉酒驾驶
3起。

此次查处行动彰显了拉萨交警
对酒驾、醉驾等严重交通违法行为

“零容忍”的坚决态度，持续营造高
压严管态势，切实维护了道路交通
环境的安全、有序。

我市中秋夜严查交通违法 查处多起酒驾醉驾

★日前，由共青团西藏自治区
委员会主办、西藏青少年实践教育
基地承办的“西藏共青团小小主持
人、小小讲解员、活动解说员和大学
生讲解员选拔赛”圆满收官。我区
200 余名青少年历经线上初筛、线下
复试，最终 70 名选手凭借扎实的专
业素养与亮眼的现场表现脱颖而
出，正式成为“西藏共青团小主播”。

★近日，西藏出入境边检总站
执法调查支队机关党支部党员与山
南边境管理支队普玛江塘边境派出
所党支部开展党建联创联建活动，
党员们参观了普玛江塘边境派出所
警营文化建设和荣誉室并召开交流
座谈会。在自治区公安厅举办的全
区公安机关赋能实战大数据建模应
用比武竞赛中，西藏出入境边检总
站执法调查支队团队荣获比武竞赛
一等奖，主创人员被评选为大赛“建
模能手”称号。

★日前，由自治区文化和旅游
厅主办、区群众艺术馆（区非遗保护
中心）承办的 2025 年度全区藏戏（唱

腔）大赛颁奖典礼暨藏戏展演活动在
拉萨拉开帷幕。来自各地（市）的民
间藏戏选手及 6 支藏戏队，为观众呈
现了多场精彩绝伦的视听盛宴。

★日前，“无限极地”首届实验艺
术展览系列讲座——艺术家创作分享
会 、“ 庆 祝 西 藏 自 治 区 成 立 60 周 年
——‘笔墨歌盛世·文字焕华章’第二
届西藏高原高峰书法大展”在西藏美
术馆举办。分享会作为实验艺术展的
核心配套活动，特别邀请了我区三位
当代青年艺术家，以个案分享的形式
深入解析创作理念与实践。书法大展
吸引了众多市民与书法爱好者观展，
在笔墨氤氲中感受文化魅力。

★“医济苍生——古今中医药学
家巡礼展”日前在西藏自然科学博物
馆开幕，预计展期一个月。本次展览
旨在弘扬中医药文化，展示古今中医
药名家的卓越成就，推动中医药知识
的普及与民族医药交流。

拉萨融媒记者 次珍 杨璐 满
文妍 齐永昌 通讯员 宗追卓呷
王雷

简 讯

拉萨融媒讯（记者王泽江）近
日，堆龙德庆区2025—2026年度党
建引领基层治理示范项目在乃琼社
区便民服务中心正式启动。

启动仪式上，相关部门介绍了示
范项目的具体内容，包括在东嘎一品
小区构建“社区党组织+物业+业委
会+居民代表”多元共治机制，在乃
琼社区推行“治理微创投”模式，以及

在东嘎农贸市场打造“烟火堆龙”综合
治理体系。项目将通过试点先行、经
验推广的方式，破解基层治理难题，提
升群众参与度与满意度。

会议还围绕基层治理痛点等议题
展开经验分享。该项目的实施将为堆
龙德庆区基层治理现代化探索新路
径，助力打造共建共治共享的社会治
理格局。

堆龙德庆区启动党建引领基层治理示范项目

图为在滨河路，执勤民警正
在对过往司机进行酒驾测试。

拉萨融媒记者 齐永昌摄


