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近日，由西藏自治区文联主办、
西藏美术馆承办的“西藏题材美术
名家系列：墨海冲浪·岩田淘沙
——李知宝西藏绘画作品展”在西
藏美术馆开幕。

近年来，西藏自治区文联始终
坚持以人民为中心的创作导向，致
力于推动文艺事业繁荣发展，始终
倡导艺术家们扎根生活、扎根人
民。李知宝作为西藏题材美术创作
的亲历者与见证者，是当代西藏美
术发展史上具有标杆意义的艺术
家。他扎根生活，深入牧区、校园采
风创作，推出《新站》《谁的首饰美》
等代表作，以独特艺术语言展现西
藏文化魅力，极大地提升了西藏艺
术在国内外的影响力，成为外界了
解西藏、认识西藏的重要窗口。

走进李知宝的工作室，恍若置
身微型颜料博物馆。架子上整齐
排列着从西藏采集的矿物原石：日
喀则的朱砂、那曲的青金石、山南
的孔雀石，每一块都贴着采集日期
与海拔标签。“这块雄黄来自海拔
5200米的岗巴县。”他拿起一块橙
红色矿石在掌心轻轻摩擦，“用它
画雪山，能透出很好的色泽度。”

这份对材料的极致追求，源于
他对岩彩艺术的深刻理解。2001
年在文化部重彩画高级研究班学
习时，李知宝系统研习敦煌壁画与
日本岩彩技法，却始终坚守“以藏
地材料画藏地风情”。为调制出最
贴近高原天空的蓝色，他曾带着学
生在纳木措湖畔连续七天观察日
出日落时湖水的色彩变化，最终以
青金石与绿松石粉末7:3的比例，
调配出专属色号。

除了绘画，李知宝的案头总放
着砚台与诗卷。《拉萨河夜泊》中

“墨泼千峰雪，笔裁一河星”的诗
句，既有中国画的写意，又藏着高
原夜色的壮阔。这些诗词与他的
画作相映成趣，共同构筑起这位艺
术家的精神世界。

此次展览展出 115 件作品，从
1976年的钢笔速写《拉萨初雪》，到
2024年的岩彩巨制《雪域腾飞》，时
间在画布上留下了清晰轨迹。

展厅中央的《高原魂》系列最引

人注目。这组由七幅岩彩画组成的
作品，以七种矿物颜料展现西藏的
几个季节。其中《青稞熟了》采用独
创的“层叠晕染法”，在画布上堆叠十
九层颜料，每层都要在拉萨特定的干
燥气候中自然风干，耗时整整一年。
画面中饱满的青稞穗，细看能发现掺
着真正的青稞壳粉末，那是李知宝在
日喀则农田里亲手收集的。

西藏美术馆馆长拉巴次仁在展
览前言中写道：“李知宝的艺术让我
们看见，传统可以很年轻，现代可以
很厚重。”

“只要生命还在，画笔就不会
停。”李知宝说这话时，目光望向窗
外的布达拉宫，眼神温暖而坚定。

从湘江之畔到雪域高原，从青
葱少年到白发长者，李知宝用五十
年时光证明，真正的艺术从不是孤
芳自赏的修行，而是与土地共生、与
时代同行的旅程。他的笔墨里，有
西藏的风，有民族的情，更有艺术家
对这片土地最深沉的告白。

天山南北舞起来。这个夏
天，爱跳舞的人们来到“歌舞之
乡”新疆：7月20日至8月5日，第
七届中国新疆国际民族舞蹈节在
新疆举办，来自国内各地和美国、
意大利、塔吉克斯坦等8个国家的
26台精品剧目轮番登场。

文化超越时空、艺术跨越国界。
自2008年创办以来，中国新

疆国际民族舞蹈节已成为中外文
化交流互鉴的纽带。“歌舞之乡”
的夏日，因艺术的交融更显炽热
与炫彩。

以舞为美，绽放新疆魅力

舞台中央，舞者一袭白裙翩
然起舞，曼妙舞姿讲述游子对故
土的深情。葡萄架下的欢笑、草
场上的牧歌……光影交织中，天
山南北的好风光在舞蹈诗剧《在
远方 在这里》中一幕幕闪过。

7 月 20 日晚，这部作品在新
疆人民会堂上演。“它在审美、气
质及文化传播都上了台阶，让人
恍然发现，新疆舞蹈原来还有这
样的一面。”一位艺术从业者对演
出如此评价。

近年来，新疆各地文艺团体积
极创新，与国内一流创作团队合作，
推出一系列思想精深、艺术精湛、制
作精良的原创舞台剧，这些作品在
国内外巡演时赢得广泛赞誉。

本届舞蹈节期间，新疆艺术
剧院木卡姆艺术团打造的歌剧
《木卡姆恋歌——万桐书》上演，
受到好评。

新疆木卡姆艺术集歌、舞、乐
于一体。这部舞剧高潮时刻，盛
大的婚礼歌颂着爱情，弹拨尔、热瓦普等乐器
依次奏响，刀郎木卡姆、哈密木卡姆等轮番上
演。演员舞姿或刚劲有力，或热闹欢愉，带领
观众进入欢乐的海洋。

“如果没有万桐书，我们今天或许看不到这
触动人心的民间艺术瑰宝了，更何谈去演绎和
传承。”新疆艺术剧院木卡姆艺术团团长地力下
提·帕尔哈提说，观众对这部剧的认可超预期，
为新疆原创舞台剧市场化探索注入了新活力。

舞蹈节期间，“我们村的舞”群众舞蹈大
赛等活动在天山南北多地展开。来自乌鲁木
齐的新疆海虹飞舞蹈团团长刘西海说：“新疆
各民族舞蹈荟萃一堂。专业院团在舞台上把
文化挖得深、传得远，咱老百姓在田间地头跳
出日子的甜。”

以舞为韵，感知东方脉动

当芭蕾邂逅红楼梦，足尖上的诗章焕发
出动人魅力。

“古典舞、戏曲等元素都能看到。这就是
我期待的红楼梦！”83岁的观众张玉琴在观
看由中央芭蕾舞团带来的芭蕾舞剧《红楼梦》
时热泪盈眶。水袖翩然，足尖飞舞，既有芭蕾

的优雅身姿，又饱含中国古典意境。
“这是一种全新的尝试，既要用西

方芭蕾跳出东方韵味，又要让经典焕发
新生。”中央芭蕾舞团首席主演、舞剧
《红楼梦》贾宝玉扮演者马晓东说，希望
通过这部舞剧更好传播中国文化。

创新的舞步让中国古典意蕴在时
代的交响中共鸣。

“哒！哒！”当英歌舞鼓点响起，全
场观众瞬间热血沸腾，情不自禁握紧
手中的英歌槌一同敲起来。7 月 25
日起，大型民族舞剧《英歌》在乌鲁木
齐京剧院上演。舞剧讲述了侨乡人南
洋谋生难归故土、父子穿越时空梦中
相聚的故事。

“将非遗与舞剧创作结合，赋予其
现代审美，注入精彩的故事、丰富的
想象力，能更好地展现出艺术背后的
文化精神与人文气质。”《英歌》总编
导钱鑫说。

舞蹈作品《黄河》以“黄河之水天
上来”的磅礴气势，再现中华民族的
精神史诗；原创舞剧《骑兵》，反映在
历史转折关头个人命运与国家命运的
紧密相连；民族歌剧《二泉》以民间音
乐家阿炳的一生讲述坚守音乐的信仰
……舞蹈节期间，以时代精神激活中
华优秀传统文化生命力的作品，收获
了观众认可。

以舞为媒，艺术跨越国界

来到中国西北角，总有意料之外
的文化相会。“清早起来菱花镜子照，
梳一个油头桂花香……”隔着老远，便
听见京剧《卖水》“表花”选段的清亮
高扬。在舞蹈节期间举办的交流活动
上，意大利米兰芭蕾舞团艺术总监阿
涅塞·奥莫代伊·萨莱拿起相机，兴奋

地记录下东方艺术的美妙。
“在舞蹈节能感受到不同文化的熏陶和感

染，我很享受在新疆的日子，希望有机会能再次
来新疆，发现更多有趣的人和事。”阿涅塞说。

以艺通心，更易沟通世界。同样欣喜的还有
新疆观众。这次，意大利米兰芭蕾舞团带来经典
舞剧《卡门》《罗密欧与朱丽叶》。乌鲁木齐市民
爱特肯·乌斯满对此向往已久，“每一幕都动人细
腻，完全被折服。”

新疆维吾尔自治区文化和旅游厅党组成员蔡
晓荣介绍，为丰富人民群众精神文化生活，本届舞
蹈节首次在乌鲁木齐主会场外，开设伊犁、克拉玛
依、哈密、阿克苏、和田、阿拉尔6个分会场。

自上一届舞蹈节一别后，中亚五国舞者再次
齐聚新疆。乌兹别克斯坦国家大剧院图莫尔歌
舞团是舞蹈节的常客。这次他们前往和田，为当
地观众送上了歌舞晚会《舞之花束》。

“这几天一直在和当地的舞者交流，舞蹈是
我们共同的语言。”乌兹别克斯坦国家大剧院副
院长莎莉波娃·齐洛拉·阿林巴耶夫娜说。

以舞为媒，人文交流的同心圆越绘越多、民
心相通的朋友圈越来越广。

（新华社乌鲁木齐8月6日电）

李知宝：

五十年笔墨铸魂 半生丹青绘高原
拉萨融媒记者 满文妍

（上接第一版）《若干规定》全文如下。

整治形式主义为基层减负若干规定

（2024年7月30日中共中央政治局会议审
议批准 2024 年 8 月 6 日中共中央办公厅、国
务院办公厅发布）

为了深化拓展整治形式主义为基层减
负，健全为基层减负长效机制，引导广大党
员、干部树立和践行正确政绩观，积极担当作
为，有更多精力抓落实，制定如下规定。

一、切实精简文件

1. 严控文件数量。地方和部门发文严格
实行计划管理、总量管控和发文立项制度，严
格控制临时性、配套类、分工类发文。年度实
际发文数量一般只减不增，超过上年度的应
当向上级党委办公厅（室）书面说明。议事协
调机构、部门和单位不得向下级党委和政府
发布指令性公文或者在公文中提出指令性要
求。加强日常动态监测，防止以“红头”变“白
头”、正式改便笺、多文合一等方式规避发文
数量管理。

2.提升文件质量。坚持“短实新”文风，除
部署综合性工作外，地方和部门文件一般不
超过5000字，部署专项工作或者具体任务的
文件一般不超过4000字。文件应当开门见
山、直奔主题，着重提出贯彻落实的政策措
施，一般不必阐述形势背景、重要意义、主要
原则等内容，确需阐述的应当简明扼要；加强
领导、落实责任、组织保障等内容应当精炼。
配套文件应当直接提出具体落实措施，不得
简单照搬照抄上位文件。

3. 加强评估审查。地方和部门制发文件
应当进行与为基层减负一致性评估，加强政
策性、合法合规性审查，一般不提出报送贯彻
落实情况、制定配套文件的要求；除专门文件
外，文件原则上不对机构编制、干部配备、工
资福利待遇、创建示范、达标、“一票否决”和
签订责任状等事项提出具体要求。

二、严格精简会议

4. 严控会议数量。召开会议严格实行计
划管理。法定性、制度性会议按照有关规定
执行。本系统本领域综合性工作会议，原则
上每年不超过1次，各级部门召开的业务工作
会议能合并的合并、能精简的精简。各级召
开日常性会议应当精简务实、控制频次，可以
合并研究审议的事项应当合并。对上级精神
不刻意搞开会传达不过夜。未经同级党委主
要负责同志批准，不得随意召开直达基层的

会议（含电视电话、网络视频会议），对已直接
开到基层的，不再层层召开。压减现场观摩
会、推进会等频次数量。已制发文件的工作
事项原则上不再专门开会部署。市县两级党
委和政府对年度综合性会议加大统筹力度，
防止年底年初扎堆开会，明显减少乡镇（街
道）党政主要负责同志和村（社区）党组织书
记、村（居）委会主任参加的会议数量。

5. 控制规模规格。严控参会人员范围、
层级，只安排与会议主题密切相关的单位参
加，不搞层层陪会。合理确定会议规格，由分
管负责同志召集部署的会议，一般不要求下
级主要负责同志参会。以部门名义召开的会
议，未经同级党委批准，不得要求下级党委和
政府负责同志参会。不简单以出席会议领导
级别对参会人员提出相应级别要求，可由分
管负责同志参加的会议不要求主要负责同志
参会，可由部门负责同志参加的会议不要求
党委和政府负责同志参会。中央部门工作会
议一般不安排市县及以下单位参会，省级部
门工作会议一般不安排县以下单位参会。

6. 提升质量效率。从严落实开短会、讲
短话要求，地方党政主要负责同志同时参加
的会议一般不同时讲话，主要负责同志讲话
或者会议主报告不超过1小时，有发言安排
的应当控制发言时间，不搞一般性工作汇报、
表态。安排分组讨论的会议，会期原则上不
超过 1天半，其他会议一般安排半天以内。
能采用电视电话、网络视频形式召开的会议，
可不集中开会。

三、统筹规范督查检查考核

7. 严格计划和备案管理。中央和国家机
关各部门拟开展的涉及地方党委和政府的综
合性督查检查考核事项，按年度计划执行，原
则上每部门不超过1项，同类事项应当合并进
行，涉及多部门的应当联合开展。加大对部
门内设机构和行业系统开展督查检查考核的
统筹力度，未经报备不得开展。计划外确需
开展的应当一事一报。不得打包报计划、执
行搞拆分，不得以调研之名行督查检查考核
之实，调研结果不得作为考核问责的依据。
不在部门文件、领导讲话等中设定督查检查考
核事项。中央和国家机关部门开展的督查检
查考核事项，一般不要求地方层层配套开展。
每年年初、年中，对拟实地开展的督查检查考
核事项加强统筹调度优化，错开时间和地点。
除应急类的安全生产、自然灾害防治外，每个
省全年平均每月接受中央和国家机关部门实
地督查检查考核不超过规定次数，市县乡三
级接受上级实地督查检查考核次数，由省级

党委参照作出规定。省市县加强对本级督查
检查考核事项的计划和备案管理。

8. 改进方式方法。上级部门到地方督查
检查考核调研，不得动辄要求见主要负责同
志，不得频繁要求基层填表格报材料。不得
将获得领导同志批示以及在刊物和媒体刊发
文章信息、经验做法等作为督查检查考核内
容。不把是否开会发文、拍照留痕、制作学习
笔记等作为评判工作优劣的标准，不得工作
刚部署就安排督查检查考核。督查检查考核
原则上不召开动员会、反馈会。对督查检查
考核结果，应当以适当方式进行反馈，留足整
改时间。落实“三个区分开来”，统筹做好追
责问责和容错纠错工作，不得以问责代替整
改，未经规定程序、事实未查清之前不对干部
进行追责问责，防止问责泛化、简单化。压减
考核指标，压缩提供材料的文字量，突出考核
重点，不层层加码，不“搭车”设置考核内容。
不得随意设置“一票否决”和签订责任状事
项，不得通过签订承诺书、第三方评估、满意
度测评、挂牌督办等方式变相设置考核事
项。不得按月度、季度频繁搞排名通报。不
得以通报排名的形式变相进行考核。考核应
当化繁为简，不搞“千分制”。

9. 严控对基层督查检查考核总量。省市
县三级党委和政府应当合理统筹对基层的督
查检查事项，不得向同一地方反复安排督查
检查事项，不得就同一事项层层对同一地方
开展督查检查，防止多头重复、集中扎堆。县
及以下单位的所有考核事项合并开展，对县、
乡、村的考核分别由市、县、乡统一组织实施，
其他单位不单独开展考核。

四、规范借调干部

10. 不向县及以下单位借调干部。上级
机关、单位原则上不得从县及以下单位借调
干部。不得以工作专班、跟班学习、交流锻炼
等名义变相借调干部。

11.严控向市及以上单位借调干部。上级
机关、单位从市及以上单位借调干部，应当聚
焦工作急需，从严控制数量。确需借调的，应
当经本单位党组（党委）审批同意后，报同级
党委组织部门备案。借调时间一般不超过6
个月，特殊情况需要延期的，延长时间一般不
超过6个月，并应当提前征得派出单位和本人
同意。

五、规范政务移动互联网应用程序
管理

12. 清 理 整 合 面 向 基 层 的 政 务 应 用 程
序。中央和国家机关部门原则上最多运行1

个面向基层的政务移动互联网应用程序（以
下简称政务应用程序），填表报数交材料功能
一般不向下延伸到县级；现有多个政务应用
程序到基层的，应当逐步清理压减整合。各
地区对面向县以下单位的政务应用程序进行
清理整合。不得随意向基层要数据材料，需
要基层填表报数交材料的，原则上应当通过
省级平台报送并推动数据共享，能够通过系
统自动生成或者共享获取的数据材料，不再
要求基层报送、实现同类材料“最多报一次”，
不得再要求重复报送纸质材料，部门不得要
求另行报送。市县级政务应用程序的填表报
数交材料功能，应当逐步与省级平台相应功
能整合统一。

13. 严格建设管理。严格政务应用程序
立项审核，并纳入统一技术监管，未经信息化
项目审批部门批准，不得新建。行业系统已
建有统一政务应用程序的，应当向地方开放
相关权限，推进垂管系统与地方平台互联互
通，地方不再重复建设。除安保、应急等特殊
场景规定外，其他各类政务应用程序不得设
置打卡签到、积分排名、统计在线时长等强制
性功能。

14. 防止功能异化。不得强制推广下载
使用政务应用程序，不得考核通报用户安装
使用率，不得强制要求定期登录等。不得把
政务应用程序异化为工作考核日常化、督查
检查线上化的主要载体，不得将点赞量、网络
投票数、转发量、学习时长等作为考评依据，
非必要不得强制要求下级和基层单位通过政
务应用程序上传工作照片、视频和轨迹等。

六、规范明晰基层权责

15. 建立健全职责清单。省级党委和政
府指导本地区立足实际建立健全乡镇（街道）
履行职责事项清单并开展清理规范，加强清
单动态管理，推动责权一致、责能一致。村
（居）委会依法履行职责，不得将村（社区）作
为行政执法、城市管理、招商引资等事务的责
任主体。加强对“某长制”、网格员等的统筹
规范，不得随意新增事项。

16. 完善清单外事项准入制度。未经省
级党委和政府统一部署，不得将未列入清单
的职责事项擅自向乡镇（街道）下放或者采取
授权、委托等形式变相下放，不得随意以落实
属地管理、签订责任状、分解下达指标、考核
验收、制度上墙等方式将工作任务和责任转
嫁乡镇（街道）、村（社区）。对已下放的事项
进行清理规范，基层治理迫切需要且能有效
承接的事项继续保留，同步下放相关资源；专
业性技术性强、经评估无力承接的事项及时

调整上收。适合通过市场化方式提供的村（社
区）公共服务事项，可依法购买服务。

17. 规范工作机制、挂牌和证明事项。精
简整合党政机关和群团组织设立的各类村（社
区）工作机制，未经省级党委和政府批准，不得
要求村级组织设立各类领导小组、委员会、工
作站、协会等工作机构并挂牌、配备力量。省
级党委和政府统一规定村（社区）挂牌数量、名
称和式样，除法定挂牌外不得增加。党政机关
和群团组织不得要求村（社区）出具缺乏法定
依据的证明事项，原则上取消金融机构、社会
组织等要求村（社区）出具的证明事项。

18. 依法依规确定基层信访工作职责。不
得简单以信访数量的多少评价基层信访工作，
对已经复核的信访事项和已经依法终结的涉
法涉诉信访事项，不进行排名、通报、考核、问
责，使基层将更多精力放到推动矛盾排查化
解、维护群众合法权益上来。

七、规范创建示范和达标活动

19. 精简种类数量。大幅减少各种创建示
范和达标活动，未经批准不得新增创建示范和
达标活动以及“城市”、“之乡”、“基地”等授牌
命名活动。市县级党政机关和群团组织以及
乡镇（街道）不开展创建示范活动。不搞创建
结果排名。

20. 注重创建示范实效。创建示范活动不
得脱离地方资源禀赋条件和产业发展实际，不
得搞“运动式”、“作秀式”、“一阵风”，不对氛
围营造提要求，不影响群众正常生产生活。参
与创建示范活动的单位应当坚持节俭办事，杜
绝浪费，不得举债搞创建。创建示范活动不得
收取费用，不得以搞合作、拉赞助等方式变相
收取费用。

21. 在基层不搞达标活动。各级党政机关
以及群团组织、国有企事业单位、社会组织等
不得开展以乡镇（街道）、村（社区）、学校为对
象的达标活动。对现有的达标活动进行清理，
已经开展的期满后自行取消。

各地区各部门应当严格执行本规定，建立
整治形式主义为基层减负专项工作机制，党委
（党组）切实履行主体责任，党委（党组）书记
带头执行并抓好贯彻落实，及时纠治本地区本
部门存在的突出问题。中央和国家机关各部
门应当带头落实。本规定的贯彻落实情况作
为巡视巡察、新闻舆论监督等的重要内容。对
违反本规定的追责问责，对典型问题予以公开
通报。

本规定由中央办公厅负责解释，自发布之
日起施行。此前发布的有关规定，凡与本规定
不一致的，按照本规定执行。

天
山
南
北
舞
起
来

—
—

第
七
届
中
国
新
疆
国
际
民
族
舞
蹈
节
舞
动
文
化
交
融
乐
章

新
华
社
记
者

初
杭

贾
钊

潘
莹

图为观展现场。 （西藏自治区文联供图）

图为李知宝作品。 （西藏自治区文联供图）


