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拉萨融媒讯（记者大索朗曲珍
实习生旦增卓嘎）为认真贯彻落实
区市党委、政府关于安全生产工作
的安排部署，进一步提升经开区生
产经营单位安全管理水平，日前，经
开区 2024 年度生产经营单位主要
负责人、安全管理人员业务能力培
训班开班。130余名生产经营单位
主要负责人、安全管理人员参加
培训。

本次培训为期2天。邀请了四
川省应急管理专家，结合园区安全
生产实际，围绕《安全生产法》及典
型事故案例等内容进行系统讲解，
让参训学员更加全面掌握安全生产
工作的方法，明确承担的责任，及时
有效把所学知识贯穿到具体工作中。

拉萨经开区安监局综合监管组
副主管强巴次仁说：“举办此次培
训，也是结合安全生产治本攻坚三

年行动，对照‘八大行动’要求，让生
产经营单位全面了解当前安全生产
形势，进一步掌握安全生产有关政
策、法律法规，切实推动园区安全生
产形势持续稳定向好。”

开班仪式上，相关负责人要求
学员，要好好珍惜难得的学习机会，
充分认识安全生产工作的重要性，
通过培训所学内容，进一步完善好
各项安全制度，执行好保障安全各

项标准，强化安全隐患排查整治工
作，增强安全保障能力，共同为园区
创造安全和谐的生产生活环境。

“此次培训有效提升了我们生产
经营单位的安全生产意识和业务水
平，掌握了更多相关技能。下一步，
我们将不断完善企业规章制度，加强
安全生产宣传教育，提高安全意识和
技能。”西藏甘露藏药股份有限公司
安环部副经理索朗扎西说。

经 开 区 2024 年 度 生 产 经 营 单 位 安 全 管 理 人 员 培 训 班 开 班

创造最佳卫生环境，建富民美好家园。
国卫复审人人参与，美好环境个个受益。

爱国卫生公益广告标语

6月 29日，我市发布消息，设置
4个自驾游临时停车点，规范房车、
自驾旅行车等乱停乱放现象。目
前，我市 4个自驾游临时停车点提
升服务能力，用心服务“自驾游”，纷
纷获得好评。

张先生一家四口自驾来到拉萨
旅游，他说：“现在拉萨有了我们自
驾进藏后可以临时停靠的停车点，
这个非常好，希望今后在这些停车
点配备更加完善的设施，比如多设
置生活用水点，为广大自驾游游客
提供更大的方便。”

滨河体育公园停车场是4个自
驾游临时停车点之一。滨河体育公
园停车场7月9日对外开放，可容纳
60辆房车停放，停车场进行了功能
分区，目前为免费开放。滨河体育
公园停车场管理人员徐小营说：“滨
河体育公园停车场有洗菜区、洗衣

区、晾衣区等功能区，水电也都通上
了，现在是处于免费对外开放状
态。在这里，我也呼吁所有房车、露
营游客能够保护环境，垃圾及时分
类、定点投放。下一步，我们准备对
滨河体育公园停车场进行改造提
升，届时会有一次短暂的关闭期，希
望广大游客理解。”

中华文化公园和美桥北侧停车
场也是4个临时停车点之一。进入
该停车场，整洁的路面、郁郁葱葱的
植物映入眼帘，路两边的停车位上，
各类自驾游车辆有序停放，游客们
三三两两在树荫下或聊天，或享受
午后时光。干净整洁的环境，能满
足基本生活需求的设施，让游客非
常满意。“这个停车点非常不错，环
境好，卫生干净，在下午3点30分和
临下班前都会有社区工作人员为我
们宣传防火安全知识和卫生等方面

的注意事项，环卫工人也随时在打
扫卫生，始终保持环境干净整洁。”
游客郭先生说。

据了解，6月30日，中华文化公
园和美桥北侧停车场和中华文化公
园炎黄广场西侧停车场作为自驾游
临时停车点，面向自驾游开放。主
管单位城关区八一街道吉曲雄社区
在两个停车点配备了晾衣架、饮水
机、手机充电宝等相关设施设备，设
置了洗菜区、洗漱区等，按照二级停
车区标准收取停车费，着力提升服
务能力，让游客朋友拥有更好的体
验感。

吉曲雄社区工作人员斯曲多吉
介绍说：“这个停车点有4名保洁和
4 名安保人员，平时有专人打扫卫
生，有人全天候巡查。现在，公园景
点指示表、路线引导牌、安全指示牌
等都安装好了，能帮助游客更好地

了解公园的布局和游览路线。为方便
广大游客，我们社区还开设了夜市，
游客们可以品尝地道的小吃，购买生
活用品也更方便。”

西藏自治区“十四五”旅游作出
“全面建设重要世界旅游目的地”的
战略部署。拉萨作为自治区首府，在
推进全域旅游基础上，提出5年时间
建成高品质的国际旅游目的地城市目
标，拉萨迎来了打造国际旅游目的地
城市的良好机遇。为了更好地领略沿
途风光，越来越多的游客选择自驾
游，这也为我市营地服务能力带来了
新的挑战。目前，我市设置的中华文
化公园和美桥北侧停车场、中华文化
公园炎黄广场西侧停车场、柳梧高新
区中华文化公园南岸1号闸口旁停车
场和滨河体育公园停车场4处自驾游
临时停车点的基础设施正在逐步完
善，着力提升游客满意度。

我市4个自驾游临时停车点:

提升服务能力 用心服务“自驾游”
拉萨融媒记者 郝奕凝

拉萨融媒讯（记者杨璐通讯员
嘎玛玉珍）7 月 19 日，2024 墨竹工
卡县松赞文化旅游周暨油菜花旅游
推介会在嘎则新区幸福林开幕，活
动现场，国网墨竹工卡县供电公司
全时段、全过程跟踪服务，以“满格
电”为活动“增光添彩”。

为保障此次活动电力可靠供
应，国网墨竹工卡县供电公司提前
部署、精心谋划，对接相关部门，实
地了解用电需求和保电重点，制定
保电方案，确保供电服务保障工作
有序高效开展；组织党员服务队提
前对活动所涉及的设备、配电箱和

线路进行隐患排查和维护，掌握线路
设备电力负荷运行状况，确保突发情
况下电力供应坚强可靠；提前一周完
成活动主会场、农产品展销区、油菜
花田等重要场所的临时用电接入工
作，确保游园灯会、松赞夜市等活动
顺利举行；开幕式当天在主会场接入
1辆应急电源车、3辆应急抢修车，并
安排8名党员服务队队员全时段、全
过程驻守活动现场；加强与气象部门
的联系沟通，密切关注旅游周期间天
气变化，制定抢险应急预案，配齐配
足各类抢修物 资、抢 修 人 员 和 车
辆等。

国网墨竹工卡县供电公司：

以“ 满 格 电 ”为 文 化 旅 游 周“ 增 光 添 彩 ”

拉萨融媒讯（记者满文妍）7月
19日，第二届西藏自治区青年歌手
大赛（以下简称青歌赛）美声唱法等
决赛在拉萨举行。

在大赛初赛阶段，西藏7市（地）
以及区外共有 141 名选手参赛，经

过激烈角逐，最终40名选手进入决
赛。此次大赛注重选手的创新性和
艺术性，鼓励参赛选手在保持传统
的基础上进行大胆创新。

经过激烈比拼，最终选手巴桑
罗布选自中国民族歌剧《赵氏孤儿》

的选段凭借其出色的演唱和深刻的
主题内涵获得本届青歌赛专业美声
唱法第一名；选手次仁卓玛演唱的
曲目《甘巴拉》获得本届青歌赛民族
非职业组第一名；艾兄组合演唱的
曲目《玛吉阿米》获得本届青歌赛通

俗非职业组第一名。
获奖后巴桑罗布说：“我今天唱的

曲目选自中国民族歌剧《赵氏孤儿》
选段《雨越下越猛》曲目，拿到此项荣
誉，非常荣幸。以后我会更加努力，
为我区的声乐事业作出贡献。”

第二届西藏自治区青年歌手大赛美声唱法等决赛举行

特色，是拉萨区域特色产品的本色。作为一座历史悠
久、文化底蕴深厚、稀有资源丰富、区域特产多样的城市，
全年日照时间在3000小时以上的日光城，拉萨市充分发挥
区位优势，利用“净水、净土、净空、净心”高原特色资源，孕
育了丰富多样的特色产品，也诞生了许多优秀的产品品
牌，以独特的风味和优异的品质赢得市场好评及消费者认
可，更是让外界对这座城市充满了好奇和向往。

品牌，是拉萨区域特色产品的成色。提到拉萨品牌，
消费者都会不约而同想到当雄牦牛、古荣糌粑、5100矿泉
水、尼木藏香、甘露藏药、西藏藏毯等，它们凭借鲜明的特
色、过硬的品质、传统的手工制作技艺，已在消费市场收获
大量“忠实粉丝”。

近年来，拉萨市坚持以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，认真贯彻落实《知识产权和质量强国建设
纲要》，聚焦“四件大事”、聚力“四个创建”，着力创建高原
经济高质量发展先行区，紧紧围绕拉萨市“产业强市”“全
域旅游”中心工作，为讲好“拉字号”品牌故事，宣传特色资
源禀赋产品品牌，让“拉字号”品牌声名远播，开展了拉萨
十大商标品牌“一县一品”公益宣传活动。

当雄牦牛，在广袤的天然草场上自由生长。当雄县拥
有500万亩天然草场保育面积，有效使用率70%，还有1.5
万亩人工草场。完善的养殖设备和众多的家庭牧场，为牦
牛的生长提供了良好条件。自2015年打造有“身份证”的
牦牛肉以来，当雄牦牛以其鲜美的肉质、出色的营养成分，
赢得了消费者的喜爱。如今，当雄牦牛更是获得多项殊
荣，成为乡村振兴的重要力量。

尼木藏香，传承千年的手工制作技艺。尼木县作为其
发源地，在各类机械设备发达的今天，尼木县仍然保留着手
工制作藏香的传统，而且将此发扬光大，这种守护精神显得
更加弥足珍贵。如今，由300多座水磨组成的“水磨长廊”
景观仍保存完好，是跨越千年还在为民服务的“活化石”。
尼木藏香与雪拉藏纸、普松雕刻并称“尼木三绝”，其制作技
艺列入国家级非物质文化遗产名录，深受大众青睐。

墨竹小菜籽油，有着悠久的历史。早在松赞干布时
期，就作为宫廷贡品。如今，墨竹工卡县种植小油菜3万余
亩，年产660万公斤。高原的特殊环境赋予墨竹小油菜籽
优异品质，经过加工后的菜籽油醇香可口，富含营养。多
项认证和荣誉，见证了它的卓越。

西藏金哈达药业有限公司在曲水县不断发展壮大。
拥有众多国药准字号品种、保健食品和化妆品，还获得多
项专利和荣誉。目前，“金哈达”已成为一家集研发、生产、
销售为一体的现代化藏医药企业，产品涵盖心脑血管、消
化系统、呼吸系统、肝病治疗等多个领域，为现代化藏医药
业、当地就业和经济增长作出了贡献。

西藏帮锦镁朵工贸有限公司，传承西藏传统手工编织
技艺。公司秉持“诚信、共赢”的理念，以服务地方经济发
展、乡村振兴、农牧民增收为己任，年产值达5000万元，年
出口创汇360余万美元。截至目前，公司拥有发明专利1
件、实用新型专利12件，标准化建设2项，并获得众多荣誉
和认证，其卡垫产业基地、哈达生产基地以及脱脂羊毛出口基地的整个产业链
年带动农牧民增收6000余万元，季节性带动周边农牧民农闲增收16500人
次，年卡垫、哈达技能培训人员达500人次。

拉萨的这些特色产品，不仅展现了地域特色，更承载着当地人民的智慧和
勤劳，成为推动经济发展和乡村振兴的重要动力，闪耀在高原之上，走向更广
阔的天地。
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7 月 20 日上午，继 2024 环拉
萨自行车大赛·曲水站赛事完赛
后，2024 环拉萨自行车大赛第二
站堆龙德庆站赛事鸣枪开赛。本
次大赛由拉萨市堆龙德庆区人民
政府、拉萨市体育局主办，拉萨市
堆龙德庆区教育体育局承办，吸引
了来自全国各地的 300 名自行车
爱好者尽情领略大美堆龙的无限
魅力，纵情体验自行车运动的速度
与激情。

据介绍，本场赛事共设置公路
自行车男子精英组、公路自行车女
子精英组、山地自行车男子公开组、
山地自行车女子公开组共 4 个组
别，选手们从堆龙德庆区乃加三路
与新村路十字路口出发，经东嘎东
路、乃加二路、滨河北路，最终回到
出发点。一圈距离为6.4公里，参赛
选手需骑行5至8圈。

上午9时，随着发令枪响，公路
自行车男子精英组率先出发。在海
拔3600米的雪域高原，选手们个个
斗志昂扬，以风驰电掣的速度向终
点挺近，赛道两旁，观众热烈的喝彩
声、加油声此起彼伏。

“今年是我们第二年承办此项
赛事，规模较往年更大。为了保障
此次比赛顺利进行，我们共出动警
力、志愿者、演职人员200余人。比
赛过程中，广大群众也自发来到赛
道旁为选手加油鼓劲。”堆龙德庆区
教育体育局局长次吉介绍。

“今天我朋友参加了公路自行
车男子精英组比赛。这一站是绕圈
赛，我在起终点全场观看他的比赛，
希望他平安完赛，取得理想的成
绩。”游客林佳萱说。

从公路自行车女子精英组比赛
开始，堆龙德庆区上空小雨淅沥，这
不仅考验着参赛选手的速度、技巧、
耐力，更考验着她们的心理素质。
经过激烈角逐，最终来自 ODIN-
KOSSEA 中国车队的曾庆龙以 1:

09:32.477 的优异成绩摘得公路自
行车男子精英组桂冠，来自北京
GDR 车队的梁世重以 0:55:15.925
荣膺山地自行车男子公开组冠军，
来自蛋壳体育-踏为乐车队的谢园
园以 0:56:17.151 获得公路自行车
女子精英组冠军，来自SAVA女子
力量车队的高艳娇以 1:00:39.664
获得山地自行车女子公开组冠军。

“这是我第三次来拉萨，也是第
三次参加了环拉萨自行车大赛，拿
到了三连冠，很荣幸。心情特别激
动，也很开心。”高艳娇激动地说。

“这里早晚温差比较大，给我们
带来了一定挑战，尤其是在高强度
比赛中，呼吸有点困难，但还可以接
受。下雨后，天气比较凉爽，整个赛
程还是很愉悦的。”公路自行车男子
精英组季军熊凯文说。

堆龙德庆区素有“药王故里·藏
戏之乡”的美誉，历史文化底蕴深
厚、自然风光独特优美、旅游资源丰
富多彩。近年来，堆龙德庆区凭借
独特的地理、人文优势，大力发展文
旅体育事业，群众体育、竞技体育取
得长足进步。本次自行车大赛的成

功举办，不仅为堆龙德庆区的体育事
业发展注入了新的活力，也进一步提
升了堆龙德庆区的知名度和美誉度，
为推动当地经济社会发展和文化旅游
交流发挥了积极作用。未来，堆龙德
庆区将继续举办更多体育赛事，推动
全民健身运动的发展，同时展示堆龙
德庆区丰富的旅游资源，利用本地圣
地香都林卡、雄巴拉曲林卡、措麦村、
比西沟、德吉藏家民宿等生态资源优
势，促进文体旅消费成为区域经济发
展新亮点，共同打造健康、活力、美丽
新堆龙。

2024环拉萨自行车大赛·堆龙德庆站：

领略大美堆龙 体验速度与激情
拉萨融媒记者 李从芳 郝奕凝 吴敏

图为选手们在2024 环拉萨自行车大赛·堆龙德庆站起终点等待开赛。 拉萨融媒记者 李从芳摄

拉萨融媒讯（记者齐永昌）拉萨
市促经济惠民生助企业8条政策23
项补贴内容与群众、企业息息相关，
体现了政府对民生的关注、对企业
的重视，更体现了政企联动促进经
济回升向好的信心和决心，7月 19
日晚，《问政拉萨》栏目第 37 期播
出，聚焦我市在落实 8条政策过程
中出现的相关问题，现场邀请市住
建局、市文旅局和市农业农村局等8
家相关部门接受问政。

针对部分商家对消费者所领取
的商品消费劵订单进行拆分叠加
使用等网民和群众反映较多的问
题，节目通过调查短片进行曝光并
作了现场问政。主持人围绕节目
中曝光的问题以及新媒体平台网
民反映的问题，精准发问、追根究
底，市商务局、市交通运输局和市

发改委等 8 家相关职能部门负责人
直面问题，查找根源、深刻反思，并表
示将以问政节目为契机，进一步查漏
补缺，主动强化 8 条政策宣传工作，
优化业务服务流程，积极寻找有效的
解决方法，严格落实 8 条政策，为人
民群众提供更好、更优质的服务，让
8条政策惠及更多企业，创造更好更
优的消费环境和更新的消费业态，不
断提升群众获得感和满意度。针对
节目中曝光的问题以及新媒体平台
和热线中市民反映的问题，栏目组将
持续跟踪报道。

据统计，本期栏目线上观看量达
3.2万余人，点赞量4.5万人次，评论数
共620余条，总体反馈正面积极。

市领导次仁顿珠、岳国红及市委
作风办各成员单位负责同志一同观看
本期《问政拉萨》。

《问政拉萨》栏目第37期播出

合力推动8条政策落实见效


