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拉萨融媒讯（记者王泽江）4月
20日，拉萨市首届图书展会暨“拉萨
春日书会”在宗角禄康公园举行。

作为“4·23”世界读书日主题活
动之一，活动旨在深化“书香拉萨”
建设，通过融入拉萨城市特色、文化
地标等元素，使书会在营造浓厚阅
读氛围的同时，展现独属于拉萨的
城市文化韵味。通过营造沉浸式阅
读环境，激发广大市民阅读兴趣。

活动现场特别设置的“书籍中
的拉萨”专题阅览展区、“拉萨之窗”

互动打卡区及本地图书机构组成的
好书推荐及阅览购书区，吸引了众
多市民参与。“今天正值周末，刚好
赶上了读书会，发现现场有很多自
己喜欢的书籍，还有民族特色的歌
舞、乐器、手工艺品等，让我大开眼
界。”大学生拉姆次仁说。

旅居大学生靳女士也表达了她
对活动的喜爱：“我对西藏文化特别

感兴趣，在拉萨发布公众号上看到这
个活动后，立即赶来这边转一转。在
现场，我看到了很多关于西藏的图书
和藏文图书都很有趣。”

通过这场全民参与、多元开放、知
识共享的“悦读”文化综合活动，不仅
推广了全民阅读，也为市民提供了一
个享受优质公共文化资源的绝佳
机会。

在 书 香 里 “ 阅 ” 见 美 好 生 活
拉萨市首届图书展会暨“拉萨春日书会”见闻

拉萨融媒讯（记者旦增拉珍）4
月 19日，自治区人民政府新闻办召
开新闻发布会，介绍了2024年第一
季度全区经济运行情况。

新闻发言人、西藏自治区统计局
副局长王平介绍，总体来看，2024年
一季度全区经济总体平稳，生产供给
持续增长，市场需求稳步扩大，要素
支撑不断增强。根据地区生产总值
统一核算结果，一季度，全区实现地区
生产总值 604.31 亿元，同比增长
5.1%。其中，第一产业增加值17.37

亿元，增长15.9%，第二产业增加值
255.94亿元，增长10.9%，第三产业增
加值331.00亿元，增长1.3%。

一季度，从供给看，三次产业持续
保持增长。农林牧渔业总产值23.98
亿元，同比增长15.3%；规模以上工业
增加值同比增长12.1%，增速较1至2
月加快6.3个百分点，其中，3月当月增
长20.9%；1至2月，规模以上服务业企
业实现营业收入48.55亿元，同比增长
5.4%，比上年同期提高5.0个百分点。

从需求看，投资外贸实现快速增

长。全区固定资产投资同比增长
37.7%，其中，民间投资增长15.0%；实
现社会消费品零售总额199.76亿元，
同比下降 0.4%。 2023 年年度和
2024年月度新纳统单位实现零售额
9.76 亿元，增长35.0%，拉动限额以
上消费品零售额增长4.2个百分点；货
物进出口总额 21.8 亿元，同比增长
216.7%。

从支撑要素看，财政金融保持平
稳。一季度，全区客运量 390.62 万
人，同比增长32.6%；3月末，金融机

构人民币贷款余额6380.58亿元，增长
13.6%；全社会用电量38.36亿千瓦时，
增长16.8%；截至3月末，全区市场主
体期末实有登记 51.12 万户，增长
13.9%；实现一般公共预算收入 67.44
亿元，增长13.4%。

从民生改善看，城乡收入较快增
长。城镇居民人均可支配收入12803
元，同比增长6.7%。农村居民人均可
支配收入2764元，增长9.3%。城乡居
民人均可支配收入比值4.63，较去年同
期缩小0.12。

一季度全区实现地区生产总值 604.31 亿元

拉萨融媒讯（记者郝奕凝）4月
19日，在拉萨市市场监管局（知识产
权局）的组织下，当雄净土产业投资
开发有限公司、西藏纳木措实业有
限公司与人保财险西藏分公司签订
全区首批“海外知识产权保险和地
理标志商标保险”，有效解决企业知
识产权“侵权易、维权难、成本高”的
问题。国家金融监管总局西藏监管
局相关负责人和拉萨市、当雄县市
场监管部门相关负责人全程参与监
督签约仪式。

为持续优化营商环境，用知识
产权助力区域特色产业发展，拉萨
市市场监管局（知识产权局）为企业

和金融部门之间搭桥牵线，强化知识
产权保护工作，让更多知识产权保险
项目落地拉萨，有效提升企业防范化
解知识产权风险的能力和水平。

此次签订的“海外知识产权保险
和地理标志商标保险”，知识产权海外
侵权责任保险，提供风险保障 175 万
元；地理标志侵权责任保险，提供风险
保障 100万元。下一步，拉萨市市场
监管局（知识产权局）将紧紧围绕市
委、市政府中心工作，深入调研全市创
新主体知识产权保护工作需求，联合
各级金融部门，充分发挥金融支持知
识产权转化的作用，为拉萨知识产权
事业高质量发展提供保障。

全区首批海外知识产权保险
暨 地 理 标 志 商 标 保 险 签 约

拉萨融媒讯（记者郝奕凝）4月
19日，2024年非公经济党组织和工
商联系统干部党务工作能力培训班
举行。

培训通过理论学习和现场教学
相结合的方式，针对企业党组织对
党建知识掌握不多、不够等问题，开
展“三会一课”、主题党日等党务知
识培训。在理论学习中，市委党校
教师巴桑卓玛围绕“习近平总书记
关于党的建设的重要思想”作专题

辅导，市委党校公共管理教研室主任
索朗丹增作基层党委工作专题讲解；
现场教学环节，大家来到西藏莲华之
宝和拉萨市金牛电脑加油城，参观两
家企业的党支部，了解党建情况、学习
党建工作经验。

参训学员纷纷表示，此次培训对
提高自身政治素质和业务水平有很大
帮助，将认真学习好的经验做法，充分
发挥党员先锋模范作用和战斗堡垒作
用，为企业健康发展添砖加瓦。

2024 年非公经济党组织和工商联
系统干部党务工作能力培训班举行

拉萨融媒讯（记者仁青拉姆）今
年4月是第36个爱国卫生月，活动
主题为“健康城镇 健康体重”。4
月19日上午，拉萨市爱卫办组织各
成员单位联合开展爱国卫生月宣传
活动。

活动现场，拉萨市爱卫办、市卫
生健康委员会、市民政局、市体育
局、市疾病预防控制中心等11家单
位通过悬挂横幅标语、发放宣传资
料和宣传品等方式，向市民群众传
播爱国卫生运动相关知识，引导群
众关爱身心健康，养成合理膳食、适

量运动、戒烟限酒、心理平衡的健康生
活习惯。

活动现场还设置了内科、藏医科
等义诊台，为群众提供一对一的健康
咨询服务，帮助群众及时掌握自己的
健康状况，并细心指导日常保健、饮食
用药等注意事项，叮嘱市民群众提高
自我防病意识，养成良好的健康生活
习惯。前来咨询的市民次白对记者
说：“逛街回来的路上看到这边在搞活
动，不仅免费发放常用药，还耐心给我
们讲解健康常识，引导我们关注自身
健康，这样的活动真的很好。”

此次活动共发放各类宣传资料
3000余册、宣传品300余套，健康咨询
200余人次，发放50多种（藏）西医药
品，总价值1万余元，进一步提升了人
民群众自我防病意识和健康素养
水平。

我 市 开 展 第 36 个
爱国卫生月集中宣传活动

拉萨融媒讯（记者旦增拉珍）日
前，记者从自治区人民政府新闻办
举行的西藏民主改革 65 周年系列
主题新闻发布会上获悉，近年来，拉
萨市空气环境质量优良持续保持全
国168个重点城市前列，其中，2023
年排名全国第二；主要江河湖泊水
质均达到或优于Ⅲ类标准，城镇集
中式饮用水水源地水质达标率
100%，土壤环境安全稳定，辐射环
境总体良好。

拉萨市先后建成国家级自然
保护区 2 个、森林公园 2 个、地质
公园 1 个、风景名胜区 1 个，自治
区级自然保护区1个，市级自然保护
区3个、湿地生态功能保护区18个，
自然保护地面积占到全市面积的
27.3%。全市建成区绿化率40.22%，
草原综合植被盖度达到75.81%，“三
线一单”优先保护单元占全市国土面
积的45.12%。

市本级及 3 个县（区）成功创

建国家生态文明建设示范区，2 个
地区荣获国家“两山”实践创新基
地 命 名 ，5 个 县（区）、53 个 乡
（镇）、230 个村（居）获得自治区
生态文明建设示范区称号；纳木
措成功入选国家第二批“美丽河
湖”优秀案例名单。2016 年以来，
年均为群众提供生态岗位 1.3 万
余个，农牧民转移就业年均规模
约 8万人，11万多名城乡群众吃上
了生态旅游饭。

截至 2023 年，拉萨市建成新能
源产业项目25个，入选国家首批“双
化协同”综合试点城市。创成国家全
域旅游示范县（区）4个、全国乡村旅
游重点村 11 处。创建国家级“专精
特新”“绿色制造”企业 5 家，首个
保税区获批落地。2020 年，生态系
统生产总值（GEP）核算显示拉萨市
GEP 为 647.38 亿元，各族群众生态
环境获得感、幸福感、安全感明显
增强。

西藏民主改革65年来拉萨市生态环境质量持续改善

人民群众满意度和获得感明显增强

拉萨融媒讯（记者杨璐）为充
分发挥基层妇联组织作用，把维权
阵地设在最前沿，从源头解决问
题、提升基层治理效能，日前，堆龙
德庆区东嘎街道林堆社区“龙姐维
权 e 站”正式挂牌，让基层妇女儿
童实现就近维权、便捷维权、有效
维权。

挂牌仪式现场，堆龙德庆区妇

联负责人介绍了该区落实婚姻家庭
纠纷调解及妇女维权服务工作情
况，以及“龙姐维权 e站”的职能作
用。“龙姐维权e站”将充分发挥“前
端宣传预防、中端化解矛盾、后端关
爱帮教”作用，为妇女儿童提供特色
课堂、心理咨询、家庭指导等特色服
务。同时，通过形成妇联、司法、社
区、派出所合力的“大调解”工作格

局，发挥基层调解职能作用，切实解
决妇女儿童“急难愁盼”问题，把矛
盾化解在萌芽状态。

据了解，2021年9月，堆龙德庆
区龙姐维权服务中心成立，截至目
前，该中心在堆龙德庆区6个镇街、
公检法司、团委等成立了14个维权
站点，为妇女儿童及家庭成员提供
维护权益、政策宣传、纠纷调解、法

律咨询、心理咨询、帮扶解难等服务，
高效维护妇女儿童权益。“我们 14个
维权站点先后延伸出了龙姐微家、龙
姐为民服务、龙姐在您身边、龙姐‘心’
呵护等各项维权品牌 7个。下一步，
我们将把龙姐为民服务品牌延伸到基
层，助力基层社会治理，切实维护妇女
儿童的合法权益。”堆龙德庆区妇联主
席张峰玮说。

东嘎街道林堆社区“龙姐维权 e 站”正式挂牌

拉萨融媒讯（记者小拉姆次仁）
近日，2024年全市林业和草原工作
会议召开。会议回顾总结了 2023
年林业和草原工作，对2024年林业
和草原工作进行了安排部署。

会议指出，2024年是实施“十四
五”林草发展规划的关键之年，是创
建国家生态文明高地的攻坚之年，
是推进南北山绿化工程建设的重要

一年。全市林草系统要坚持以习近平
生态文明思想为指导，以更加振奋的
精神、更加昂扬的斗志、更加扎实的作
风和更加务实的举措，肩扛使命、勇毅
前行，统筹“山水林田湖草沙冰”一体
化保护和系统治理，着力抓重点、补短
板、强弱项，高质量推进林草工作取得
新质效，在新的征程上奋力开创全市
林草工作新局面。

2024 年 全 市 林 业 和
草 原 工 作 会 议 召 开

拉萨融媒讯（记者大索朗曲珍）近日，城关区
委召开党的建设工作领导小组会议，对城关区开
展党纪学习教育进行安排部署。

市委常委、城关区委书记徐海主持会议并
讲话。

会议传达学习了中共中央办公厅印发的《关
于在全党开展党纪学习教育的通知》等精神；听取
《城关区开展党纪学习教育实施方案（送审稿）》。

徐海指出，开展党纪学习教育是以习近平同
志为核心的党中央作出的重大部署，是巩固深化
主题教育成果、深学笃行习近平总书记关于党的
自我革命的重要思想的有力抓手，是落实全面从
严治党要求、加强党的纪律建设的重要举措。城
关区上下要切实增强开展党纪学习教育的政治自
觉、思想自觉和行动自觉，把严的标准树立起来、
把严的纪律执行到位，持续营造风清气正的政治
生态、干事创业的良好环境。

徐海要求，要突出重点，从严落实党纪学习教
育重点任务；要明确学习主体，推动党纪学习教育
规范化；要丰富学习形式，推动党纪学习教育多样
化；要强化贯彻执行，推动党纪学习教育系统化；
要深化检视整改，推动党纪学习教育常态化；要压
实主体责任，强化指导督导，做好宣传引导，注重
统筹兼顾，切实加强党纪学习教育的组织领导。
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图为在新颖有趣的打卡集章活动中，读者通过趣味知识问答、书法等互动环节尽享知识与探索的乐趣。
拉萨融媒记者 范江英摄

拉萨融媒讯（记者范江英）为迎
接“4·23”世界读书日的到来，4月
19日晚，拉萨市图书馆举办了“图
书馆之夜——传承文化，悦读生
活”主题活动。通过内容丰富的系
列读书推广活动，打造沉浸式阅读
体验，为读者提供缤纷多彩的夜间
文化服务，让更多人爱上图书馆、爱
上读书。

19日晚，拉萨市图书馆以全馆
阅读场所联动的方式，分别在一楼
大厅、多功能厅、社会科学专题馆
等开展了形式丰富的主题读书推
广活动。在新颖有趣的打卡集章
活动中，读者通过趣味知识问答、
书法等互动环节尽享知识与探索
的乐趣；在精彩生动的格萨尔王讲
座中，读者在格萨尔传承人斯塔多
吉老师的带领下沉浸于古老藏族
英雄传奇的世界；在古籍修复体验
中，读者通过一张纸、一支毛笔、一
碗浆糊，全身心感受馆藏古籍《西
藏见闻录》的珍贵价值；在匠心独具
的文创产品展览中，以馆藏古籍《西
藏见闻录》为样本创制的“会发光的
书”吸引了不少读者驻足参观。活动
现场热闹非凡，大读者和小读者纷
至沓来，沉浸式体验感受图书馆带
来的文化魅力。

“活动非常丰富，体验的过程中
孩子也特别快乐，我觉得这样的活
动有助于孩子动手动脑能力的提
高，能提升孩子各方面的能力，特别
是古籍修复的活动能让孩子了解更
多的传统文化、增强保护珍贵古籍
的意识。”家长周毛措说。

拉萨市文化局二级调研员达瓦
次仁告诉记者：“今年以来，拉萨市
图书馆已开展了两场大型活动和近
十场小型日常活动，让更多人爱上
读书、爱上图书馆。拉萨市图书馆

作为公共文化服务阵地，今后将进
一步推进‘书香拉萨’建设，营造全
民阅读氛围，为拉萨市‘文化兴市’
战略作出应有贡献。”

4月 23 日，拉萨市图书馆还将

举办主题鲜明、形式多样的格萨尔主
题讲座、说唱格萨尔王传、格萨尔文化
展览、格萨尔文化分享会、儿童绘画比
赛、阅读“马拉松”、格萨尔王史诗手抄
报大赛等活动，欢迎读者报名参加。

拉萨市图书馆举办世界读书日主题活动


