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近期，日本有多人在服用小林制药公司生产的含红曲成分
保健品后因肾脏疾病住院甚至死亡。截至3月28日晚，服用
该公司涉事保健品的消费者中已有5人死亡、114人住院，另
有约680人入院就诊或准备就诊。该事件引发日本国内外关
注，并再次敲响保健品安全警钟。

记者在调查中发现，此次“红曲风波”暴露出日本“功能性
标示食品”制度的安全隐患、日本红曲制备工艺经验不够完备
等问题。专家们也提醒消费者，不必谈红曲产品而色变，但要
理性对待、谨慎购买这类保健品。

监管存在漏洞

此次事件暴露出日本“功能性标示食品”制度的安全隐
患。我们口中常说的保健品在日本被称作保健功能食品，曾
分为特定保健用食品和营养功能食品两类，2015年后又新增
一类“功能性标示食品”。“功能性标示食品”生产商只需在上
市销售前向日本内阁府下属的消费者厅提交与其声称功能相
符的科学依据进行备案即可，无需日本政府部门审批许可。
这种相对宽松的监管机制，可能导致有关各方在安全性检验
上存在疏忽。

日本厚生劳动大臣武见敬三在新闻发布会上说，从最早
出现健康问题报告到小林制药宣布召回产品间隔两个多月时
间，在此期间小林制药公司未向政府提供相关信息，这“不得
不说很遗憾”。

此次事件后，日本政府将着手对所有申报备案过的数千
种“功能性标示食品”实施紧急检查。

中国农业大学食品科学与营养工程学院博士生导师朱毅
表示，日本对“功能性标示食品”准入宽松。相比较我国是注
册制与备案制相结合，既抓面，又抓点，监管更严格。

中国中药协会中药发酵药物专委会发酵中药饮片技术专
家组组长申屠银洪表示，药品和保健食品上市后，企业必须进
行严格监控，这包括但绝不仅限于不良反应报告制度。

日本经济学家、无限合同会社首席经济师田代秀敏表示，
小林制药公司本次食品安全危机也有企业组织上的问题。该
公司是典型的日本家族企业，这类企业做经营决策时可能存
在家族利益优先于顾客利益的倾向。小林制药接到健康受损
的报告后未立即采取有效措施并向相关机构报告，导致了危
害扩大。

制备工艺缺陷

小林制药公司本月22日说，该公司对自己生产的含红曲
成分保健品及其使用的红曲原料进行分析后发现，其自产红
曲原料中存在当初“意想不到”的来自霉菌的成分，但尚未弄
清该成分究竟是什么。

日本厚生劳动省29日表示，小林制药在涉事产品中检测
到软毛青霉酸峰值。软毛青霉酸是由青霉菌产生的一种天然化合物。据日本共
同社报道，小林制药认为该化合物可能是有问题的成分，将通过日本国立医药品
食品卫生研究所等机构进行验证。

申屠银洪表示，红曲产品本身应用广泛，在我国已有1000余年使用历史，用
于制药、酿酒、食品着色等方面。目前我国使用的红曲菌为经国家安全性评价、
允许用于保健食品和药品的紫色红曲菌。而日本小林制药于2016年才开始红
曲原料制备。

“日本小林制药使用的丛毛红曲菌是未在中国法定允许应用于保健食品和
药品的菌株。”申屠银洪说，“菌种选取是一个复杂且科学严谨的过程。很遗憾看
到，此次小林制药虽然对橘霉素这种致病毒素控制得很好，但仅此远远不够。据
悉，小林制药问题批次产品在压片过程中还使用了多种辅料，这些辅料会不会产
生不良反应，小林制药至少到现在是没有说清楚的。”

不必谈红曲而色变

日本专家认为，此次小林制药的红曲相关产品中之所以出现“意想不到”成
分，主要有3种可能性：一是在生产过程中混入了“未知成分”的异物，二是混入
了能够生成“未知成分”的微生物，三是红曲菌株突变成了能产生“未知成分”的
菌株。

多年从事食品安全相关工作的东京大学名誉教授唐木英明表示，小林制药
使用的红曲菌没有合成橘霉素的基因，通常情况下很难想象红曲菌会产生有害
物质，无需对正常红曲的安全性抱有不安。

申屠银洪也表示，日本企业出现的个别质量问题（原辅料均系日本国内生
产）不代表红曲相关产品的真实情况。

芬兰毒理学与药物开发专家、赫尔辛基大学毒理学客座教授哈里·耶尔韦莱
宁说，导致人出现肾中毒的情况有很多，即使不考虑制备过程的细节和所涉及的
生产批次，肾中毒也有可能由患者服药总量中的活性成分本身超标引起。例如
在此次红曲相关产品风波中，如果患者未按说明而超量服用保健品，或在已服用
他汀类处方药的基础上又加了保健品，则可能导致出现肾中毒情况。

日方专家也提醒，保健品不是药品。保健品是将相关功能成分浓缩后制成
的片剂或胶囊等，消费者易摄入大量相同成分并持续服用，一旦保健品含有害成
分，其健康风险会比食用普通食品大。另一方面，开具处方的医生、药店的药剂
师可以指出药物的副作用并说明使用方法，但保健品则靠消费者自己判断，有可
能出现安全风险。

据小林制药发布的信息，可能有一些中国消费者通过跨境电商等渠道购买
了涉事产品。专家提醒说，购买海外产品尤其是食品类产品，要选择正规的品牌
授权店铺；通过非正规渠道购买的产品，一旦发生问题，消费者可能难以维权。
（执笔记者：孙晶；参与记者：钱铮、孙蕾） （新华社北京3月30日电）
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近年来，在共建“一带一路”和
中非合作论坛框架下，中国与非洲
的人才合作日益深入，合作方式和
领域不断丰富。从修建学校、捐赠
设备，到分享先进职教经验和组织
各领域培训，再到推进中非智库论
坛、中非青年创新创业大赛等交流
活动，鲁班工坊、孔子学院等众多人
才合作重点项目落地，帮助非洲国
家培养适应当地现代化需求的人
才，为非洲大陆可持续发展注入新
动力。

非洲联盟（非盟）将 2024 年定
为教育主题年，旨在以此推动经济
社会转型、提升人民福祉，实现
《2063 年议程》愿景。非盟委员会
经济发展、贸易、旅游、工业与矿业
委员阿尔伯特·穆昌加表示，非洲同
中国在相关领域合作正在推动非洲
人力资源优化，促进非洲经济社会
发展，期待在《中非人才培养合作计
划》等框架下取得更多成果。

“期盼更多鲁班工坊”

在埃塞俄比亚首都亚的斯亚贝
巴的鲁班工坊实训室，当地教师约
纳斯·阿凯莱正熟练地操作来自中
国的机电一体化平台，模拟流水线
上生产过程，向学生讲解自动化设
备的操作和运行原理。

阿凯莱今年39岁，他在中国深
造时接触到鲁班工坊这种创新教学
模式。他高度认同这种结合理论学
习与实践的模式，回到埃塞后申请
到鲁班工坊任教。“现在的埃塞年轻
人很幸运，他们有机会来鲁班工坊
学习，我期盼未来在埃塞能有更多
这样的工坊。”

实训室门口，照片墙上挂满鲁
班工坊毕业生在企业里操作设备的
工作照。“这些照片都是企业主动发

来的，他们对毕业生的表现非常满
意。”埃塞鲁班工坊中方负责人江绛
说，一些企业甚至主动提出把员工
送到鲁班工坊学习。

自2019年非洲第一家鲁班工坊
在吉布提建成并运营以来，已有10
余家鲁班工坊在非洲相继落地，致
力于分享中国优秀职教经验，助力
当地人才建设。埃塞鲁班工坊于
2021年揭牌运营。据介绍，工坊已
被非盟总部确定为面向全非洲的高
素质技能人才培训中心，并为世界银
行的东非职教一体化项目提供培训
服务，培训对象包括埃塞、肯尼亚、坦
桑尼亚等国的职教人才。

鲁班工坊建设运营是近年来中
非人才建设合作的缩影。非洲是世
界上人口最年轻的大陆，中非人才建
设合作有助于非洲将人口优势转化
为发展红利。

中非职业教育联盟已与坦桑尼
亚、塞舌尔、卢旺达和埃塞等国开展
合作，修订并开发国民经济重点行业
岗位标准与专业教学标准。坦桑尼
亚教育、科学和技术部副常务秘书鲁
齐穆拉表示，坦中两国在职业技术教
育与培训方面的合作将有助于培养
新一代专业技术人员，推动坦创新、
创业和可持续经济增长。

“带不走的医疗队”

1963年4月，第一批援助阿尔及
利亚的13名中国医疗队队员抵达阿
西部城市赛伊达，拉开了中国援非
医疗的序幕。半个多世纪以来，中
国援外医疗队和各项目组始终奋战
在非洲地区病、传染病以及重大公
共危机防治第一线，积极开展培训，
帮助非洲改善医疗卫生状况和人才
队伍建设，留下了一支支“带不走的
医疗队”。

在东非岛国科摩罗，当地人曾饱
受疟疾困扰。2007年起，中国医务
工作者带来“复方青蒿素快速清除疟
疾项目”，并与科摩罗抗疟中心联合
开展疟疾防治和相关培训。到2017
年，科摩罗实现疟疾零死亡，发病率
大幅下降。

科摩罗国家疟疾防治中心实验
室主任卡迈勒·赛义德·阿卜杜拉今
年47岁，同中国医务工作者并肩抗
击疟疾已有12年。他告诉记者，为
科摩罗全民发放复方青蒿素等抗疟
药品的工作既复杂又精细。“我们需
要考虑服药对象的年龄、性别、健康
状况等多重因素，然后对药品用量
进行调整。做好这些工作，都需要
中国同行给予我们专业的培训和指
导。”

中国援助科摩罗疟疾防治项目
组现场负责人邓长生说，仅2018年
至2021年，中方就举办了 365 场专
业技术培训，培训了 4000 余名参
与疟疾防治的当地工作人员，帮助
提升科摩罗疟疾防治人员工作
能力。

坦桑尼亚桑给巴尔的奔巴岛
曾是血吸虫病重度流行区。2017
年，江苏省血吸虫病防治研究所首
批专家组进驻奔巴岛，为当地带去
防治血吸虫病的“中国方案”。如
今，桑给巴尔血吸虫病的发病率已
从8.92％降到0.64％。江苏省血吸
虫病防治研究所副所长杨坤说，实
现消除目标必须依靠当地基层力
量，培训有助于加强基层医院的血
吸虫病检测能力，助力尽早实现血
吸虫病消除目标。

桑给巴尔卫生部官员塞莱·穆
罕默德说，自己经常向中方专家学
习请教，努力将科学综合防治方法
推广应用。

“学好中文就是机遇”

“如果不是因为学习中文并且拿
到奖学金去中国留学，现在我可能还
在桑给巴尔的小船上捕鱼。”32岁的
坦桑尼亚人阿莎·富姆·哈米斯是位于
坦桑尼亚首都的达累斯萨拉姆大学孔
子学院的中文教师。

在从事中文教学的3年里，哈米斯
见证了这个东非国家的“中文热”。“中
文已成为国际语言，学好中文就能为年
轻人带来机遇。”哈米斯说，在她教过的
300多名学生中，许多人在当地中国企
业找到了体面的工作，还有一些人选择
从事中文教学工作。

如今，越来越多的坦桑尼亚学生在
学习中文后前往中国留学，攻读工程技
术、医学等专业，为未来就业打下基础。
达累斯萨拉姆大学语言研究专业的学生
哈米达·塞夫·阿拉维告诉记者，前往中
国留学“是我人生的‘高光时刻’”。

为满足学生多样化的教育需求，非
洲各国孔子学院将中文教育与其他学
科融合，推出“中文+”项目，培养适应当
地发展需求的复合型人才。在西非国
家塞内加尔，达喀尔大学孔子学院与中
国援塞农业技术专家组共同推出“中
文+农业技术培训”项目，农技专家来到
孔子学院农业科技园授课并指导实践。

“我不仅学会了中国的蔬菜种植
技术，也提高了中文，这对我未来职业
发展有很大帮助。”参加项目的学生穆
萨·迪奥内说。

坦桑尼亚国民议会副议长尊古
说，孔子学院在促进坦中文化交流、加
强人文交流方面发挥着重要作用，同
时帮助当地解决了大量就业问题，推
动农业、旅游等领域发展。（参与记者：
周楚昀、闫然、华洪立、凌馨、王冠森、
刘方强、王子正、曾涛、李亚辉）

（新华社内罗毕3月31日电）

面向未来，中非携手推进多领域人才合作
新华社记者

塔吉克斯坦劳动、移民与就业
部官员告诉俄罗斯媒体，俄罗斯音
乐厅恐袭事件以来，在俄务工的塔
吉克斯坦人近期打算回国者激增，
原因是他们担心在数名塔籍恐袭嫌
疑人被捕后，自己会受到俄罗斯民
间“恐塔”情绪的牵累。

据路透社报道，俄罗斯塔斯社
援引塔吉克斯坦劳动、移民与就业
部副部长莎赫诺扎·诺迪里的话说：

“我们接到许多电话。大部分电话
并不是投诉我方公民（在俄）受到骚
扰，而是抱怨遭人惧怕、感到恐慌，
许多人想要离开。我们正在监测相
关情况，当前我方入境（塔吉克斯
坦）人员比离境人员多。”

不过，塔方估计在俄罗斯外劳
外流是短暂现象。据《中亚时报》网
站报道，根据塔俄两国去年签署的
一份协议，塔海外就业局已安排大
约5000名塔公民到俄就业，占该局
安排海外就业者总数 6500 人的
77%。

俄罗斯首都莫斯科近郊“克罗
库斯城”音乐厅22日晚发生严重恐

怖袭击，导致 144 人死亡、551 人受
伤。俄方已逮捕11名嫌疑人，其中4
名涉嫌直接参与袭击的男子为塔吉克
斯坦公民，另外 7人中也有数人来自
这个中亚国家。

路透社援引塔方安全部门消息人
士的话报道，塔方本周已拘留 9名嫌
疑人，他们被怀疑与这起恐袭以及宣
布“认领”恐袭的极端组织“伊斯兰国”
有关联。另据塔吉克斯坦“亚洲快讯”
通讯社29日报道，塔国家安全委员会
已拘留 15名涉嫌策划在塔首都杜尚
别及附近瓦赫达特地区21日至 23日
节庆活动中实施恐袭的人，暂不清楚
这些人是否与俄音乐厅恐袭有关、是
否同属一个组织并计划协同行动。

据国际文传电讯社29日报道，外
籍劳工外流可能会加重俄罗斯经济面
临的劳动力短缺问题。据俄全国建筑
业协会主席安东·格卢什科夫说，俄建
筑行业今年人力缺口相比 2022 年扩
大了36%。俄中央银行先前为控制通
货膨胀而提高利率，而劳力短缺造成
的工资上涨是推高通胀的一个因素。

（新华社专特稿）

塔 吉 克 斯 坦 劳 工
欲离俄回国者增多

印尼爪哇岛一弹药库 30 日晚
发生爆炸，据印尼军方称，目前没
有人员伤亡的报告。

图为 3 月 31 日，在印度尼西
亚爪哇岛茂物，消防员在爆炸现
场工作（无人机照片）。

（新华社发）
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新华社基辅3月31日电
（记者李东旭）乌克兰能源部
3月 31 日发布消息说，由于
近日俄军对乌能源设施发动
持续空袭威胁到乌电网安全
运行，30日晚在乌国家电力
公司统一调度下，第聂伯罗
彼得罗夫斯克州、苏梅州、波
尔塔瓦州和顿涅茨克地区实
施紧急停电，哈尔科夫州继
续实施轮流停电。

乌克兰空军司令奥列修
克 31日在社交媒体发文说，
当天凌晨，俄军再次对乌克兰
发动空袭，俄军发射了16枚
导弹和11架攻击型无人机，
乌防空火力拦截了其中的 9
枚巡航导弹和9架无人机。

敖德萨州军事行政长官
基佩尔31日在社交媒体发文
说，当天凌晨，敖德萨州能源
设施再次遭到俄军空袭，当
地防空火力拦截了 8架无人
机，一处能源设施被无人机

碎片击中并起火，导致数个居民点停电。截至当地
时间上午 10时，敖德萨州仍有超过 1万户居民停
电，电力抢修工作正在进行。

据当地媒体报道，31日凌晨，乌西部的赫梅利
尼茨基州、利沃夫州和捷尔诺波尔州也遭到空袭。

近日俄军加强了对乌能源设施的空袭力度。3
月22日和29日，俄军对乌东部、中部、西部等多个
州能源设施发动两轮大规模导弹和无人机袭击，袭
击重点是发电厂。
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秘鲁检方和警方3月29日晚以涉嫌非法敛
财为由搜查总统迪娜·博卢阿特的住所。博卢
阿特次日回应，拒绝辞职，称她“清清白白就
任”，将干满任期。

博卢阿特出任副总统和担任发展部长期间
在出席公开活动时佩戴劳力士手表引发关注。
秘鲁检方于3月启动调查。3月29日晚，大约20
名检察官和20名警察联合行动，突击搜查了博卢
阿特位于首都利马的住所。电视画面显示，执法
人员用铁棒撬开了博卢阿特住所的大门。

博卢阿特3月30日在记者会上说，检方和
警察突击搜查她的住所是“非法、不恰当的举
动”。“我清清白白就职，因此我将在2026年完
成总统任期后才会卸任。”

博卢阿特说，她在 4月 5日向检方作出声

明前不会公开谈论此事。
秘鲁部长会议主席（总理）古斯塔沃·阿德里

安森支持博卢阿特，批评检方和警方深夜搜查总
统私人住所的行动“过分且违宪”，是“制造政治噪
音”。他说，这一举动“后果严重，影响整个国家和投
资”。另据秘鲁广播电视公司报道，博卢阿特的律师
马特奥·卡斯塔涅达说，警方在博卢阿特的办公室发
现多块高档手表。“他们（警方）没有带走这些手表，
而是拍照并记录下来，大约有10块手表，其中一些
很精美，但我无法确认是否都是劳力士。”

博卢阿特先前要求检方给予更多时间来回应
传唤，检方拒绝了她的请求并要求提供购买手表
的证据。就担任公职所得收入如何能购买高档手
表的质疑，博卢阿特说她拥有的一切都缘于努力
工作。 （据新华社微特稿）

涉嫌非法敛财遭搜查住所

秘 鲁 总 统 拒 绝 辞 职

据巴勒斯坦通讯社3月31日报道，以色列
军队30日晚起袭击加沙地带多个地区，造成至
少28人死亡。

报道说，以军30日晚袭击加沙地带北部加
沙城一个救援物资运送队，造成至少 12人死
亡、30人受伤。加沙地带南部城市汗尤尼斯多
个地区31日凌晨遭到以军密集轰炸，导致至少

13人死亡。此外，以军31日凌晨空袭加沙地带中
部迈加齐难民营一处住宅，造成至少3人死亡，多
人被埋在废墟下等待救援。

加沙地带消息人士31日告诉新华社记者，以
军当天还轰炸加沙地带中部阿克萨医院附近的一
处临时营地，造成大量人员伤亡，其中多名记者受
伤。 （据新华社加沙3月31日电）

以军袭击加沙多地至少28人死亡


