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美国哥伦比亚特区联邦巡回上诉法院14日
驳回前白宫国家贸易委员会主任、曾为美国前总
统唐纳德·特朗普顾问的彼得·纳瓦罗上诉。这
意味着纳瓦罗距其在本月19日前到佛罗里达州
迈阿密一所联邦监狱报到“又近一步”。

纳瓦罗今年1月25日因在2021年“国会山骚
乱”案相关调查中藐视国会而被华盛顿联邦地区
法院判处4个月监禁并处9500美元罚款。纳瓦
罗不服判决，提起上诉，同时主张上诉期间应保
持人身自由。

华盛顿联邦地区法院法官阿米特·梅塔2月8
日驳回纳瓦罗上诉期间不入狱请求。他说，除非
联邦巡回上诉法院中止或撤销相关判决，否则纳
瓦罗须在联邦监狱管理局要求的日期到指定监狱
报到。纳瓦罗稍后又向联邦巡回上诉法院上诉。

14日，哥伦比亚特区联邦巡回上诉法院三人
合议庭驳回纳瓦罗上诉，指出纳瓦罗的上诉并未
提出可能导致其定罪被推翻的“实质性法律或事
实问题”。

联邦巡回上诉法院驳回纳瓦罗上诉前，华盛
顿联邦地区法院已再次勒令纳瓦罗在3月 19日
前到迈阿密联邦监狱报到。

据美联社报道，律师此前曾表示纳瓦罗或将
此案上诉至联邦最高法院。据法新社报道，纳瓦
罗可能会为其免于牢狱之灾而“最后一搏”，但是
联邦最高法院不大可能受理此案。

纳瓦罗曾支持特朗普有关2020年美国总统
选举存在“大规模舞弊”的说法，他因拒绝国会众
议院民主党人主导的特别调查委员会传唤并作
证，于2022年 6月被美司法部起诉，2023年 9月
被认定两项藐视国会轻罪。

2021年 1月 6日，大批特朗普支持者闯入国
会，打断参众两院认证民主党人约瑟夫·拜登赢
得总统选举的联席会议。骚乱导致5人死亡、上
百名警察受伤。已有1200余人因“国会山骚乱”
受到联邦刑事指控。

纳瓦罗是第二名因拒绝提供关联“国会山骚
乱”证词而被判藐视国会的特朗普前顾问。2022
年10月，美国前总统特朗普执政时期的白宫首席
战略师斯蒂芬·班农因藐视国会被判处4个月监
禁，但其主审法官允许班农上诉期间不入狱。曾
任特朗普白宫办公厅主任的马克·梅多斯也拒绝相关传唤，但未受美司法部
起诉。

众议院特别调查委员会最终报告认定，“国会山骚乱”的核心原因就是特
朗普。特朗普则否认对骚乱负有任何责任，并称这是一场不幸失控的抗议而
非“叛乱”，同时指责民主党人持续对他进行政治迫害。

美国最高法院不久前宣布，将于4月25日审议特朗普刑事豁免权事宜，同
时继续搁置与总统豁免权之争相关的2020年联邦大选案。

（新华社专特稿）

2011年 3月 15日，叙利亚危机
爆发。13 年来，在战争、制裁、疫
情、地震、冲突等一系列挑战轮番冲
击下，叙利亚遭遇严重的经济困境
和人道主义危机，逾千万民众面临
饥饿威胁。然而，更令人感到绝望
的是，这个国家迟迟无法走出深陷
的苦难。

【已经40天没有生火做饭】

“三个孩子早已辍学，早上8点
出门工作时每人只带两张大饼，晚
上7点回到家时孩子们已是饥肠辘
辘，可是家里一点儿吃的都没有
……”说起生活窘境，叙利亚北部城
市阿勒颇居民苏瓦德·沙维心情
沉重。

危机爆发前，沙维和丈夫穆罕
默德·欣达维居住在阿勒颇东南郊
区。靠着欣达维娴熟的缝纫手艺，
夫妻二人抚育了几个子女。2011
年，叙利亚危机爆发，战火很快蔓延
至阿勒颇。2013年，欣达维在上班
途中遭遇爆炸，两条腿被弹片击中，
落下残疾。之后几年里，一家七口
先是逃到叙利亚西北部的拉塔基亚
省避难，又在政府军收复阿勒颇后
返回故土。

由于沙维罹患乳腺癌，家中三

个男孩被迫辍学，外出打工维持生
计。援助组织每月几十美元的粮食
援助成为一家人的依靠。

然而，巨大资金缺口导致联合
国世界粮食计划署今年开始大幅削
减对叙利亚的援助规模，该组织在
叙最大援助项目“综合粮食援助计
划”已于1月终止，数百万亟需粮食
援助的叙利亚人失去支持，欣达维
一家也在其中。他们的处境雪上
加霜。

同样陷入困境的还有哈迪娅·
卡迈勒·库尔迪一家。38岁的她来
自阿勒颇城东 70 多公里的哈夫萨
镇。“世界粮食计划署的援助终止
后，家里已经差不多40天没有生火
做饭了，”库尔迪眼泛泪光说，“缺乏
食物、营养不良，孩子们已经脱水、
患病。”

世界粮食计划署近期发布的一
份报告指出，叙利亚全国人口大约
55%、即1290万人将面临粮食安全
危机，其中 310 万人面临严重粮食
不安全；另有 260 万人濒临粮食不
安全境地。

“现在不是抛弃叙利亚人的时
候，他们处境脆弱、不稳定，正迫切
需要粮食援助。”世界粮食计划署驻
叙利亚代表肯·克罗斯利说。

【多重因素导致前路艰难】

危机爆发13年来，战火毁掉大
量基础设施，叙利亚工业、农业和商
业受到重创。2019年，叙利亚境内
大规模战事逐渐平息，安全形势大
幅好转，不少叙利亚人于是开始憧
憬重建破损的生活。

然而，战场上的硝烟还未散尽，
经济上的打击便接踵而至。

2019 年 9 月，邻国黎巴嫩爆发
银行业危机，为防止资金外流，黎巴
嫩银行协会采取“临时举措”限制
提取美元现金以及向境外美元转
账，大量叙利亚商人存在黎巴嫩的
数百亿美元受到冲击。受此影响，
叙利亚镑对美元汇率在三个月内
下跌超过30%。

2020 年初，新冠疫情爆发，影
响延宕数年。同年 6月，美国推出
所谓“凯撒法案”，为外国投资者在
叙利亚投资与建设设置重重障碍，
进一步加强对叙利亚经济封锁。
2022 年，乌克兰危机全面升级，推
高全球粮食和能源价格。2023年，
土叙大地震、输入型通货膨胀和巴
以新一轮冲突继续冲击叙利亚经
济……

几年间，叙利亚经历了严重的

货币贬值和通胀，叙利亚镑对美元黑
市汇率从 2019 年年初的约 500 比 1
跌至目前的约14500比 1。叙利亚镑
购买力严重下降，能源、食品价格暴
涨。如今，在首都大马士革，1公斤羊
肉价格超过20万叙镑（约合110元人
民币），而一名普通公务员的月收入
只能买差不多2.5公斤羊肉。

另一方面，美国仍在考虑继续加
大对叙利亚制裁。今年2月14日，美
国国会众议院通过所谓“反对与阿萨
德政权关系正常化法案”，意图阻止
更多国家同叙利亚恢复关系，进一步
收紧对叙制裁和封锁。

“战乱多年的叙利亚就像一个得
了重病的人，还没康复便又连遭打
击，”叙利亚贸易法律师阿马尔·优素
福说，对于叙利亚这样的脆弱国家，
外部施加的很小压力便能造成很大的
负面影响。

“外部制裁严重影响了叙利亚的
民生状况，”优素福说，美国等西方国
家在意识到无法通过战争推翻叙利亚
政府后，便开始通过制裁和封锁对叙
利亚发动经济战，以削弱民众对政府
的支持。

他说：“对普通叙利亚人来说，经
济战比军事战更加危险。”

（新华社专特稿）

非酒精性脂肪性肝炎近年发生
率不断上升，已成为临床上最常见
的主要慢性肝病之一，但缺乏有效
治疗药物。美国食品和药物管理局
14 日批准首个治疗该病的药物
Rezdiffra。路透社认为，新药获批
有望打开数十亿美元的市场。

非酒精性脂肪性肝炎以脂肪在
肝脏中过量蓄积为主要特征，与酒
精性肝病类似，但发生在不喝酒或
者喝酒不多的人身上，日常生活中
摄入过量脂肪也可能发病，有较高
风险发展成肝纤维化、肝硬化和肝
癌。该病发病机制尚不明了，但研
究显示肥胖、糖尿病、高脂血症等代
谢综合征与其密切相关。先前治疗
方案侧重于通过改变生活方式，如
控制血糖、健康饮食和适当锻炼等，
以控制体重。

Rezdiffra 是一种靶向口服药
物，由马德里加尔制药公司耗时逾
15年研发而成。它可以激活肝脏内
甲状腺激素受体，从而促进脂肪分
解代谢、减少堆积。美国药管局批

准将该药与饮食和运动管理相结合，
治疗中重度肝纤维化但没有肝硬化的
成人非酒精性脂肪性肝炎患者。

肝纤维化是慢性肝病向肝硬化进
展的关键步骤，是肝细胞长期受损、
修复过程中产生的病理现象，组织学
上可以逆转。

美国《新英格兰医学杂志》周刊2
月刊载的三期临床试验结果显示，近
1800名研究对象服用新药或安慰剂52
周后，相较于安慰剂组，服药组症状改
善、肝纤维化没有恶化甚至开始减轻的
比例更高。另外，数据显示，该药有助
降低“坏胆固醇”低密度脂蛋白水平以
及与肝损伤和炎症相关的肝酶水平。

在该药获得美国药管局加速审批
后，马德里加尔制药公司必须完成后
续研究，以验证药物临床益处。公司
预计该药下月在美国上市。

这一药物基于患者体重有两种推
荐剂量，常见不良反应包括腹泻和恶
心。美国药管局提醒，它可能会与其
他药物相互影响，产生副作用。

（新华社专特稿）

新华社日内瓦 3月 15日电（记
者曾焱）世界卫生组织14日援引英
国《柳叶刀·神经学》杂志发布的一项
新研究表示，2021年全球超过三分
之一人口，即超过30亿人受到神经
系统疾病影响。

世卫组织当日发表新闻公报说，
2021年，导致健康损失的十大神经系
统疾病是偏头痛、中风、婴儿脑损伤、痴

呆症、糖尿病性神经病变（神经损伤）、
脑膜炎、癫痫、早产儿神经系统并发症、
孤独症谱系障碍和神经系统癌症。

公报说，糖尿病性神经病变是患
者数量增长最快的神经系统疾病，该
疾病是糖尿病的代谢障碍及血管病
变所致的周围及中枢神经系统损
害。自1990年到2021年，全球糖尿
病性神经病变患者人数增加了两倍

多，增至2.06亿。这一增长与全球糖
尿病发病率的增长保持一致。

公报说，从性别上看，神经系统
疾病导致男性出现残疾和健康损失
的情况更多；而这类疾病中的偏头痛
和痴呆症等则困扰了更多女性。

据公报，神经系统疾病目前是全
球导致健康损失和残疾的主要原
因。自1990年到2021年，神经系统

疾病造成的“伤残调整生命年”总数增
加了18%。一个“伤残调整生命年”相
当于被疾病造成的死亡或伤残剥夺的
一年健康生命时光。

世卫组织总干事谭德塞说，该研究
结果应成为一项紧急行动呼吁，以敦促
加大当前采取的针对性干预措施力度，
让越来越多的神经系统疾病患者获得
所需的优质护理、治疗和康复服务。

饥饿正在敲门 苦难终点难现
程帅朋 冀泽

世卫组织：全球超30亿人受神经系统疾病困扰
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美国批准首个治疗非酒精性脂肪性肝炎药物
近日，印度尼西亚部分地区因

暴雨引发洪水。
图为 3 月 15 日，在印度尼西亚

中爪哇省三宝垄，一辆巴士在洪水
中行驶。

（新华社发）
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