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一生只有一次参赛机会，还是
奥运级别赛事！将于1月19日至2
月1日举行的2024年江原道冬青奥
会，就给全球青年运动员提供了这
样的机会。

被任命为本届赛事全球大使的
中国运动员谷爱凌向青年运动员们
发出号召：“与冬奥会不同，冬青奥
会在年轻运动员的职业生涯中只有
一次。因此这是千载难逢的机会，
可以向来自世界各地的志同道合的
年轻人学习并建立联系。”

冬青奥会每四年举办一次，前三
届均在欧洲，分别于 2012 年、2016
年、2020年在奥地利因斯布鲁克、挪
威利勒哈默尔和瑞士洛桑举行。江
原道冬青奥会是冬青奥会首次来到
亚洲，也是韩国在举办2018年平昌
冬奥会之后又一次举办奥运赛事。
本届赛事将充分利用平昌冬奥会场
馆，所有冰上项目均使用冬奥场馆，
而跳台滑雪、冬季两项、越野滑雪和
雪车雪橇也在冬奥场馆进行。

之所以说青奥会和冬青奥会一
生只有一次参赛机会，是因为国际
奥委会对参赛选手的出生日期有严

格要求。以江原道冬青奥会为例，
只有在本届赛事举办年份 2024 年
的12月 31日年满15至 18岁，也就
是在 2006 年 1月 1日至 2009 年 12
月 31 日期间出生的选手才可参
赛。而上一届洛桑冬青奥会的参赛
选手出生日期则在2002年1月1日
至2005年12月31日之间。由此可
见，一旦错过，再等四年，选手们将
无缘参赛。

本届冬青奥会共设 7 个大项、
15个分项、81个小项，预计将有来
自 81 个国家和地区奥委会的约
1900名运动员参赛。中国体育代表
团由98人组成，其中55名运动员将
参加本届冬青奥会 7个大项、12个
分项、50个小项的比赛。

从 2010 年的新加坡到 2024 年
的韩国江原道，过去14年间举办了
三届夏季青奥会和三届冬季青奥
会。我国南京曾在 2014 年举办第
二届夏季青奥会。与奥运会和冬奥
会相比，奥运旗下另外两大赛事
——青奥会和冬青奥会在影响力、
商业价值等方面无法媲美，但也有
其独特魅力与价值。

一手创办青奥会的国际奥委会
前主席罗格曾说：“青奥会绝对不是
迷你奥运会，而是将体育与教育、文
化体验结合在一起的活动。”

国际奥委会改革路线图《奥林
匹克2020议程》的40条建议中，有
一条就是“审视青奥会定位”。经过
近几届青奥会和冬青奥会的探索和
实践，国际奥委会重新赋予青年人
的奥林匹克三大定位：高水平的青
少年体育竞技场，体育与教育、文化
相结合的节日大舞台，奥林匹克运
动的创新试验场。

面向青少年，意味着青奥会和
冬青奥会从诞生之初就被深深打上
了“创新”的烙印，这一点在项目设
置上体现得尤为明显。许多新项
目、新规则都利用这一平台进行实
验，比如滑雪登山、三人篮球、攀岩、
滑板等新兴运动，都是先成为青奥
项目，之后才成为奥运项目；再比如
冰球三对三、混合性别组队、打破选
手国籍（地区籍）界限混编参赛等，
也通过青奥赛场进行了尝试。

与此同时，举办青奥会也是检
验办赛能力的“试金石”。2026 年

夏季青奥会将由塞内加尔举办，这是
非洲大陆首次迎来奥运赛事。可以想
象，如果2026年青奥会大获成功，那
么非洲距离举办一届奥运会的日子也
就不远了。

青奥会和冬青奥会均不设奖牌
榜，希望淡化竞技成绩，鼓励选手多交
流、多学习。青奥期间组织的“与冠军
对话”“运动员榜样”等活动，让青年运
动员在初登奥运舞台就接受正确的引
导和教育。江原道冬青奥会期间，中
国选手谷爱凌成为赛事全球大使。她
在2022年北京冬奥会和2020年洛桑
冬青奥会上均有过2金1银的精彩表
现，这无疑将鼓舞新一代青年运动员。

为吸引更多人关注，江原道冬青
奥会除了开幕式外，所有赛事门票都
免费。本届赛事也希望打造节日派
对，一场名为“冬季一起玩”的冰雪活
动将为观众提供参与冰雪运动和了解
奥林匹克价值观的机会。此外，国际
奥委会还在赛事期间针对不同青年群
体组织青年运动员、青年记者职业发
展等培训，让赛场内外的全球青年亲
身感受奥林匹克的魅力。

（新华社北京1月15日电）

一生只能参加一次的奥运赛事
——你不知道的冬青奥会之一

新华社记者 姬烨 王春燕 韦骅

新华社伦敦1月14日电（记者张薇）世界排名第一
的奥沙利文14日后来居上，以10:7击败卡特，第八次夺
得邀请世界前16名参加的斯诺克大师赛冠军。

48岁的奥沙利文这一周来并不在最佳状态，他四分
之一决赛胜出后直言自己表现其实很糟糕，甚至有些

“连累”对手发挥更差。而14日的决赛一开始，“火箭”
似乎也没有展露昔日峥嵘的意思，一番你来我往后以3:
6落后。

然而，天赋异禀的奥沙利随后也就用了不到40分
钟，连扳三局让卡特的领先优势荡然无存。虽然卡特也
以一记单杆127分再次占先，但奥沙利文连下四城终结
战斗。

“我也不知道我怎么就赢了，但我已竭尽所能，我试
图打得尽可能从容一点，然后困住阿里（卡特）。”奥沙利
文赛后说。他由此成为大师赛最年长的冠军，而他同时
还保持着大师赛最年轻冠军的纪录——19岁。

今年的大师赛有丁俊晖、张安达两位中国球员出
战，但两人均止步首轮。第一次出战大师赛的张安达2:
6不敌墨菲。名将丁俊晖虽然打出单杆满分，但不足以
阻止奥沙利文凭借6:3的比分闯进八强。
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新华社长春 1月 15日电（记者
李典、周万鹏）15 日，2023 至 2024
赛季全国自由式滑雪空中技巧冠军
赛在长春莲花山滑雪场举行。首日
比赛中，吉林选手孙佳旭和辽宁选
手徐梦桃分获男、女公开组个人赛
冠军。

本次比赛历时6天，设置了公开
组和青年组的个人比赛、混合团体
赛以及精英动作、规定动作和双人
同步赛。共有来自安徽、河北、黑龙
江、吉林等地的82名运动员参赛。

首日比赛展开了男、女公开组
个人赛的争夺。女子组比赛中，来
自辽宁省冬季运动管理中心的徐梦
桃得到95.18分，获得冠军。黑龙江
省雪上训练中心的孔凡钰以同样的
动作获得91.65分位列第二，内蒙古
自治区竞技体育训练中心的邵琪获
得季军。

“很开心在2024年拿到了第一
金，对我来说也是新年新的开始。

上一次世界杯发挥得不太好，这站吸
取了经验。今天对自己的发挥很满
意，希望能把更多对这个项目的热爱
和热情投入到当下，不断战胜自己。
很欣喜看到年轻运动员们也都敢打敢
拼，发挥出她们最好的水平。”徐梦桃
赛后说。

男子比赛中，吉林省体育局雪上
运动管理中心的孙佳旭凭借出色的发
挥，以138.72分获得冠军。陕西省冬
季运动管理中心的张一帆和辽宁省冬
季运动管理中心的王心迪分获银牌和
铜牌。

本次比赛由国家体育总局冬季运
动管理中心主办，长春市体育局承
办，长春市冬季运动管理中心（长春
市业余冰雪运动学校）和长春市冰雪
运动协会共同执行，长春市莲花山生
态旅游度假区管理委员会协办。

16 日，2023 至 2024 赛季全国自
由式滑雪空中技巧冠军赛将进行男子
和女子青年组个人比赛。

全国自由式滑雪空中技巧
冠 军 赛 徐 梦 桃 夺 冠

新华社伦敦 1月 14日电（记者
张薇）热刺队14日面对曼联队两度
落后又两度扳平，从老特拉福德顽
强带走一分。同日的另一场英超第
21轮较量中，阿斯顿维拉队和埃弗
顿队以0:0同样未分高下。

当日比赛开场仅3分钟，曼联的
葡萄牙中场费尔南德斯妙传拉什福
德，后者带球杀入禁区被热刺防守
球员阻断，但霍伊伦徳接应得球后
劲射破网。近来进球效率颇高的巴
西人理查利森第 19 分钟为热刺建
功，他接队友左路开出的角球，头球
攻门将比分扳平。

虽然拉什福德第 40分钟时的禁
区内低射帮助曼联再度实现领先，但
易边再战仅一分钟热刺就有所回应，
新援维尔纳助攻本坦库尔劲射命中，
把两队拉回同一起跑线。

此后，热刺在场面上更占上风，曼
联则有麦克托米纳的头球险些绝杀。
这场平局意味着热刺在多赛一场的情
况下积分追平第四名阿森纳，曼联则
暂列第七。

维拉客场战平埃弗顿后，以43分
继续排名第三，在多赛一场的情况下
和卫冕冠军曼城积分相同，落后“领
头羊”利物浦2分。

英超综合：

热刺、曼联握手言和

1 月 15 日，在卡塔尔贾西姆·本·哈马德球场举行
的男足亚洲杯小组赛 E 组比赛中，韩国队对阵巴
林队。

这是当日，韩国队球员李刚仁（前左）在比赛中拼
抢。 （新华社发）

足球——小组赛E组：

韩国队对阵巴林队

新华社利雅得 1月 14日电（记
者胡冠、王海洲）14日晚在沙特阿拉
伯首都利雅得举行的 2024 年西班
牙超级杯决赛中，皇家马德里以4:1
战胜巴塞罗那夺得冠军，维尼修斯
上演“帽子戏法”。

比赛刚一开场，皇马即对巴塞
罗那球门发起连续冲击，第7分钟，
维尼修斯获得单刀球机会，他摆脱
门将打空门得手。第10分钟，皇马
撕开巴塞罗那防线，罗德里戈右路
拿球下底传中，维尼修斯中路包抄

铲射得分，皇马2:0领先。
第33分钟，巴塞罗那凭借莱万

多夫斯基在皇马禁区中路的一脚抽
射扳回一球。但皇马随即在第 39
分钟获得点球机会，维尼修斯一蹴
而就，上演“帽子戏法”。第 64 分

钟，巴塞罗那球员在本方禁区解围失
误，将球踢至罗德里戈脚下，后者轻
松推射得分，将比分定格在4:1。

在此前进行的两场半决赛中，皇
马和巴塞罗那分别战胜了马德里竞技
和奥萨苏纳。

西班牙超级杯：维尼修斯“戴帽” 皇马胜巴萨捧杯


