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拉萨融媒讯（记者莫瑞英）近日，
墨竹工卡县相关负责人一行赴南京
儿童医院看望慰问在这里免费接受
治疗的墨竹工卡县18名先天性心脏
病、髋关节脱位、脊柱侧弯等先天性
疾病患儿，为他们送去关怀和温暖。

“在这里住得还习惯吗？”“现在
孩子情况怎么样了？”……病房内，墨
竹工卡县相关负责人与患儿家长亲
切交流，详细了解他们住院期间的相
关情况。“孩子昨天刚做完手术，没想
到今天县委、县政府的领导就过来看

我们，非常高兴，感谢领导们给孩子
找到这么好的医院。”病房内，墨竹工
卡县尼玛江热乡其玛卡村村民次旺
朗珠眼眶泛红地说。据了解，次旺朗
珠的孩子拉巴平措是此次“宁墨情·
医公益”爱心医治南京行中年纪最小
的一名患儿，仅2个月28天。

为了让患儿在住院期间得到有
效沟通与照顾，此行墨竹工卡县贴
心安排了2名翻译工作人员。“我们
会及时与陪护人员沟通术前注意事
项，比如什么时候用餐、喝水、吃药

等，尽最大努力解决他们的语言障
碍，让患儿得到更好的照顾。”墨竹
工卡县卫健委工作人员格桑卓玛
说。据了解，在此次抵达南京儿童
医院的患儿中，有 9名已经接受先
天性心脏病、髋关节脱位、唇腭裂手
术，目前病情稳定。

距离首届“南京墨竹周”医疗救
助已过去一年，去年在南京儿童医
院得到先天性心脏病免费救治的墨
竹工卡县唐加乡东布岗村4组的旦
增曲珍如今已经健康地回到家乡，

并就读于墨竹工卡县中学初三（6）
班。旦增曲珍的父亲洛桑旦增在电话
里感恩地说：“我们一家每年的收入都
靠种青稞，到内地治病是我们以前想都
不敢想的，更不要说去南京这么好的医
院。感谢党和政府，这份天大的恩情，
我们一家人一辈子都记在心里。”

目前，墨竹工卡县人民医院已创建
成“二甲”医院，并通过“互联网+”创新
实施智慧医疗、诊间支付，率先在自治
区开展国家“县域医共体试点”，建成首
家县级数字化医疗健康会诊平台。

拉萨融媒讯（记者杨璐见习记
者央金）冬天到了，大家都穿上了厚
厚的棉衣，那么，动物园里的小动物
们又该如何过冬呢？日前，记者前往
罗布林卡动物园了解到，园内提前对
耐寒性较弱的动物采取了供暖措施，
并增加了饲料的精粮配比、做好圈舍
的消毒清扫工作等，确保园内动物们

能度过一个舒适安稳的冬季。
罗布林卡被称为西藏人造园林

中规模最大、风景最佳、古迹最多的
园林。记者跟随饲养员的脚步，走
进罗布林卡动物园发现，小猴子们
正慵懒地享受着惬意的阳光，时不
时还相互打闹着；小浣熊趴在铁栏
杆上，兴奋地上蹿下跳；蓝孔雀则踱

着步，慢慢啄食……据饲养员米玛
介绍，袋鼠是最怕寒冷的动物之一，
为了让袋鼠和园内怕寒的动物们温
暖过冬，平时在饲料中会加入具有
营养成分的中草药制剂。同时，每
天下午 5点左右，饲养员还会开启
浴霸、暖气片等取暖设备，确保圈舍
内的温度保持在10℃以上。

目前，罗布林卡动物园大约有30
多种动物，今年雪顿节期间还特别引进
了矮马、臭鼬、小浣熊等。在园内游玩
的市民久阿拉姆告诉记者：“今天我们
来得比较早，刚好看到饲养员给动物们
准备食物的过程，现在已经是冬天了，
园内采取了许多取暖手段保障动物们
安全过冬，他们非常有爱心。”

拉萨融媒讯（记者普布央宗）
“小朋友们看好了，只有掌握好基础
技术，骑车才能更安全。”近日，一堂
生动的自行车教学课在拉萨市实验
小学教育城分校开讲。在西藏自治
区体育局、区教育厅的组织下，区自
行车协会的会员们来到拉萨市实验
小学教育城分校，为该校刚成立的
自行车兴趣班的同学们上了一堂生
动的自行车教学课。

活动现场，老师们以教导正确
骑行态度、推广单车知识、提倡安全
骑行以及基本控制单车技术为出
发点，首先为大家讲授了自行车发
展历史、自行车基本构造、骑行注意
事项及安全防护措施等理论知识。
随后，在实践教学中，老师又认真指
导同学们佩戴安全护具，并掌握简
单的骑行技能，从准备、上车、起步、
刹车、拐弯等各个环节进行专业讲

授，课程实操练习由初级到中级再到
高级，难度一步一步提升，孩子们学
习的热情也不断提高。“我从小就热
爱运动，小时候跟爸爸一起学过自行
车，但不是很熟练。今天教练来我们
学校，教授了更多的骑车技能，对我
帮助很大。”该校五年级学生达拉嘉
告诉记者。

据区自行车协会会员、自行车运
动授课老师扎顿介绍，此次自行车运
动进校园活动非常受学生们欢迎，区
自行车协会还专门购置了30多辆不
同尺寸和款式的自行车用于教学，并
配备了专业教练向孩子们讲授自行车
的基础知识和技术。“此次活动，主要
是为了让孩子们更好地了解自行车文
化，同时喜欢上户外运动。我们也希
望今后自行车课程能够走进更多校
园，助力青少年身心健康水平的提
升。”扎顿说。

拉萨融媒讯（记者龙俊霖）为进
一步规范城市交通秩序，提高城市
管理水平，优化市容环境，近日，林
周县住房和城乡建设局联合县交警
大队、卫健委、自然资源局、生态环
境局对该县主干道沿街商户占道经
营行为进行联合整治。

此次活动，执法人员对该县甘
曲路、太湖路等街道商户是否存在
占道经营行为进行了检查，通过执
法检查发现，各街道总体秩序良好，
对存在占道经营的部分商家，执法

人员现场进行了批评教育，并告知商
户占道经营、随意摆卖是违法行为，
不但影响交通秩序、造成交通堵塞，
还存在安全隐患。

林周县住房和城乡建设局局长曲
扎说：“通过此次整治活动，提高了各
商户的自觉性，也疏通了交通，消除
了安全隐患。下一步，我局将继续联
合相关职能部门以不定期检查的方
式，及时制止占道经营等行为，坚决
做到发现一起，清理一起，确保道路
畅通安全有序。”

救治一个孩子 帮助一个家庭

“宁墨情·医公益”爱心医治活动举行

拉萨融媒讯（记者刘梦婕）日
前，2020年全国执业兽医资格考试
西藏考区考试在拉萨市第二中等职
业技术学校举行，来自全区各地
（市）的262名考生参加了考试。

执业兽医资格考试是从事动物
诊疗和动物保健等经营活动的兽医
人员的准入考试，旨在通过考试提
高从业人员业务素质、技术技能和

职业道德水平，为动物疫病防控、动
物产品质量安全和公共卫生安全提供
人才保障。

与往年不同的是，今年我区开始试
点实行机考。据介绍，我区全国执业兽
医资格考试是从 2010 年开始实施，
2010年至2019年全区共有1734人参
加考试，其中294人达到了全国、西藏
执业兽医师和助理兽医师的分数线。

确保动物们安全过冬

罗布林卡动物园开启“温暖过冬模式”

助力青少年健康成长

自行车教学课在市实验
小学教育城分校开讲

我 区 262 人 参 加 2020 年
全 国 执 业 兽 医 资 格 考 试

林周县5部门联合整治占道经营行为

拉萨融媒讯（记者莫瑞英、葛
红奇）近日，市水利局走进拉萨江
苏实验中学，开展了以“热爱生命，
从一滴水开始”为主题的科普宣传
活动，旨在培养学生的惜水意识，
养成爱水、节水和护水的好习惯。

活动上，来自长江水利委员
会长江科学院的曹仲博士从“水
的再认识：自然属性和社会属性”

“我国水资源状况与水安全”“节
约用水，从点滴开始”三个角度进
行讲解，向同学们传递了保护水
资源、节约水资源的理念。拉萨
江苏实验中学初二学生元旦说：

“从讲座中我知道了我们国家的
水资源比较匮乏，虽然西藏的水
资源比较丰富，但我们还是要节
约用水，从生活中点点滴滴做起，

从我做起。”
在互动环节中，曹仲博士向同学

们提出了“水的状态有哪些？”“西藏
人均水资源有多少？”等问题，在场学
生纷纷举手回答并就生活中的节水
小妙招进行了分享。据了解，接下来
节水宣教活动还将走进社区、企业、
学校等，通过节水主题宣传活动，传
播水文化、传授水污染防治知识、传
递水生态文明理念。

市水利局助理工程师贾蔺玭告诉
记者：“此次活动，通过‘小手拉大手’
的方式，提高民众节水意识。下一
步，我们还将进一步深入贯彻落实习
近平总书记提出的‘节水优先、空间
均衡、系统治理、两手发力’治水思
路，继续开展相关的节水活动，让广
大群众惜水、爱水、护水。”

传递文明理念 培养节水意识
节约用水进校园活动走进拉萨江苏实验中学 （上接第一版）科学研究、制定符合我

市发展实际的城市精细化管理工作
条例及相关制度，不断增强城市管理
的针对性和可操作性；要树立精细化
管理和常态长效管理理念，整合各方
力量和各类信息资源，做好数据多元
融合、深化数据应用，大胆创新，不断
提升智能化信息化建设水平；要统筹

推进智慧交通建设，以更高的标准和
更严的举措，着力破解城市交通治理
工作中的难点堵点问题，努力为市民
群众提供优质的交通环境。

副市长史育斌、代利刚及市政
府办公室、城关区、市城管局、市交
警支队、市城投公司等市直相关部
门主要负责同志参加调研。

（上接第一版）他告诉记者：“因为学
历受限，以前很难找到工作，保供中
心成立后，我就开始在这里上班，工
作地方离家近，每个月还可以拿到
几千元的工资，感觉特别好。”

数据显示，去年12月至今年9月
30 日，保供中心累计向各学校、部
队、机关单位等部门配送粮油1589.1
吨、蔬菜 3720.68 吨。此外，保供中
心结合现有保供业务，与湖南某公司

建立动态粮油储备机制，动态储备量
保持在大米960吨、食用油150吨，
确保物资储备“调得动、存得住、用得
上”，如遇雨雪冰冻等灾害天气，可以
保障我市 10 万居民 15 天的用量。
下一步，市净土集团将积极拓展新的
市场领域，提升保障供应覆盖面，打
造集全程化溯源、标准化分拣、精准
化配送、智能化管理为一体的现代化
民生保障供应基地。

坚 持 问 题 导 向 补 齐 工 作 短 板

推动城市精细化管理水平再上新台阶


